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Sertifikal Egitim Programinin Adi
MADDE 1 - (1) Fitoterapi Sertifikali Egitim Programi

Sertifikali Egitim Programinin Amaci
MADDE 2 — (1) Bu egitim programinin amaci; tabip ve dis tabiplerine tedaviyi destekleyici
saglik uygulamalar1 icinde fitoterapi yontemini kullanma ve uygulama yeterliligi

kazandirmaktir.

Sertifikali Egitim Programinin Hukuki Dayanag
MADDE 3 - (1) Bu sertifikal1 egitim programinin uygulanmasinda;
a) 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Saglik
Bakanlig1 Sertifikali Egitim Y 6netmeligi,
b) 27.10.2014 tarihli ve 29158 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige giren
Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar1 Y6netmeligi,

hukuki dayanak olarak alinmustir.

Sertifikah Egitim Programn Ile Ilgili Tanimlar
MADDE 4- (1) Bu egitim programinda gegen;

a) Bakanlhk: Saglik Bakanligini,

b) Genel Miidiirliik: Saglik Hizmetleri Genel Midiirliigiinii,

¢) Ilgili Birim: Egitim ve Sertifikasyon Dairesi Bagkanligini,

d) Miidiirliik: Il saglik miidiirliigiin,

e) Fitoterapi: Hastaliklardan korunmak ve tedaviyi desteklemek amaci ile tibbi etkisi
bilimsel olarak kanitlanmis bitkiler, onlarin etkin maddelerini tasiyan kisimlar1 ve/veya
bir islem yoluyla elde edilmis dogal {iiriinleri ile bunlardan hareketle hazirlanarak
standardize edilmis farmasotik formlar (tablet, kapsiil, tentiir...) ve bitkisel tibbi {iriinler
kullanilarak yapilan uygulamayi,

f) Program Sorumlusu: Sertifikali egitim faaliyetlerinin yiiriitiilmesinden sorumlu kisiyi,

g) Uzaktan Egitim: Egitim Merkezi tarafindan tasarlanan online interaktif sistem,

h) SEP: Sertifikali Egitim Programini,

i) Egitim Donemi: Sertifikali Egitim Programinda belirtilen miifredata uygun siire iginde
gerceklestirilen egitim donemint,

J) GETAT: Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalarini,

k) Egitim Merkezi: Sertifikali Egitim YOnetmeligi’ne gore diizenlenmis olan “Sertifikali

Egitim Programi Uygulama Yetki Belgesi” ne sahip merkezi,
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I) Elektronik Sistem: Saglik Bakanligi tarafindan onayli sertifikali egitim programlarinin
basvuru, egitim siirecinin takibi, sertifikalandirma is ve islemlerinin gerceklestirildigi
Saglik Bakanlig1 tarafindan hazirlanan web tabanli uygulamayi,

m) Interaktif Sistem: Egitim merkezi tarafindan uzaktan egitime uygun sekilde tasarlanan,

online, etkilesime dayali olusturulan sistemi tanimlar.

Katihmcilar ve Nitelikleri, Basvuru Islemleri, Basvuruda istenecek Belgeler

MADDE 5- (1) Bu sertifikali egitim programina (SEP); diploma tescili yapilmis kamu
gorevinden yasakli olmayan tabip veya dis tabibi katilabilir. Fitoterapi SEP’e bagvuran
katilimcilarin -~ bagvurulart  kendi mevzuat hiikiimleri  dogrultusunda ilgili  Genel
Midiirliiklerden goriis alinarak degerlendirilir.

(2) SEP bagvurusunda Ek-2’de sunulan katilimciya ait iletisim bilgilerinin de yer aldigi
imzali bagvuru dilekcesi katilimci tarafindan elektronik sisteme yiiklenir. Kamu kurumu ve
tiniversite blinyesinde gérev yapmakta olan katilimcinin basvuru dilekg¢esinde ¢alistigi kurum
bashekim onayi aranir.

(3) Kamu adina gorevlendirilen katilimer tarafindan;

a) Ek-3’de yer alan bashekim tarafindan onayli bagvuru dilekgesi,

b) Kamu adina gorevlendirme seklinde bagvuruda bulunan tabibin kurumu biinyesinde
GETAT Uygulama Merkezi veya GETAT Unitesi yok ise agilmasindan ve
ruhsatlandirilmasindan sorumlu ilgili Daire Baskanliginin goriisii de alinarak 3 (ii¢) ay
icinde agilacagini belgeleyen bashekim onayl agilis izni ve bagvuru belgeleri,

c) Kamu adma goérevlendirme seklinde basvuruda bulunan tabibin kurumu biinyesinde
GETAT Uygulama Merkezi veya GETAT Unitesi var ise Fitoterapi Sertifikasmna sahip
hekim sayisin1 ve daha 6nce ayn1 kurum tarafindan kamu kurumu adina gorevlendirme
ile SEP’e gonderilen personel sayisini gosteren bilgileri igeren Ek-4’te yer alan
bashekim onayli belge ile GETAT Uygulama Merkezi/GETAT Unitesi i¢in kat plani
ve kroki caligmasi elektronik sisteme yiiklenir.

Diger hususlar;

d) Katilimcilarin iletisim bilgilerinde degisiklik olmasi durumunda ilgili birime dilekge ile
basvurularak bildirilir.

e) Kamu kurumu adina goérevlendirme seklinde bagvuruda bulunan tabipler imzalamis
olduklar1 basvuru dilekgelerine gore sertifika tescil tarihinden itibaren zorunlu
hizmetini 1 (bir) yil yapmak zorundadir. Tescil tarihinden itibaren zorunlu hizmet

stiresinin hesaplanmasinda fiilen ¢aligsma esas olup hafta sonu ve resmi tatil giinleri fiili



f)

9)

calismadan sayilir. Yillik izin , mazeret izni ve hastalik nedeniyle izinli gegirilen
giinler yiikiimliiliik siiresine ilave edilir.

Kamu kurumu adina gorevlendirme seklinde bagvuruda bulunanlarin sertifikalari tescil
edildikten sonra ilgili birim tarafindan muhafaza altina alinir. Muhafaza altina alinan
sertifikalar zorunlu hizmet siiresi bitiminde ilgili birim tarafindan yapilan
degerlendirme sonucunda uygun goriilmesi halinde katilimciya teslim edilmek {izere
Miidiirliige gonderilir. Miidiirliik tarafindan sertifika katilimciya imza karsiligi teslim
edilir. Teslim tutanagmin bir 6rnegi ilgili birime ve egitim merkezine gonderilir.
Egitim merkezi teslim tutanagini elektronik sisteme yiikler.

Kamu kurumu admna gorevlendirme ile egitim alanlar zorunlu hizmet siiresi i¢inde
kamu kurumu haricinde 6zel kurum ve/veya kurulusta sertifika ile edinilen yetkinlikle

calisamazlar.

(4) SEP’e kendi iilkesinde tabip veya dis tabibi {invanina sahip kisilerin bagvurusu halinde

Bakanlikga Lahey Sozlesmesine taraf iilkelerden apostil onayli, bu Soézlesmeye taraf

olmayan iilkelerden ise yabanci iilkedeki Tiirk misyon sefliklerince veya ilgili yabanci

tilkenin Tiirkiye’deki misyon sefligince onaylanmis belgeler istenerek uygunlugu

degerlendirilir. Bu kisilerin {ilkemizde saglik uygulama yetkisine sahip olmamasi

durumunda egitimin uygulama kismina yalnizca gbzlemci olarak katilmasi miimkiindiir.

Sertifikali Egitim Programimin Yiiriitiillme Usul ve Esaslar

MADDE 6- (1) Sertifikali egitim programi baglamadan 6nce yapilmasi gerekenler;

a)

b)

d)

SEP oncesinde katilimcilara egitim siiresince gegerli olan kurallar ve uygulamalar
Program Sorumlusu tarafindan agiklanir.

Egitim merkezlerinin egitime katilacak kisi sayisinin  belirlenmesinde egitim
merkezinin fitoterapi poliklinigine egitim donemi baslamadan onceki son bir yil i¢cinde
basvuru yapan hasta sayis1 dikkate alinir. Katilimer sayist her 1 (bir) katilimei i¢in en
az 5 (bes) hastaya uygulama imkani olacak sekilde planlanir.

SEP baslamadan 30 (otuz) is giinii 6ncesinde egitim merkezlerinin egitim donemi
tanimlamasina iligkin bagvuru tarih araligi, katilimcilarin basvuru tarih araligi ve
katilimcilar tarafindan bagvuru sirasinda yiiklenmesi gereken belgeler Bakanligimiz
resmi web sayfalarinda duyurulur.

SEP 6n bagvurular elektronik sistem iizerinden alinir ve yapilan degerlendirme sonucu
ilgili birim tarafindan belirlenen nihai katilimci listesi yine ayni sistem iizerinden

egitim merkezine bildirilir. Evraklar1 tam ve uygun olan katilimcilar bagvuru sirasina



gore yerlestirilir. Yanlis ve eksik evrak yiikleyen katilimcilarin basvurusu gegersizdir.
Bu kisiler yeniden basvuru yapabilirler.

e) Katilimer sartlarini tasimayanlar degerlendirmeye alinmaz.

f) SEP’e yerlestirildigi halde egitime baslamayan katilimcinin SEP basvurusu iptal edilir.
Yerine ilgili birim tarafindan elektronik sistem bagvuru sirasina gore yeni katilimci
yerlestirilir.

g) SEP’e bagvurup asil listeye alinmaya hak kazanan katilimei, egitim basladiktan en geg
1 (bir) hafta icinde olmasi sartiyla miicbir nedenlerle SEP ile ilisiginin kesilmesini lgili
birime elektronik sistem iizerinden bildirmesi halinde yedek listede ilk sirada yer alan
katilime asil listeye alinabilir.

h) Bir SEP’e en az 5 (bes), en fazla 24 (yirmi dort) katilimci alinir. Bu saytya kamu adina
gorevlendirilen katilimct dahildir.

i) Her bir SEP’e kamu adina gorevlendirme seklinde 1 (bir) katilimci alinabilir. Bu
katilimci, kadrosunun bulundugu kamu saglik tesisinde bir {inite/uygulama merkezi
acilmasi planlanan veya {iinite/uygulama merkezi agilmis olan yerlerden merkez
ihtiyacina gore Bakanlik tarafindan belirlenir.

j) llgili egitim dénemi igin yapilan basvurular, elektronik sistem bagvuru sirasi esas
aliarak degerlendirilir, asil ve yedek listeler olusturulur.

k) SEP egitim merkezi adresinde degisiklik olmasi halinde bu durum en geg 15 (on bes)
giin i¢inde ilgili birime resmi yazi ile bildirilir ve Sertifikali Egitim Programi
Uygulama Yetki Belgesi izninin alinma siireci yeniden baslatilir.

[) Egitim materyali kanita dayali bilgilerden yararlanilarak hazirlanir ve her yil
ulusal/uluslararas1 literatiir dogrultusunda giincellenir ve egitim merkezi tarafindan
katilimcilara verilir.

m) SEP’te gorev alacak egitici listeleri bu standartta yer alan egitici niteliklerine uygun
olarak belirlenir. Egitici degisikligi s6z konusu oldugunda bu durum SEP’in
baslamasindan en az 2 (iki) hafta once Miidiirliige bildirildikten sonra degisiklik
Miidiirliik tarafindan kontrol edilir. Uygun goriilmesi halinde ilgili birime iletilir. SEP
basladiktan sonra miicbir nedenlerle gerceklesen egitici degisiklikleri, degisikligin
yapildig1 giin i¢cinde Miidiirliige ve ilgili birime bildirilir.

(2) SEP yiiriitiilmesinde agagidaki usul ve esaslara uyulur:
a) SEP teorik ve uygulamali olarak yiirtitiiliir.
b) SEP teorik egitimi yiiz yiize, uzaktan egitim ya da karma egitim seklinde planlanir.

Ancak SEP teorik egitiminin uzaktan, yiiz ylize veya karma seklinde planlanmasi



halinde program sorumlusu tarafindan egitim plant SEP baslamadan once elektronik

sisteme yliklenerek ilgili birim tarafindan onaylanir.

c) Teorik egitimin uzaktan egitim seklinde verilmesi durumunda s6z konusu egitim

asagida belirtilen sartlara uygun olarak verilir;

I. Teorik egitimin tamami egitim merkezi tarafindan uzaktan egitime uygun sekilde

tasarlanan online interaktif sistem iizerinden verilir. Interaktif sistem asagidaki

ozelliklere sahip olmalidir;

a) Egitim merkezleri tarafindan video-konferans yontemiyle uzaktan egitimin

yapilabilmesi i¢in gerekli alt yapiya sahip online bir interaktif sistem olusturulur.

b) Bu online interaktif sistem asagidaki 6zellikleri tasir;

1.

Web tabanli oturum yonetim ara yiizii,

2. Esnek olgeklendirme altyapisi,
3.
4

. Mobil cihaz, kisisel bilgisayar, diziistii bilgisayar, tabletten online video konferans

Gelismis menii segenekleri,

gorlismelerine katilma imkani,

. Marka bagimsiz mikrofon ve kamera ile katilma imkant,
. Video ve ses konferans 6zelligi bulunmasi,

5
6
7.
8
9

Video konferanslarin kayit edilmesi ve sunucularda saklanmast,

. Konferans planlama ve anlik olusturma,

. Konferans sirasinda katilimci bilgileri ve anlik video goriintiilerinin goriinmesi,

10.Dokiiman paylagimi yapilabilmesi,

11.Masaiistii paylasimi yapilabilmesi,

12 Karsilikli etkilesime izin verecek so6z hakki isteme ve mesajlasma imkani

bulunmasi,

13.Planlanan veya olusturulan konferans bilgilerinin katilimcilara e-posta yoluyla

gonderilebilmesi.

c) Ders kayitlart sunucularda bir sertifikali egitim programu siiresi kadar tutulur.

d) Online interaktif sistem {izerinde Bakanlik tarafi i¢in de bir admin kullanicisinin

olusturularak canli ders kayitlarina ulagabilmesi ve tiim katilimcilarin derse

katilim durumlarinin kontrol edilebilmesi saglanir.

e) Katilimcilar canli dersleri kameralar1 agik sekilde takip eder. Kameralarini agik

tutmamalar1 halinde derse katilmamig kabul edilir.

f) Teorik ve uygulamali egitimin siiresi ve igerigi standartta yer alan siirelere ve

icerige uygun olarak hazirlanir ve ytiriitilir.

g) Teorik ve uygulamali egitim Bakanliga bildirilen egitim takvimi i¢inde yapilir.

h) Egitim donemi ilan edildigi tarihlerde tamamlanir.



i) Online interaktif sistem ilizerinden egitim verecek egitim merkezlerinin, bu
standardin 6’nc1 maddesinin 2’nci fikrasinin (¢) bendinde yer alan sartlar egitim
baslamadan once saglayamama durumunda egitimleri sartlar saglanana kadar
askiya alinir.

J) SEP’e yerlestirilen katilimci listesi yayimlandiktan sonra egitim merkezi egitim
tarihleri ile ilgili degisiklik yapamaz, katilimcilar ise egitim donemi ve egitim
merkezi ile ilgili degisiklik talebinde bulunamaz.

k) SEP’e katilmaya hak kazanan asil listedeki katilimcilarin SEP basladiktan sonra
SEP egitimini almaktan vazgegmesi durumunda egitim merkezine Odenen
depozito ve egitim taksit ticreti katilimciya geri 6denmez.

I) SEP’e bagvuran ve asil listeye alinan katilimcinin egitim merkezine 6dedigi
depozito iicreti diginda egitim merkezine katilimer tarafindan G&denecek
ticretlerin temininden egitim merkezi sorumludur.

m) Tabipler ile dis tabipleri igin ayr1 ayr1 SEP miifredati hazirlanir.

n) Teorik ve uygulamali egitim giinde en ¢ok 8 (sekiz) ders saati (her ders saati 40
dakika) olacak sekilde yiiritiiliir.

0) Bir katilimcr ayni egitim doneminde sadece bir SEP’e katilim saglayabilir.

Il.  Egiticilerin SEP miifredatindaki konulari anlatma programi takvimde belirtilerek
program sorumlusu tarafindan egitim baslamadan en ge¢ 15 (on bes) gilin Once
elektronik sisteme yiiklenir.

1. SEP’in uygulama egitimi, egitim merkezi tarafindan Bakanlikca yetki verilen adreste
diizenlenir.

IV. SEP ileilgili tiim is ve islemlerde Saglik Bakanlig1 mevzuati gecerlidir.

(3) Egitim merkezi olma kriterlerinden herhangi birinin karsilanmadigi durumda egitim
merkezinin SEP Uygulama Yetki Belgesi ilgili birim tarafindan askiya alinir. Egitim
merkezinin 1 (bir) y1l igerisinde kriterleri tekrar saglayamamas1 durumunda yetki belgeleri
iptal edilir.

(4) Her bir egitim merkezi icin SEP Uygulama Yetki Belgesi ayr1 ayr verilir. Yetki verilen
egitim merkezinin SEP ile ilgili biitiin islemleri program sorumlusu tarafindan yiirtitiiliir.

(5) Egitim donemi sonunda program sorumlusu tarafindan yapilmasi gereken islemler;

a) SEP’i basar ile tamamlayan katilimcilardan egitim iicreti dekontunu yiikleyenlerin

kontrolii saglanarak sistem lizerinden onaylanir,

b) Teorik ve uygulamali egitimleri basari ile tamamlayanlara ait bilgi ve belgeler,

program sorumlusu tarafindan egitim donemi bittikten en ge¢ 15 (on bes) is giinii

icinde elektronik sisteme yiiklenir. Bu belgeler sinav sonuglarini gosterir 6zet tablo,
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Ek-5’te yer alan teorik ve uygulamali egitime iliskin onayli devam ¢izelgesi, Ek-6 ile
Ek-7’de yer alan formlar olmak tizere her bir katilimci igin islemleri yaptigina dair
onayli 5 (bes) adet hasta formu ve sinav komisyon tutanaklarindan olusur.

(6) Egitimin toplam siiresi, tabip ve dis tabipleri i¢in bu standartta belirlenen egitim

stiresinin iki katin1 gegemez.

Egitim Merkezinin Nitelikleri
MADDE 7- (1) Egitim merkezinin asagida belirtilen nitelikleri tasimas1 gerekir;

a) Fitoterapi alaninda Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulama Merkezi Yetkisine sahip
olmak,

b) Egitim donemindeki her katilimcinin ayni tiirden fitoterapi uygulamasi yapmamak
kaydiyla en az 5 (bes) farkl fitoterapi uygulamasi yapmasina imkan saglayacak hasta
sayisina sahip oldugunu belgelemek,

€) Acil miidahale igin gerekli ekipmana sahip olmak,

(2) Egitim salonu asagidaki 6zellikleri tasir;

a) Katilimcilarin interaktif egitim alabilmeleri i¢in gerekli olan masa ve sandalyeye sahip
olmak,

b) Uygun havalandirma ve yeterli aydinliga sahip olmak,

c) Egitimin uygun teknoloji ile yapilmasina olanak saglayacak gerekli bilgisayar, gorsel-
isitsel araglar, uygulama maketleri, yazi tahtasi, egitim hedeflerinin konu ve
iceriklerinin/sunumlarin katilimcilara verilmesini saglayabilecek baski/yazici, fotokopi,
kagit destek sistemleri, egitim salonunda tercihen online goérsel animasyonlarin/egitim
materyalinin kullanilabilecegi internet baglantisina sahip olmak.

(3) Teorik egitimin tamami egitim merkezi tarafindan uzaktan egitime uygun sekilde
tasarlanan online interaktif sistem iizerinden verildigi durumlarda SEP, egitim merkezi
tarafindan Fitoterapi SEP Standardinin 6’nct maddesinin 2’nci fikrasinda yer alan
hiikiimlere gore diizenlenir.

(4) Egitim Merkezi Yetkisi alabilmek i¢in bagvuru siireci asagidaki hiikiimlere gore yapilir.

a) Egitim merkezi bagvurusunda bulunacak mesul midiiriin/baghekimin imzali bagvurusu
Miidiirliik araciligiyla ilgili birime iletilir.

b) Mesul miidiiriin/bashekimin verecegi dilekge ve eklerinde egitim verilecek alana ait kat
plam1 ve kroki ¢alismasi, program sorumlusunun kimlik ve sertifika fotokopisi ile
egitici listesi bulunur. Egitici listesinde; egiticilerin kimlik bilgileri ile sertifika tescil

tarih ve numaralar1 yer alir.



c)

Ilgili birimin gorevlendirecegi bir komisyon tarafindan egitim merkezi yerinde
incelenerek gerekli kontroller yapilir. Yapilan degerlendirme neticesinde bir 6n
inceleme raporu hazirlanir. Raporun olumlu sonuglanmasi durumunda Makam
Onayt’na sunulur ve egitim merkezi olabilmesi i¢in Ek-9’da yer alan SEP Uygulama

Yetki Belgesi diizenlenir.

(5) Egitim Merkezinin niteliklerini yitirmesi durumunda mesul miidiir/bashekim bu durumu

bildirmekle yiikiimliidiir.

a)

b)

Egitim merkezi olma 6zelliginin kaybedilmesi esnasinda halihazirda bir SEP devam
etmiyor ise egitim merkezi tarafindan bu durum 30 (otuz) giin igerisinde Miidiirliik
araciligiyla ilgili birime bildirilir.

Egitim merkezi olma 6zelliginin miicbir sebeplerle kaybedilmesi esnasinda halihazirda
bir SEP devam ediyor ise miicbir sebebin ortaya ¢iktig1 giinii takip eden 10 (on) is giinii
icinde Sertifikali Egitim Programi Uygulama Yetki Belgesinin iptali i¢in mesul
miidiir/bashekim tarafindan resmi yazi ile ilgili birime miiracaat edilir. Iptal sonrasinda
egitimi devam eden katilimcilarin kalan egitimlerini ilgili birimin onay1 ile ayn1 alanda
egitim veren bagka bir egitim merkezinde tamamlamalari1 saglanir. Bu durumda egitim
merkezleri arasinda imzalanan protokol ile kalan egitimin tamamlanmasi ve iicret gibi

hususlar karara baglanir.

Egitimde Kullamlacak Materyal ve Nitelikleri

MADDE 8- (1) Bu egitim programinda, asagida siralanan materyal ve malzemeler kullanilir.

a)

b)
c)

d)
e)

f)
9)
h)

Kitaplar, slaytlar, egitim rehberleri, bilimsel dergiler gibi egitimin igeriginde yer alan
konulari i¢eren yazili egitim materyalli,

Kompakt diskler, video filmler, resimler gibi gorsel isitsel egitim materyali,

Forum ve sanal sinif oturumlari, sunumlar, 6rnek olaylar, videolar, ses kayitlar1 gibi
uzaktan egitim icin konuya 6zel gelistirilip elektronik ortama aktarilmig ders igerikleri,
Uygulamali dersler i¢in maket model ve benzeri malzemeler,

Uygulamali egitimde kullanilmak {izere zorunlu olarak bulunmasi gereken steril tek
kullanimlik ¢elik igne,

Ilgili mevzuatina gore bir egitim merkezinde bulunmasi gereken tiim arag geregler,

Bu standartta belirtilen egitim modiillerini iceren miifredat,

Egitim yapilacak yerde fitoterapi egitimi ile ilgili her tiirlii cihaz ve malzeme egitim

materyali olarak degerlendirilecektir.



Sertifikali Egitim Program Sorumlusu ve Nitelikleri

MADDE 9- (1) Program sorumlusu, sertifikali egitim faaliyetlerinin yiiriitiilmesinden
sorumlu kisi veya ilgili hastanede uygun bir yoneticidir.

(2) Program sorumlusu, program siiresince tam zamanli olarak egitim merkezinde gorev alir.
(3) Program sorumlusu 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiriirliige giren Saghik Bakanligi Sertifikali Egitim Yonetmeligi’nin 7’nci maddesinde
belirtilen nitelikleri tasir ve gorevleri yapar.

(4) Program sorumlusu, bu standardin 10’uncu maddesinde tanimlanan egitici niteliklerini
tasir.

(5) Miicbir sebeplerle program sorumlusunun degistirilmesinin gerektigi durumlarda,
bashekim/mesul miidiir tarafindan sistem {izerinden program sorumlusu degisikligi talebi
olusturulur. Talebin uygun goriilmesi halinde ilgili birim tarafindan onaylanir. Bu islemler
tamamlanana kadar egitim merkezi mesul miidiirii/bashekimi tarafindan egiticilerden biri en

fazla 15 (on bes) giinliigline gecici program sorumlusu olarak gorevlendirilir.

Sertifikalh Egitim Programinda Gorev Alacak Egiticiler ve Nitelikleri
MADDE 10- (1) Egitici olarak gorevlendirilecek tabiplerde asagidaki nitelikler aranir;

a) Gegerliligi devam eden Fitoterapi Sertifikasina sahip olmak,

b) Son bes yil i¢inde en az 3 (ii¢) y1l fitoterapi alaninda aktif olarak ¢alistigin1 belgelemek,

c) Egiticilerin Bakanlik¢a veya Yiiksekogretim kurumlarina bagli kuruluslarca belirlenen
egitici egitimi aldiginmi belgelemesi istenir. Ancak;

I. Egitim ve arastirma hastanesi/tip fakiiltesi saglik uygulama ve arastirma merkezi/tip
fakiiltesi bilinyesinde Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanhk Egitimi Y6netmeligi’ne
gore egitici niteligini haiz kisilerden bu belge istenmez.

Il. SEP miifredatinda yer alan konulara uygun akademik kariyere sahip kisilerden egitici
egitimi belgesi istenmez.

d) SEP miifredatinda yer alan ders konulariyla ilgili alaninda akademik kariyere sahip
olan uzmanlar bu standardin 10’uncu maddesi birinci fikrasi (a) ve (b) bendinden muaf
tutulacaktir. Ilgili egiticiler SEP miifredatinda yer alan ve anlatacaklar1 konu/konularla
ilgili uzmanliklarini1 belgelemek kaydiyla elektronik sistemden ilgili birime iletir.

e) Dis tabipleri sadece kendi alaninda egitici olarak gorev alir.

f) Yurtdisinda uluslararast gegerli akreditasyona sahip kurumlardan fitoterapi egitimi
aldigmmi belgeleyen ve Bakanligin ilgili birimince kurulan komisyon tarafindan

yeterliligi uygun goriilen kisiler bu maddenin (a) bendinden muaf olarak egitici olarak

10



9)

gorevlendirilebilir. Uygulama egitiminde hasta tizerinde yapilacak miidahaleler
yalnizca iilkemizde ilgili mevzuatina uygun olarak gerceklestirilebilir.

Bu hiikkiim kapsamindaki egiticilerin GETAT alaninda lisans, yliksek lisans veya
doktora belgeleri, Bakanlik tarafindan Lahey So6zlesmesine taraf iilkelerden apostil
onayli, bu Sozlesmeye taraf olmayan iilkelerden ise yabanci iilkedeki Tiirk misyon
sefliklerince veya ilgili yabanci iilkenin Tirkiye’deki misyon sefligince onaylanmis

halde talep edilir.

(2) Bu maddenin 1’inci fikrasi (b) bendindeki siireyi karsilamayan ancak fitoterapi ile ilgili

olmak kaydiyla asagida yer alan niteliklerden en az birine sahip olanlar egitici olarak

gorevlendirilir;

a) Fitoterapi alaninda en az ii¢ yillik sertifika sahibi olmak,

b) Ulusal/uluslararasi indeksli, hakemli dergilerde yayimlanmis ve en az bir makalede ilk
isim yazarligi olmak,

c) Ulusal/uluslararasi indeksli, hakemli dergilerde yayimlanmig iki makale yazarligi
olmak,

d) Ulusal/uluslararast yayinevleri tarafindan yayimlanmis bir kitapta ilk isim bolim
yazarligi olmak,

e) Ulusal/uluslararasi yaymnevleri tarafindan yayimlanmis iki kitapta bolim yazarlig

olmak.

Egitimin Degerlendirilmesi ve Simavlar

MADDE 11- (1) Egitime katilim durumuna iligkin usul ve esaslar asagida verilmistir;

a)
b)

d)

Teorik ve uygulamali egitime devam zorunludur.

Universite veya kamu kurumunda ¢alisan ve bireysel bagvuru yoluyla egitime katilacak
olanlar mesai saatleri icerisindeki egitimler i¢in senelik izin, yasal olarak uygun olmasi
halinde ise ayliks1z izin alirlar.

Miicbir nedenlerden dolayr toplam egitim siiresinin  %10’unu  gecmeyen
devamsizliklar, ayni egitim donemi igerisinde tamamlatilir. Bunun disindaki
devamsizliklar ile miicbir nedenlerden dolayr toplam egitim siiresinin %10 unu
gecenlerin SEP ile ilisigi kesilir. Egitim siiresini tamamlamayanlar ile devamsizlik
stiresini herhangi bir nedenle asanlar sinava alinmaz.

Teorik ve uygulama egitimlerinin devam durumu birlikte degerlendirilir ve toplam
devamsizlik %10’u gecemez. Yasal mazereti nedeniyle teorik egitimde devamsizligi
olan katilimcilar eksik egitim siiresini tamamlamadan uygulama egitimine alinmaz.

Eksik egitim siiresi, ayn1 egitimin donemi i¢inde tamamlatilir.
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e)

Yasal mazereti nedeniyle uygulamali egitimde devamsizligi olan katilimcilar eksik
egitim siiresini tamamlamadan ve uygulamali egitim miifredatinda belirtilen islem

sayilarina ve hedeflerine ulasilmadan egitim dénemini tamamlamis sayillmaz.

(2) Teorik egitim sinavina iligkin usul ve esaslar asagida yer almaktadir;

a)

b)

d)

f)
9)
h)

)

Teorik egitim donemi sonunda yapilacak sinav, merkezi sinav sistemi uygulamaya
alimana kadar ilgili birim tarafindan yapilabilir. Bu siiregte ilgili birim smavi egitim
merkezlerinin yapmalarini da isteyebilir.

Teorik egitim simavina iligkin ayrica licret ddenmeyecek olup egitim merkezine 6denen
egitim iicretine dahildir. Merkezi sinav sistemi uygulamasinda talep edilecek ticret
ilgili egitim merkezi tarafindan karsilanir. Bu sinava iliskin iicret, basvuru, smav
takvimi, itirazlar vb. hususlar ilgili birim tarafindan duyurulur.

Sinava yonelik is ve islemler Bakanlik tarafindan yiiriitiliir. Teorik egitim sinavi
Bakanlik tarafindan diizenleme yapilana kadar egitim merkezi tarafindan uygulanir.
Egitim merkezlerince hazirlanan sorular 6lgcme degerlendirme kriterleri ile egitim
programinda belirlenen 6grenim hedeflerine uygun olarak hazirlanir. Soru hazirlayan
egiticiler 6lcme ve degerlendirmeye yonelik egitim aldigin1 belgelendirir. Bu belgeye
sahip olmayanlar 6 (alt1) ay igerisinde iiniversitelerin 6lgme degerlendirmeye yonelik
egitim programlarina katilmalidir. Bu siire icerisinde bahsi gecen programa katilim
saglanamamis ise hazirlanan sorularin 6lgme degerlendirme egitimine sahip bir kisi
tarafindan degerlendirilmesi saglanir ve bu durum belgelendirilir.

Egitim merkezlerince sisteme yiiklenen sorular ilgili birim tarafindan olusturulan
bilimsel komisyon marifetiyle incelenir. Bilimsel komisyonun onayindan gecen
sorulardan soru havuzu olusturulur.

Teorik egitim siav sorular1 coktan segmeli 5 (bes) secenekli olarak diizenlenir.

Teorik egitim sinavi 50 (elli) soru iizerinden yapilir.

Teorik egitim sinavinda 100 (yiliz) puan iizerinden 70 (yetmis) ve iistii puan alan
katilimc1 basarili sayilir.

Teorik egitim sinavi teorik ders programinin tamamlanmasindan sonra, uygulama
sinavindan once gerceklestirilir. Bu sinavda da basarisiz olan katilimcinin SEP ile
iliskisi kesilir.

Teorik egitim sinavini bagari ile tamamlayanlar, uygulamali egitim sinavina girmeye
hak kazanirlar. Uygulamali egitim sinavi ders programinin tamamlanmasindan sonra

gergeklestirilir.

(3) Uygulamal1 egitim sinavina iliskin usul ve esaslar asagida verilmistir;
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a) Uygulamali egitim sinavi; egiticiler gézetiminde, ilgili egitim merkezinde, birebir hasta
basinda uygulama seklinde, hasta degerlendirme ve izleme, gozlem altinda yapma,
bagimsiz diizeyde yapma agamalarina gore yapilir.

b) Uygulamali egitim sinavi, egitim siiresi boyunca tabipler i¢in Ek-6 ile Ek-7, dis
tabipleri i¢in Ek-6 ile Ek-8’de yer alan formlar kullanilarak her bir katilimcinin 5 (bes)
farkl1 hastaya uygulama yapacagi sekilde ayr1 ayr1 doldurularak gergeklestirilir.

c) Ek-5, Ek-6, Ek-7 ve Ek-8’de yer alan formlar program sorumlusu tarafindan
doldurulur, onaylanir ve elektronik sisteme ytiklenir.

d) Fitoterapi Uygulama Degerlendirme Formlarinin doldurulmasinda; Formda yer alan
her bir konu; Oldukca yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli (2), Yetersiz (1) ve
Degerlendirilemedi (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir.

e) Katilimcinin basarisinin degerlendirilmesinde formda yer alan konularin her birinden
alman puanlarin toplami alinir. Bu toplam, degerlendirilen konu sayisina bdliinerek
ortalama puan bulunur. Ortalama puan 25 (yirmi bes) sayisi ile garpilarak 100 (yiiz)
puan iizerinden bagar1 puani hesaplanir. 100 (yiiz) puan iizerinden 70 (yetmis) ve Usti
puan alan katilime1 uygulama sinavindan basarili sayilir.

f) Uygulamali egitim sinavinda basarisiz olan katilimciya en geg 1 (bir) ay iginde bir
sinav hakki daha verilir. Bu sinavda da basarisiz olan katilimcinin SEP ile iliskisi
kesilir.

g) Teorik ve uygulamali smava katilan katilimcilarin teorik sinav puani ile uygulama
sinavl puaninin ortalamasi alinir. Ortalamasi 70 (yetmis) puan ve {lizerinde olan

katilimcilar basarili sayilarak sertifika almaya hak kazanir.

Egitim Ucreti
MADDE 12- (1) Egitim icreti 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim Yonetmeligi’nin 9’uncu maddesine gore

belirlenir ve Bakanlik internet sayfasindan ilan edilir.
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Egitimin Siiresi
MADDE 13- (1) Egitim donemi siiresi Tablo-1 de belirtilmistir. Buna gore;
Tablo-1: Fitoterapi Sertifikali Egitim Programinin Hekimler I¢in Egitim Siireleri

Egitim Siiresi (saat)

Teorik Laboratuvar Klinik TOPLAM
uygulamalar | uygulama

198 36 101 335

*Egitim siiresi ders saati olarak belirtilmigtir.

Tablo-2: Fitoterapi Sertifikah Egitim Programmmin Dis Hekimleri I¢cin Egitim

Siireleri

Egitim Siiresi (saat)

Teorik Laboratuvar Klinik TOPLAM
uygulamalar1 | uygulama

151 40 41 232

*Egitim siiresi ders saati olarak belirtilmistir.

Egitime Iliskin Belgelerin Gonderilmesi ve Tescil Islemleri

MADDE 14- (1) Teorik ve uygulamali egitimleri basari ile tamamlayanlara ait bilgi ve
belgeler, program sorumlusu tarafindan egitim dénemi bittikten en ge¢ 15 (on bes) is gilinii
icinde elektronik sisteme yiiklenir. Bu belgeler sinav sonuglarini gosterir 6zet tablo,
katilimcilarin egitime baglayis bitis yazilari, Ek-5te yer alan teorik ve uygulamali egitime
iliskin onayli devam g¢izelgesi, Ek-6 ile Ek-7’de yer alan formlar olmak iizere her bir katilimci
i¢in islemleri yaptigina dair onayl 5 (bes) adet hasta formu, egiticilerin ad, soyad ve kimlik
numarasinin oldugu bilgileri igeren liste ve sinav komisyon tutanaklarindan olusur.

(2) Egitim merkezi basarili olan katilimcilarin sertifika bilgilerini elektronik sisteme girer,
onaylayarak ilgili birime gonderir.

(3) Gelen sertifika bilgileri ilgili birim tarafindan kontrol edilir, en ge¢ 30 (otuz) is giinii
icerisinde tescil edilerek elektronik sisteme yiiklenir.

(4) Egitim merkezi tescil edilen sertifikalarin A4 boyutunda ve agirligi en az 200 gr olacak
sekilde fiziki ¢iktisini alir, program sorumlusuna imzalatir. imzalanan sertifikalar Miidiirliik
araciligi ile ilgili birime gonderilir.

(5) Ilgili birime gelen sertifikalar birim amirlerince imzalandiktan sonra katilimcilara teslim
edilmek iizere Miidiirlige gonderilir. Sertifikalar, Miudiirlik tarafindan katilimciya imza

karsilig teslim edilir. Teslim tutanaklarinin birer niishas1 Miudiirliik tarafindan ilgili birime ve
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egitim merkezine gonderilir. Egitim merkezi teslim tutanagini elektronik sisteme yiikler.

(6) Egitime katilma sartlarin1 tasimayanlarin belgeleri egitimi tamamlamis olsa dahi tescil
edilmez.

Sertifikanin Gegerlilik Siiresi
MADDE 15- (1) Fitoterapi sertifikasinin gegerlilik siiresi tescil edildigi tarihte baglar.
Fitoterapi sertifikasinin gegerlilik siiresi 7 (yedi) yildir.

Sertifikanin Yenilenme Olgiitleri
MADDE 16— (1) Sertifikanin yenilenmesi asagidaki usul ve esaslara gore yapilir.

a) Sertifika sahibi, sertifika gegerlik siiresinin bitiminden 3 (ii¢) ay 6ncesinden baslayarak
3 (ii¢) ay sonrasma kadar olan 6 (alt1) aylik donemde sertifika gecerlilik siiresinin
uzatilmasina iliskin bagvuruyu bagli bulundugu Midiirliige dilekge ile yapar. Sertifika
yenileme islemi devam eden sertifika sahiplerinin sertifikalari, sertifika yenileme siiresi
icerisinde bagvurmus olma sartiyla yenileme siireci tamamlanana kadar gecerlidir.

b) Sertifika sahiplerinin sertifika yenileme bagvurulart bagl olduklar1 Miudiirliik
aracilifiyla ilgili birime yapilir.

€) Basvuru tarihinde dilekgenin ilgili Midiirliik evrak birimine girig tarihi esas alinir.

d) Bu standartta belirtilen siireler disinda yapilan sertifika yenileme basvurulari kabul
edilmez.

e) Sertifika yenileme iglemleri i¢in bagvuru dilekcesi ekinde kamuda gorev yapanlar i¢in;
sertifikanin asl ve sertifika son gegerlilik siiresi icerisinde fitoterapi uygulamasini aktif
olarak en az 2 (iki) yil siire ile yaptigin1 gosterir uygulama yapilan kurumun en st
amiri tarafindan onayli belgenin asli ve tabi oldugu mevzuat kapsamina uygun hasta
kayit sistemlerinden bu islemlerin yapildigini gosterir belge yer alir.

f) Sertifika yenileme islemleri i¢in Midirlik tarafindan ruhsatlandirilmis 6zel
muayenehanesi olan kisilerin basvuru dilekcesi ekinde, sertifika son gegerlilik siiresi
icerisinde en az 2 (iki) yil boyunca fitoterapi alaninda c¢alistigin1 belgeleyen ve
Miidiirliik tarafindan verilen GETAT Uygulamalar1 Unitesi Yetki Belgesi, Muayene
Bilgi Yonetim Sisteminden (MBYS) temin edilen hasta bilgilerinin bulundugu belge ve
sertifika asli yer alir.

g) Basvurular ilgili birim tarafindan degerlendirilir, uygun goriilen sertifikalarin gegerlilik
stiresi son gegerlilik tarihinden itibaren 7 (yedi) yil daha uzatilir. Gegerlilik siiresi
uzatilan sertifika aslinin arka yiiziine ilgili birim tarafindan siire uzatimina iliskin serh

distiliir.
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(2) Sertifika gegerlilik siiresi uzatilmasina iliskin bagvuru siiresi igerisinde miiracaat etmeyen
veya bagvurusu uygun goriilmeyen kisiler sertifika gegerlilik siiresi bitiminden itibaren 1 (bir)
y1l icerisinde Miidiirliik araciligiyla ilgili birim tarafindan yapilan sertifika yenileme sinavina
basvurabilir. Sertifika Yenileme Sinavi bagvurusu yapan kisiler i¢in Bakanlik tarafindan 6
(alt1) ay igerisinde gergeklestirilecek bir sinav tarihi belirlenir.

(3) Sertifika yenileme sinavindan 70 (yetmis) ve {lizeri puan alanlar basarili sayilir.

(4) Sertifika yenileme sinavinda basarisiz olanlar ile kanuni mazereti olmaksizin sinava
katilmayanlara 3 (ii¢) ay igerisinde yalnizca bir smav hakki daha verilir. Smav sonucuna
iliskin itirazlar sinavin gercgeklestirildigi kuruma yapilir.

(5) Sertifikali Egitim Programi Uygulama Yetkisi verilen yerin herhangi bir sebeple egitim
faaliyetlerinin durmasi ve sertifikali egitim uygulama yetki belgelerinin iptal edilmesi ya da
kapatma ve devir durumlarinda sertifika yenileme sinavlar1 Bakanligin belirleyecegi baska bir

egitim merkezinde Bakanlik koordinasyonunda yapilir.

Denklik Basvurusu ve Denklik islemleri Usul ve Esaslar

MADDE 17— (1) Fitoterapi Sertifikasin1 yurtdisindan almis ve bu standardin 5’inci
maddesinde yer alan katilimci niteliklerini haiz kisiler denklik basvurusunda bulunabilir.

(2) Sertifika denklik basvurusu, dilekce ve ekinde istenen belgelerle birlikte Miidiirliik
araciligiyla ilgili birime yapilir.

(3) Bagvuru sirasinda dilek¢e ekinde asagidaki belgeler istenir;

a) T.C. Kimlik Kart1 ya da Yabanci Uyruklu Kimlik Numarasinin agik¢a yer aldigi belge
fotokopisi,

b) Tabip/Dis Tabipligi Diploma tescil numarasi ve tarihi,

c) Fitoterapi Sertifikasi asli,

d) Standartta yer alan egitim miifredatinda belirtilen konu basliklar1 ve egitim siiresinin
denklik bagvurusunda bulunulan sertifika ile esdeger oldugunu gosterir belge ve
egitimin alindig1 dilde ve Tiirkge terciimesi ile hazirlanmig belgeler ile ilgili birimin
talep edecegi diger belgeler,

e) Yurt disindan sertifikali egitim vermeye yetkili olan bir saglik kurumundan Fitoterapi
Sertifikast almis olan kisilerin talepleri halinde Lahey S6zlesmesi’ne taraf iilkelerden
apostil onayli, bu Sozlesmeye taraf olmayan iilkelerden ise yabanci iilkedeki Tiirk
misyon sefliklerince veya ilgili yabanci {ilkenin Tiirkiye’deki misyon sefligince
onaylanmis fitoterapi egitimine iliskin belgeler,

f) Egitim gordigi siire iginde o iilkede ikamet edildigini gosterir pasaport veya benzeri

belge Bakanlik¢a incelenir.
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(4) Denklik basvuru belgelerinde eksiklik olmasi durumunda basvuru degerlendirmeye
alinmaz.

(5) Sertifika denkligi i¢in miiracaat edenlerin bagvuru dosyalari ilgili birim tarafindan
olusturulacak komisyon tarafindan Fitoterapi Sertifikali Egitim Programi Standardi
dogrultusunda incelenir.

(6) Basvurusu kabul edilen kisiler ilgili birim tarafindan belirlenen egitim merkezinde
gerceklestirilecek olan teorik ve uygulamali egitim sinavlarina katilir.

(7) Denklik Teorik Sinavina Iliskin Usul ve Esaslar;

a) Denklik Teorik Sinavi, bagvuru sahibinin tercih edecegi tarih araligina uygun olarak
ilgili birim tarafindan belirlenen tarihte yapilir.

b) Teorik sinava iliskin basvuru, smav takvimi gibi hususlar ilgili birim tarafindan
duyurulur.

c) Teorik egitim simavinda basarisiz olan basgvuru sahibine ilgili birimin uygun gordiigi
bir sonraki tarihte yalnizca bir sinav hakki daha verilir. Son sinavda da basarisiz olan
basvuru sahibi uygulama sinavina katilamaz ve ayni1 yil i¢inde yeniden denklik basgvuru
talebinde bulunamaz.

d) Teorik egitim sinavini basariyla tamamlayanlar, ilgili birim tarafindan belirlenen egitim
merkezinde uygulama sinavina girmeye hak kazanir.

(8) Denklik Uygulama Siavina Iliskin Usul ve Esaslar;

a) Fitoterapi SEP’in 11’inci maddesinin igiincli fikrasindaki hiikiimler dogrultusunda
yapilir.

b) Uygulama sinavinda basarisiz olanlara ilgili birimin uygun gordiigii bir sonraki tarihte
bir sinav hakki daha verilir. Son smmavda da basarisiz olan basgvuru sahibinin denklik
basvurusu iptal edilir ve aym y1l iginde yeniden bagvuru talebinde bulunamaz.

(9) Diger hususlar:

a) Egitim Merkezi tarafindan sinavda basarili olanlar denklik belgesi almak {izere dilekge
ve Sertifikali Egitim Yonetmeligine gére Genel Midiirliik tarafindan belirlenen sinav
ticretini 6dedigine dair dekont ilgili birime gonderilir.

b) Ilgili birim tarafindan dilek¢e ve ekindeki belgeler incelenir ve uygun goriilmesi
halinde denklik belgesi diizenlenir ve en ge¢ 3 (ii¢) ay icerisinde ilgili birim tarafindan

tescil edilir.

Yiiriirlikten Kaldirilan Standart
MADDE 18 — (1) Bu Standart yayimlandig: tarihten itibaren 19.10.2015 tarihli ve 27 nolu
Fitoterapi Sertifikali Egitim Programi Standard yirirlikten kaldirtlmistir.

17



Gecici Maddeler
GECICi MADDE- (1) Bu standart yayimlanmadan once tescil edilmis sertifikalarin
yenilenme islemleri icin sertifika sahibi: Sertifika gecerlilik siiresi dolmadan en erken 3 (ii¢)
ay Once ve son gegerlilik tarihini izleyen en ge¢ 1 (bir) yil i¢cinde asagida yer alan sartlardan
en az birini tasidigini belgeleriyle birlikte baglh oldugu Miidiirliik araciligiyla ilgili birime
bagvurmasi halinde bir defaya mahsus olmak iizere gegerlilik siiresi uzatilacaktir. Fitoterapi
Sertifikasinin gegerlilik siiresinin uzatilabilmesi igin sertifika sahibinin;
a) Sertifikanin gegerlik siiresi igerisinde; en az 4 (dort) kez fitoterapi ile ilgili
ulusal/uluslararasi egitimlere veya bilimsel toplantilara katildigini belgeleme veya,
b) 2 (iki) adet ulusal/uluslararasi hakemli dergide fitoterapi konusunda yayin yapmis
olma veya,
c) Aktif olarak bu alanda 2 (iki) yil siire ile ¢alistigin1 belgelemis olma hiikiimlerinden en
az bir tanesini saglamasi gerekmektedir.
(2) Sertifika yenileme iglemlerini bu standart hiikiimlerine gore yaptirmak isteyen sertifika

sahipleri madde 16 hiikiimlerine tabi tutulur.
Yiirirlik

MADDE 19 - (1) Bu Standart yayimlandigi tarihten itibaren yiirtirliige girer.
MADDE 20 - (1) Bu Standart hiikiimlerini Saglik Bakani yiirtitiir.
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Ekler
Ek-1 Fitoterapi Sertifikali Egitim Programi Miifredati
Tabipler I¢in Teorik Egitim Konulari, Ogrenim Hedefleri, Siireler

Siire (Ders saati)
® ~
HEDEFLER |57
KONULAR Bu egitim programini basari ile c‘; é %
tamamlayan katilimer: 2| 5§ =
~ > X s S
T 5 |EF 3
2 - Y| |
Modiil-1 Fitoterapiye Giris
1. Bitkilerin e Bitki teshisinin temel prensiplerini
siniflandirilmasi ve aciklar.
tamimlanmasi e Bitkileri bilimsel olarak siniflandirir. 5 4
e Bitkileri tanimlar.
e Bitkileri adlandirr.
e Bitki teshisi yapar.
2. Ekskiirsiyon e Bitki gezisinde gordiigii tibbi bitkileri 8
(Bitki gezisi) dogal yayilig ve kiiltiir alanlarinda tanur.
3. Onemli tibbi bitkiler e Monograflarda yer alan 6nemli tibbi 12
bitkiler {izerine bilgi verir.
4. Tibbi bitki kiiltiiri ve | e  Kiiltiirii yapilmus tibbi bitkiyi tanir.
toplama stiregleri e Kiiltiir bitkisinin toplama siireclerini 2
anlatir.
5. Bitkilerin morfolojik e  Bitkilerin temel morfolojik 6zelliklerini
ozellikleri sayar. 2 4
e Bitkilerin morfolojik 6zelliklerini inceler.
6. Bitkilerin anatomik e Bitkilerin temel anatomik 6zelliklerini
ozellikleri sayar.
e Bitkilerin anatomik 6zelliklerini inceler. 2 4
e Bitkisel droglarin anatomik yapisini
inceler.
7. Bitkisel kokenli etkin | e  Bitkisel kaynakli primer (ozlar,
madde gruplar1 ve aminoasitler vb.) ve sekonder maddeler
etkileri / etki (biyosentez yolaklarina gore; terpenler, 6
mekanizmalar fenolik bilesikler vb.) ve etkileri/etki
mekanizmalarini tanir.
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Siire (Ders saati)

© g =
HEDEFLER §|ls¢g
KONULAR Bu egitim programim basar ile é > é é” E
tamamlayan katiimer: E =) 3 «3 §'
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8. Ekstraksiyon yontemleri Yaygin olarak kullanilan ekstraksiyon 2 9
yontemlerini (SFE vb.) anlatir.
9. Bitkisel kokenli ilag Kullanimda olan bitkisel kokenli ilag 4 4
molekiilleri molekiillerini tanir.
10. Bitkisel kokenli farmasotik Bitkisel kokenli farmasotik tirtinlerin
iriinlerin tasarimi ve gelisimi tasarim ve gelisimi agamasindaki 4 4
basamaklarini anlatir.
11. Bitkisel tirlinlerde Bitkisel tiriinlerde standardizasyonun
standardizasyon ve kalite Onemini anlatir.
kontrol Kalite kontrol yontemlerini (klasik teshis 2 2
reaksiyonlari, kromatografi teknikleri vb)
aciklar.
12. Fitoterapi ve fitoterapdtiklerin Fitoterapinin tanimini yapar.
tanimi ve tarihgesi Fitoterapinin tarihgesini ve gelisim 3 3
stirecini kisaca anlatir.
13. Bitkisel ilaglarin kokeni: Etnobotanik kavramini agiklar.
Etnobotanik Etnobotanik bilgilerin kayit altina 2 2
almmasini anlatir.
14. ilag arastirma ve gelistirme Bitkisel kokenli ilacin gelistirilmesi
asamalart siirecindeki asamalari sayar. 1 1
Her bir agamayi agiklar.
15. Bitkisel iiriinlerde klinik Bitkisel tiriinler {izerinde klinik 6ncesinde
oncesi degerlendirme yapilmasi gereken farmakolojik 2 2
calismalar agiklar.
16. Bitkisel iirtinlerde klinik Bitkisel tiriinlerde arastirma tasarimini
arastirma tasarim ve siireci yapar.
Klinik arastirma siirecinin basamaklarini 2 2
sayar.
17. Bitkisel tirlinler ve Bitkisel tiriinlerde farmakovijilans (yan
farmakovijilans etkiler vb. bildirimler) verilerini agiklar.
2 2
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Siire (Ders saati)
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18. Fitoterapide tanimlar ve Fitoterapide kullanilan; fitofarmakoterapi,
terminoloji bitkisel ilag (fitofarmakon),
fitofarmasotik, fitoterapotik, tibbi bitki, 2 2
bitkisel drog, geleneksel bitkisel tibbi
iiriin, bitkisel cay vb. tanimlarini yapar.
19. Diinyada ve Tiirkiye’de Diinyada ve Tiirkiye’de fitoterapi
fitoterapinin yeri uygulamalarmi karsilagtirmali olarak 2 2
anlatir.
20. Fitoterapide yer alan bitkisel Fitoterapide temel bagvuru kaynaklari,
kaynaklar ve droglar, monograf (ESCOP, WHO, FFD
farmakope ve monograflar Monograflari vd.) ve farmakopeleri
(Avrupa Farmakopesi vd.) tanitir. 2 2
Temel basvuru kaynaklarinin
igeriklerinde yer alan bitkisel kaynaklar
hakkinda bilgi verir.
21. Literatiir tarama teknikleri ve Konu ile ilgili literatiirlerin taranmasi ve
istatistik istatistiki verilerin degerlendirilmesi 1 1
konusunu anlatir.
22. Avrupa Farmakopesinde Avrupa farmakopesinde bitkisel drog ve 2
bitkisel drog ve preparat preparat standartlarini tanitir. 2
standartlar
23. Bitkisel iiriin iireticilerini Bitkisel tiriin formiilasyon siireglerini
ziyaret sayar.
Bitkisel {iriin iiretimini anlatir. 4 4
GMP ve GLP kavramlarini agiklar.
24. Zehirli bitkiler Zehirli tibbi bitkiler ile zehirli ve zararlt
bitkileri sayar. 5 5
Zehirli ve zararl bitkilerin temel
ozelliklerini sayar.
25. Bitki/bitkisel ilag, ilag / tibbi Bitki/Bitkisel tibbi {iriin / ilag
iiriin etkilesimleri etkilesimlerini tartisir. 4 4
26. Bitkiler ve alerji Bitkilerin neden oldugu alerjileri tanitir. 1 1
27. T1ibbi bitki metabolitleri ve T1bbi bitki metabolitlerini sayar.
bitkisel ilaglarin Bitki metabolitlerinin ve bitkisel ilaglarm | 3 3
metabolizmasi metabolizmasini anlatir.
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28. Bitkisel tiriinlerin Bitkisel iiriinlerin ruhsatlandirilmasina
ruhsatlandirilmasi iliskin mevzuati 6zetler.
Bitkisel iiriinlerin mevzuata uygun
ruhsatlandirilma siirecini anlatir. 4 4
Bitkisel iiriinlerin Saglik Bakanligi’nda
onaylanma asamasinda gecirdigi
basamaklar1 anlatir.
29. Bitkisel besin destekleri, Bitkisel besin destekleri, islevsel gidalar,
islevsel gidalar, vitaminler ve vitaminler ve mineralleri tanimlar.
mineraller Verilen materyallerden besin destekleri, 3 3
islevsel gidalar, vitaminler ve mineralleri
ayirt eder.
30. Serbest radikaller, bitkisel Serbest radikallerin viicutta etkilerini
antioksidanlar anlatir. 2 2
Bitkisel antioksidanlari agiklar.
31. Nutrasdtikler Nutrasotikleri tanimlar.
Piyasada mevcut nutrasétikleri sayar. 2 2
32. Drog hazirlamada temel Bitkisel drog hazirlanmasinda izlenen
prensipler stirecleri anlatir. 2 2
33. Tibbi caylar ve hazirlama Tibbi ¢aylarin terkiplerini anlatir.
teknikleri Usuliine uygun olarak tibbi ¢aylari 2 6 8
hazirlar.
34. Sabit yag bitkileri Monografi olan sabit yag bitkilerini
sayar. p 5
Sabit yag bitkilerinin temel 6zelliklerini
icerikleriyle aciklar.
35. Ugucu yag bitkileri Monografi olan ugucu yag bitkilerini
sayar. 3 3
Ucucu yag bitkilerinin temel 6zelliklerini
aciklar.
36. Tirkiye eczanelerinde bulunan Tiirkiye eczanelerinde bulunan bitkisel
bitkisel preparatlar preparatlar sayar. 1 1
37. Avrupa Birligi tilkelerinde Avrupa Birligi iilkelerinde bulunan
bulunan bitkisel preparatlar bitkisel preparatlari sayar. 1 1
38. Tibbi bitkilerin kotiiye Tibbi bitkilerin kétitye kullanim ve
kullanim1 ve suistimali suistimali olasiliklarini anlatir. 1 1
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Bu egitim programim basar1 ile
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39. Kozmetikte kullanilan bitkiler |e  Kozmetikte kullanilan bitkileri tanir. . .
40. Gelecekte tibbi bitkiler e Tibbi bitkilerin gelecekteki olasi
konumunu anlatir. 1 B
41. Rasyonel fitoterapide dikkat  |e  Rasyonel fitoterapide dikkat edilecek 2 2
edilecek hususlar hususlari agiklar.
42. Hasta haklar ve etik e Hasta haklarini ve etik kurallar1 anlatir. 2 2
43. Geleneksel ve tamamlayici tip |e  Alandaki temel mevzuatin kendisine
uygulamalar1 mevzuati yiikledigi haklar1 ve sorumluluklari 2 2
agiklar.
44. Ulkemizdeki yasal durum, e Fitoterapi uygulamasinin, yonetmelikte
hasta onam formu alma tanimlanan durumlar disinda
kullanilmasinin su¢ oldugunu bilir.
e Fitoterapi Uygulamasi 6ncesi “Hasta 1 1
Onami” alinmasinin ulusal mevzuat
geregi yasal bir zorunluluk oldugunu
belirtir.
Modiil-1 Toplam1 | 101 30 131
Modiil-2 Endikasyonlara Gore Fitoterapi Uygulamalari
1. Kalp ve dolasim sistemi e Kalp ve dolagim sistemi hastaliklarinda
hastaliklarinda fitoterapi kullanilan fitoterapétikleri sayar.
e Kalp ve dolagim sistemi hastaliklarinda 3 3
kullanilan fitoterapdtiklerin kanit
diizeylerini tartigir.
2. Solunum yollar e Solunum yolu hastaliklarinda kullanilan
hastaliklarinda fitoterapi fitoterapdtikleri sayar. 3 3
e Solunum yolu hastaliklarinda kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.
3. Geriatride fitoterapi e Geriatride kullanilan fitoterap6tikleri
sayar. 5 5
e Geriatride kullanilan fitoterapotiklerin
kanit diizeylerini tartigir.
4. Cocuk hastaliklarinda e Cocuk hastaliklarinda kullanilan 3 3
fitoterapi fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini tartigir.
5. Gastroenterolojide fitoterapi e  Gastroenterolojide kullanilan
fitoterapdtikleri sayar. 6 6
e Gastroenterolojide kullanilan
fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini tartisir.
6. Kadin hastaliklarinda e Kadin hastaliklarinda kullanilan
fitoterapi fitoterapdtikleri sayar. 3 3
e Kadin hastaliklarinda kullanilan
fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini tartigir.
7. Endokrinoloji ve metabolik e Endokrinoloji ve metabolik hastaliklarda 2 2

23




hastaliklarda fitoterapi

kullanilan fitoterapétikleri sayar.
Endokrinoloji ve metabolik hastaliklarda
kullanilan fitoterapétiklerin kanit
diizeylerini tartisir.

Cilt hastaliklarinda fitoterapi

Cilt hastaliklarinda kullanilan
fitoterapdtikleri sayar.

Cilt hastaliklarinda kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.

Urolojide fitoterapi

Urolojide kullanilan fitoterapétikleri
sayar.

Urolojide kullanilan fitoterap&tiklerin
kanit diizeylerini tartigir.

10.

Onkolojide fitoterapi

Onkolojide kullanilan fitoterapdtikleri
sayar.

Onkolojide kullanilan fitoterapdtiklerin
kanit diizeylerini tartigir.

11.

Norodejeneratif hastaliklarda
fitoterapi

Norodejeneratif hastaliklarda kullanilan
fitoterapdtikleri sayar.

Norodejeneratif hastaliklarda kullanilan
fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini tartisir.

12.

Spor hekimliginde fitoterapi

Spor hekimliginde kullanilan
fitoterapotikleri sayar.

Spor hekimliginde kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.

13.

Romatizmal hastaliklarda
fitoterapi

Romatizmal hastaliklarda kullanilan
fitoterapdtikleri sayar.

Romatizmal hastaliklarda kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartisir.

14.

Immiinomodiilator etkili
fitoterapotikler

Immiinomodiilatér etkili fitoterapétikleri
sayar.

Immiinomodiilatér etkili fitoterapétiklerin
kanit diizeylerini tartigir.

15.

Psikiyatride fitoterapi

Psikiyatride kullanilan fitoterapdtikleri
sayar.

Psikiyatride kullanilan fitoterapotiklerin
kanit diizeylerini tartisir.

16.

G0z hastaliklarinda fitoterapi

GO0z hastaliklarinda kullanilan
fitoterapotikleri sayar.

GOz hastaliklarinda kullanilan
fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini tartisir.

17.

Yaniklarda ve mantar
zehirlenmelerinde fitoterapi

Yaniklarda ve mantar zehirlenmelerinde
kullanilan bitkileri sayar ve tanir.

Bu durumlarda her bir bitkinin nasil
kullanilacagin agiklar.

18.

Semptomatik ve kronik
hastaliklarin tedavisinde
fitoterapi

Fitoterapinin semptomatik ve kronik
hastaliklarin tedavisindeki roliinii agiklar.

19.

Tiirkiye’de geleneksel halk
hekimliginde kullanilan
bitkiler

Tiirkiye’de geleneksel halk hekimliginde
kullanilan bitkileri sayar.

Tiirkiye’de geleneksel halk hekimliginde
kullanilan bitkilerin etkilerini sayar.
Gosterilen bitkileri tanir.

Modiil -2 Toplam

59

61
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Modiil-3 Aromaterapi

1. Ucucu yaglarin tanimi Ugucu yaglarin tanimlamasini yapar.
2. Ugucu yaglarla tedavinin Ugucu yaglarla tedavinin tarihgesini
tarihgesi aciklar.
3. Ugucu yag bitkileri (aromatik Ugucu yag bitkilerini (aromatik tibbi
tibbi bitkiler) ve sabit yaglar bitkileri) agiklar.
Aromaterapi’de kullanilan sabit yaglari
aciklar,
4. Ugucu yaglarin igeriginde Ugucu yaglarin igeriginde bulunan
bulunan komponentler komponentleri siniflandirir ve bilesenleri
aciklar.
5. Ucucu yaglarin kullanim Ugucu yaglarin tedavide kullaniliglarini
sekilleri ve yollarin1 agiklar
Galenik formlarin neler oldugunu aciklar.
Ugucu yaglarin kullanim 6nerileri ve
gerekli tedbirlerini siralar
6. Ugucu yaglarin kimyasal Ugucu yaglarin kimyasal yapilarini
ozellikleri aciklar.
Ugucu yaglarin kimyasal yapisi itibariyla
aktivitesini agiklar.
7. Aromaterapide kullanilan Aromaterapide kullanilan ugucu yaglarin
ucucu yaglarin dozaji etkilerine gore dozlarin belirlenmesi ve
kullanim sekillerini agiklar.
8. Ucucu yaglarin Ucucu yaglarin kontrendikasyonlarini
kullanilmamasi gereken siralar ve gerekgelerini agiklar.
durumlar
9. Destek tedavi olarak Destek tedavi olarak aromaterapiyi etki
aromaterapi mekanizmasiyla agiklar.
Destek tedavi olarak aromaterapinin
dozunu ve kullanimini uygular.
10. Dermatolojide aromaterapinin Dermatolojide aromaterapinin kullanim
yeri alanlarin siralar.
Dermatolojide aromaterapini dozlarini
belirler ve regete eder.
Dermatolojide aromaterapinin
kullanilmamasi gereken durumlar varsa
gerekeeleriyle siralar.
11. Kronik agrida aromaterapi Kronik agrida aromaterapinin kullanim
alanlarini siralar.
Kronik agrida aromaterapini dozlarini
belirler ve recete eder.
Kronik agrida aromaterapinin
kullanilmamasi gereken durumlar varsa
gerekeeleriyle siralar.
12. Sindirim sistemi Sindirim sistemi patolojilerinde
patolojilerinde aromaterapi aromaterapinin kullanim alanlarini siralar.
Sindirim sistemi patolojilerinde
aromaterapinin dozlarini belirler ve regete
eder.
Sindirim sistemi patolojilerinde
aromaterapinin kullanilmamasi1 gereken
durumlar varsa gerekgeleriyle siralar.
13. Solunum sistemi Solunum sistemi patolojilerinde

patolojilerinde aromaterapi

aromaterapinin kullanim alanlarini siralar.
Solunum sistemi patolojilerinde
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aromaterapinin dozlarini belirler ve regete
eder.

Solunum sistemi patolojilerinde
aromaterapinin kullanilmamasi1 gereken
durumlar varsa gerekeeleriyle siralar.

14. Metabolik hastaliklarda
aromaterapi

Metabolik hastaliklarda aromaterapinin
kullanim alanlarini siralar.

Metabolik hastaliklarda aromaterapinin
dozlarin1 belirler ve regete eder.
Metabolik hastaliklarda aromaterapinin
kullanilmamas1 gereken durumlar varsa
gerekeeleriyle siralar.

15. Ruhsal rahatsizliklarda
aromaterapi

Ruhsal rahatsizliklarda aromaterapinin
kullanim alanlarini siralar.

Rubhsal rahatsizliklarda aromaterapinin
dozlarin1 belirler ve regete eder.

Rubhsal rahatsizliklarda aromaterapinin
kullanilmamas1 gereken durumlar varsa
gerekeeleriyle siralar.

16. Spor yaralanmalar1 ve
romatolojide aromaterapi

Spor yaralanmalari ve romatolojide
aromaterapinin kullanim alanlarini siralar.
Spor yaralanmalari ve romatolojide
aromaterapinin dozlarimi belirler ve regete
eder.

Spor yaralanmalari ve romatolojide
aromaterapinin kullanilmamas1 gereken
durumlar varsa gerekgeleriyle siralar.

17. Pediatrik vakalarda
aromaterapi

Pediatrik vakalarda aromaterapinin
kullanim alanlarini siralar

Pediatrik vakalarda aromaterapinin
dozlarmi belirler ve recgete eder.
Pediatrik vakalarda aromaterapinin
kullanilmamasi gereken durumlar varsa
gerekceleriyle siralar.

Modiil -3 Toplanm

38

21

63

MODUL-4 Klinik Uygulama

1. Uygulama merkezlerinde veya
tinitelerde uygulama

Fitoterapotik ilaglar igeren regete
diizenler.

Bu alanda hasta tedavi / destek tedavi ve
takibinin klinik uygulamasini yapar.
T1bbi bitkiler, bitkisel ilaglar, bitkisel
gidalar, gida destekleri, ilaclar ve
geleneksel bitkisel tibbi iiriinlerin
birbirleriyle olan etkilesimlerini agiklar.

80

80

Modiil -4 Toplam

80

80

GENEL TOPLAM

198

36

101

335
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Dis Tabipleri i¢in Teorik Egitim Konulari, Ogrenim Hedefleri, Siireler Ait Ogrenim Hedefleri

ve Siireleri

HEDEFLER

Siire (Ders saati)
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Modiil — 1 Fitoterapiye Giris
1. Fitoterapi ve fitoterapotiklerin Fitoterapinin tanimini yapar.
tanimi ve tarihgesi Fitoterapinin tarihgesini ve gelisim 3 3
stirecini kisaca anlatir.
2. Bitkisel ilaclarm kdkeni: Etnobotanik kavramini agiklar.
Etnobotanik Etnobotanik bilgilerin kayit altina 2 2
almmasini anlatir.
3. llag arastirma ve gelistirme Bitkisel kdkenli ilacin gelistirilmesi
asamalari stirecindeki agamalar sayar. 1 1
Her bir agamay1 agiklar.
4. Bitkisel iirtinlerde klinik dncesi Bitkisel tiriinler tizerinde klinik
degerlendirme oncesinde yapilmas1 gereken 2 2
farmakolojik ¢alismalar1 agiklar.
5. Bitkisel iiriinlerde klinik arastirma Bitkisel iiriinlerde arastirma tasarimini
tasarim ve strect yapar. 5 2
Klinik arastirma siirecinin
basamaklarini sayar.
6. Bitkisel iiriinler ve farmakovijilans Bitkisel iiriinlerde farmakovijilans
(yan etkiler vb. bildirimler) verilerini 2 2
agiklar.
7. Fitoterapide tanimlar ve terminoloji Fitoterapide kullanilan;
fitofarmakoterapi, bitkisel ilag
(fitofarmakon), fitofarmasotik, 5 2
fitoterapotik, tibbi bitki, bitkisel drog,
geleneksel bitkisel tibbi iiriin, bitkisel
cay vb. tanimlarini yapar.
8. Diinyada ve Tiirkiye’de Diinyada ve Tiirkiye’de fitoterapi
fitoterapinin yeri uygulamalarini karsilastirmali olarak 2 2
anlatir.
9. Fitoterapide yer alan bitkisel Fitoterapide temel bagvuru kaynaklari,
kaynaklar ve droglar, farmakope ve monograf (ESCOP, WHO, FFD
monograflar Monograflari vd.) ve farmakopeleri
(Avrupa Farmakopesi vd.) tantir, 2 2
Temel bagvuru kaynaklarinin
iceriklerinde yer alan bitkisel
kaynaklar hakkinda bilgi verir.
10.Literatiir tarama teknikleri ve Konu ile ilgili literatiirlerin taranmasi
istatistik ve istatistiki verilerin 1 1
degerlendirilmesi konusunu anlatir.
11.Avrupa farmakopesinde bitkisel Avrupa farmakopesinde bitkisel drog 2 2

drog ve preparat standartlari

ve preparat standartlarini tanitir.
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KONULAR

HEDEFLER

Bu egitim programin basari ile
tamamlayan katihmer:

Siire (Ders saati)

Teorik

Lab.

Uygulam
INTITITK

Uygulam

a (Vaka

Toplam

12. Bitkilerin bilimsel olarak

tanimlanmasi

Bitki teshisinin temel prensiplerini
aciklar.

Bitkileri bilimsel olarak siniflandirir.
Bitkileri tanimlar.

Bitkileri adlandirir.

Bitki teshisi yapar.

»

13. Ekskiirsiyon (Bitki gezisi)

Bitki gezisinde gordiigii tibbi bitkileri

dogal yayilis ve kiiltiir alanlarinda tanir.

14. Onemli tibbi bitkileri

Monograflarda yer alan 6nemli tibbi
bitkiler {izerine bilgi verir.

12

12

15. Tibbi bitki kiiltiirii ve toplama

siirecleri

Kiiltiirti yapilmis tibbi bitkiyi tanir.
Kiiltiir bitkisinin toplama siireclerini
anlatir.

16. Bitkilerin morfolojik 6zellikleri

Bitkilerin temel morfolojik 6zelliklerini
sayar.

Bitkilerin morfolojik 6zelliklerini
inceler.

17. Bitkilerin anatomik 6zellikleri

Bitkilerin temel anatomik 6zelliklerini
sayar.

Bitkilerin anatomik 6zelliklerini inceler.

Bitkisel droglarin anatomik yapisini
inceler.

18. Bitkisel kokenli etkin madde gruplari

ve etkileri / etki mekanizmalari

Bitkisel kaynakli primer (ozlar,
aminoasitler vb.) ve sekonder maddeler
(biyosentez yolaklarina gore; terpenler,
fenolik bilesikler vb.) ve etkileri/etki
mekanizmalarini tanir

19. Ekstraksiyon yontemleri

Yaygin olarak kullanilan ekstraksiyon
yontemlerini (SFE vb.) anlatir.

20. Bitkisel kokenli ila¢ molekiilleri

Kullanimda olan bitkisel kdkenli ilag
molekiillerini tanir.

21. Bitkisel kokenli farmasotik tiriinlerin

tasarimi ve gelisimi

Bitkisel kokenli farmasaotik tiriinlerin
tasarim ve gelisimi agamasindaki
basamaklarini anlatir.

22. Hasta haklan ve etik

Hasta haklarini ve etik kurallar1 anlatir.

23. Geleneksel ve tamamlayic tip

uygulamalar1 mevzuati

Alandaki temel mevzuatin kendisine
yiikledigi haklar1 ve sorumluluklari
aciklar.

24. Ulkemizdeki yasal durum, hasta
onam formu alma

Fitoterapi uygulamasinin, yonetmelikte
tanimlanan durumlar disinda
kullanilmasinin su¢ oldugunu bilir.
Fitoterapi Uygulamasi 6ncesi “Hasta
Onami1” alinmasinin ulusal mevzuat
geregi yasal bir zorunluluk oldugunu
belirtir.
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25.

Bitkisel iiriinlerde standardizasyon ve
kalite kontrol

Bitkisel iiriinlerde standardizasyonun
Onemini anlatir.

Kalite kontrol yontemlerini (klasik
teshis reaksiyonlari, kromatografi
teknikleri vb) agiklar.

26.

Bitkisel iiriin tireticilerini ziyaret

Bitkisel iiriin formiilasyon siireclerini
sayar.

Bitkisel iiriin iiretimini anlatir.

GMP ve GLP kavramlarini agiklar.

27.

Bitkisel tiriinlerde standardizasyon ve
kalite kontrol

Bitkisel iiriinlerde standardizasyonun
Onemini anlatir.

Kalite kontrol yontemlerini (klasik
teshis reaksiyonlari, kromatografi
teknikleri vb) aciklar.

28.

Bitkisel iiriin tireticilerini ziyaret

Bitkisel iiriin formiilasyon siire¢lerini
sayar.

Bitkisel {iriin iiretimini anlatir.

GMP ve GLP kavramlarini agiklar.

29. Zehirli Bitkiler Zehirli tibbi bitkiler ile zehirli ve
zararli bitkileri sayar.
Zehirli ve zararl bitkilerin temel
Ozelliklerini sayar.

30. Bitki / bitkisel ila¢ — ilag / tibbi {iriin Bitki/Bitkisel tibbi iiriin / ilag

etkilegimleri

etkilesimlerini tartisir.

31.

Bitkiler ve alerji

Bitkilerin neden oldugu alerjileri
tanitir.

32.

T1bbi bitki metabolitleri ve bitkisel
ilaglarin metabolizmasi

T1bbi bitki metabolitlerini sayar.
Bitki metabolitlerinin ve bitkisel
ilaclarin metabolizmasin1 (ADME)
anlatir.

33.

Bitkisel triinlerin ruhsatlandirilmasi

Bitkisel tiriinlerin ruhsatlandirilmasina
iliskin mevzuati ozetler.

Bitkisel tiriinlerin mevzuata uygun
ruhsatlandirilma siirecini anlatir.
Bitkisel iiriinlerin Saglik
Bakanligi’nda onaylanma asamasinda
gecirdigi basamaklari anlatir.

34.

Bitkisel besin destekleri, islevsel
gidalar, vitaminler ve mineraller

Bitkisel besin destekleri, islevsel
gidalar, vitaminler ve mineralleri
tanimlar.

Verilen materyallerden besin
destekleri, islevsel gidalar, vitaminler
ve mineralleri ayirt eder.

35.

Serbest radikaller, bitkisel
antioksidanlar

Serbest radikallerin viicutta etkilerini
anlatir.

Bitkisel antioksidanlari agiklar.

36. Nutrasotikler Nutrasoétikleri tanimlar.
Piyasada mevcut nutrasotikleri sayar.
37. Drog hazirlamada temel prensipler Bitkisel drog hazirlanmasinda izlenen

siirecleri anlatir.

38.

Tibbi ¢aylar ve hazirlama teknikleri

Tibbi ¢aylarin terkiplerini anlatir.
Usuliine uygun olarak tibbi ¢aylari
hazirlar.
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39.

Sabit yag bitkileri

Monografi olan sabit yag bitkilerini
sayar.

Sabit yag bitkilerinin temel
ozelliklerini igerikleriyle aciklar.

40.

Ucgucu yag bitkileri

Monografi olan ugucu yag bitkilerini
sayar.

Ugucu yag bitkilerinin temel
ozelliklerini agiklar.

41.

Tiirkiye eczanelerinde bulunan bitkisel
preparatlar

Tiirkiye eczanelerinde bulunan bitkisel
preparatlari sayar.

42.

Avrupa Birligi iilkelerinde bulunan
bitkisel preparatlar

Avrupa Birligi iilkelerinde bulunan
bitkisel preparatlari sayar.

43.

Tibbi bitkilerin kétiiye kullanimi ve
suiistimali

Tibbi bitkilerin kétiiye kullanim ve
suiistimali olasiliklarini anlatir.

44.

Kozmetikte kullanilan bitkiler

Kozmetikte kullanilan bitkileri tanir.

45.

Gelecekte tibbi bitkiler

Tibbi bitkilerin gelecekteki olasi
konumunu anlatir.

46.

Rasyonel fitoterapide dikkat edilecek
hususlar

Rasyonel fitoterapide dikkat edilecek
hususlari agiklar.

Modiil-1 Toplam

103

34

137

Modiil 2- Fitoterapinin Dis Hekimliginde

Uygulanabilecegi Durumlar

1.

Agiz, dis ve dis eti rahatsizliklarinda
fitoterapi

Agiz, dis ve dis eti rahatsizliklarinda
kullanilan fitoterapotikleri sayar
Agiz, dis ve dis eti rahatsizliklarinda
kullanilan fitoterapétiklerin kanit
diizeylerini tartigir.

Konu ile ilgili fitoterapi uygulamasini
anlatir.

15

2.

Cene-yiiz bolgesi nevraljilerinde ve
TME problemlerinde fitoterapi

Cene ve yliz bolgesi nevraljilerinde
kullanilan fitoterapotikleri sayar.
Cene ve yliz bolgesi nevraljilerinde
kullanilan fitoterapotiklerin kanat
diizeylerini tartigir.

Konu ile ilgili fitoterapi uygulamasini
agiklar.

3.

Pedodontide fitoterapi

Pedodontik rahatsizliklarda kullanilan
fitoterapotikleri sayar.

Pedodontik rahatsizliklarda kullanilan
fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini
tartigir.

Pedodontide doz ayarlanmasini
agiklar.

Konu ile ilgili fitoterapi uygulamasini
agiklar.

Bruksizm ve parafonksiyonel
aliskanliklarda fitoterapi

Bruksizm ve parafonksiyonel
aligkanliklarda kullanilan
fitoterapdtikleri sayar.

Bruksizm ve parafonksiyonel
aligkanliklarda kullanilan
fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini
tartigir.

Tirkiye’de geleneksel halk
hekimliginde kullanilan bitkiler

Tiirkiye’de geleneksel halk
hekimliginde kullanilan bitkileri
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sayar.

Tiirkiye’de geleneksel halk
hekimliginde kullanilan bitkilerin
etkilerini sayar.

Gosterilen bitkileri tanir.

Modiil -2 Toplam

29

12

43

Modiil-3 Aromaterapi

1. Ucucu yaglarin tanimi

Ugucu yaglarin tanimlamasini yapar.

2. Ucgucu yaglarla tedavinin tarihgesi

Ugucu yaglarla tedavinin tarihgesini
aciklar.

3. Ugucu yag bitkileri (aromatik tibbi
bitkiler) ve sabit yaglar

Ugucu yag bitkilerini (aromatik tibbi
bitkileri) agiklar.

Aromaterapi’de kullanilan sabit
yaglari agiklar

4. Ugucu yaglarin igeriginde bulunan
komponentler

Ugucu yaglarin ig¢eriginde bulunan
komponentleri simiflandirir ve
bilesenleri agiklar.

5. Ucucu yaglarin kullanim sekilleri

Ugucu yaglarin tedavide
kullaniliglarini ve yollarini agiklar.
Galenik formlarin neler oldugunu
aciklar.

Ucucu yaglarin kullanim 6nerileri ve
gerekli tedbirlerini siralar.

6. Ugucu yaglarin kKimyasal 6zellikleri

Ucucu yaglarin kimyasal yapilarini
agiklar.

Ucucu yaglarin kimyasal yapist
itibariyla aktivitesini agiklar.

7. Aromaterapide kullanilan ugucu

yaglarin dozaji

Aromaterapide kullanilan ugucu
yaglarin etkilerine gore dozlarin
belirlenmesi ve kullanim sekillerini
agiklar.

8. Dis hekimliginde aromaterapi

uygulamasinin yeri

Dis hekimliginde aromaterapinin
kullanim alanlarimi siralar.

Dis hekimliginde aromaterapini
dozlarini belirler ve regete eder.
Dis hekimliginde aromaterapinin
kullanilmamasi gereken durumlar
varsa siralar.

Modiil -3 Toplami

19

27

Modiil-4 Klinik Uygulamalar

1. Uygulama merkezlerinde veya
iinitelerde uygulama

Fitoterapotik ilaglari igeren regete
diizenler.

Bu alanda hasta tedavi / destek tedavi
ve takibinin pratik uygulamasini
yapar.

Usuliine uygun olarak bitkisel dis
macunu ve gargara hazirlar.

Tibbi bitkiler, bitkisel ilaglar, bitkisel
gidalar, gida destekleri, ilaglar ve
geleneksel bitkisel tibbi {iriinlerin
birbirleriyle olan etkilesimlerini
aciklar.

25

25

Modiil -4 Toplam

25

25

GENEL TOPLAM

151

40

41

232
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Ek-2 Egitim Basvuru Dilekgesi (Bireysel Bagvuru)

ILGILI MAKAMA

olarak gdrev yapmaktayim. Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligii
Egitim ve Sertifikasyon Dairesi Bagkanlig1 tarafindan yiiriitiilmekte olan Fitoterapi Sertifikali Egitim

Programmmna ....... yili ........ egitim déneminde bireysel (iicretli) basvuru seklinde katilmak istiyorum.
Bagvuru degerlendirmesinde esas alinacak olan beyan etmis oldugum bilgileri ve SEP Standardinda
yer alan gartlar1 tagidigimin dogrulugunu kabul ediyorum ..... Y S

T.C. Kimlik No:
Adi Soyad:
Imza:

................. Hastanesi Bashekimi
Ad1 Soyadi

Imza

Adres:
Tel:
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Ek-3 Egitim Basvuru Dilek¢esi (Kamu Adina Gorevlendirme)

ILGILI MAKAMA

Devlet hizmet ylikiimliiliigiimii tamamlamis olarak......... finvani ile gorev yapmaktayim.

Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii Egitim ve Sertifikasyon Dairesi Bagkanligi tarafindan
yiriitiilmekte olan Fitoterapi Sertifikali Egitim Programina kamu kapasitesini artirmak amaciyla .......
yilt ...... egitim doneminde kurumum adina gorevlendirme seklinde katilmak istiyorum. Egitim
sonunda sertifikayr almaya hak kazanmam durumunda sertifikamin tescil tarihinden itibaren ilgili
alanda kamu saglik tesislerinde 1 (bir) y1l zorunlu hizmetimi yapacagimi taahhiit ediyorum.

Basvuru degerlendirmesinde esas alinacak olan beyan etmis oldugum bilgileri ve SEP
Standardinda yer alan sartlar1 tasidigimin dogrulugunu kabul ediyorum. Y Y

T.C. Kimlik No:
Adi Soyadt:
Imza:

................. Hastanesi Bashekimi
Adr:
Soyadi:
Imza:

Adres:
Tel:
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Ek- 4 Fitoterapi Sertifikali Egitim Programina Katilacak Tabipler/Dis Tabipleri I¢in Kamu
Kurumu Tarafindan Doldurulacak Bagvuru Formu

Kurum Adi

Getat Uygulama Merkezi

OVar

Yok CAcilacak

Kurum Getat Uygulama Merkezinin Yillik Hasta Sayis1

Kurumda Gorev Yapan Fitoterapi Sertifikasina Sahip Tabip/Distabibi Sayisi

Daha Once Kurum Adina Gérevlendirme ile Giden Tabip/Dis Tabibi Sayist

Kurumu adina Fitoterapi Sertifikah Egitimine Katilmasi istenen Hekimin;

Sira No Ad1 Soyadi

Kimlik No

34

Tarih
................. Hastanesi Bashekimi
Adi1 Soyadi
Imza




Ek-5 Fitoterapi Sertifikali Egitim Programi Devam Cizelgesi

T.C. Saghk Bakanhg
Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii

Fitoterapi Sertifikah Egitim Program

Devam Cizelgesi

Egitim Merkezinin Ad1

Katilimcinin Adi Soyadi

Katilimeinin T.C. Kimlik No

Program Sorumlusunun Adi-Soyadi

Devam Cizelgesinin Ait Oldugu Yil-
Donem

Katilimcinin Mesleki Unvani

Sira No Tarih

Program

. Sorumlusunun
Katilimcinin Imzasi

Kontrol imzasi
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Ek-6 Fitoterapi Uygulamali Egitim Vaka Takip Formu

W

¥ x \l\‘l.

T.C. Saghk Bakanhg:

Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii

Fitoterapi Uygulamal Egitim

Vaka Takip Formu

Egitim Merkezinin Ad1

Katilimcinin Adi Soyadi

Katilimeinin T.C. Kimlik No

Program Sorumlusunun Adi-Soyadi

Devam Cizelgesinin Ait Oldugu Y1l-Donem

Katilimcinin Mesleki Unvani

Uygulama Bilgileri

Uygulama | Uygulama Yapilan | Uygulama
Numarasi | Kisinin Adi, Soyadi ve | Endikasyon
Iletisim Bilgileri

Yapilan | Uygulama {le ilgili Yorumlar

10
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Program Sorumlusu

Ad-Soyad-Kase ve Imza




EK-7 Tabipler i¢in Fitoterapi Uygulama Degerlendirme Formu

Tarih

Katilimcinin Adi Soyadi

Katilimcinin Uygulama Yaptigi Birim

Degerlendirmeyi Yapan Program
Sorumlusunun Adi Soyadi

Sira No Degerlendirilen Uygulamalar ]I\Dlg%j:r(lf)n dirme
TABIPLER
1 T1bbi bitkileri ve droglar tanima becerisi
2 Tibbi bitkilerin kullanimi agisindan anamnez alma becerisi
3 Teshis ve tedavi planlamasi
4 Bitkisel ilaglar1 tanima becerisi
5 Bitkisel ilag metabolizmasini degerlendirme becerisi
6 Dozaj ve uygulama planlamasi
7 Olasi etkilesimleri degerlendirme becerisi
8 Vaka/olgu bilgilendirme degerlendirme becerisi
9 Vakayi/olguyu bitkisel tedaviler agisindan degerlendirme ve sunma
becerisi
10 Tedavi yanit1 takibi
11 Klinik caligmalar1 degerlendirme becerisi
12 T1bbi gaylari regetelendirme becerisi
13 Zehirli bitkileri tanima becerisi
14 Aromaterapiyi uygulama becerisi
Toplam Puan (Her Bir Uygulamaya Verilen Notun Toplami)
Ortalama Puan (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Say1s1)
Yiiz Uzerinden Ortalama Puan (Ortalama Puan x 25)
Degerlendirme Sonucu
Teorik Sinav Uygulama Degerlendirme Teorik Sinav ve Uygulama Degerlendirme
Puani Puanm Puanlar1 Ortalamasi

*Degerlendirme Notu

Oldukga Yeterli

Yeterli

Kismen Yeterli

Yetersiz

4
03
2
1

Degerlendirilemedi : 0

NOT: Uygulama Smavlar1 Fitoterapi Uygulama Egitim Vaka Takip Formu ve Tabipler I¢in Fitoterapi
Uygulama Degerlendirme Formu (Ek-6 ve Ek-7) kullanilarak yapilir. Formda yer alan her bir konu;
Oldukca Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli (2), Yetersiz (1), “Degerlendirilemedi” (0)
derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan konularin her birinden alinan puanlarin toplami
bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina bdliinerek ortalama puan bulunur. Bu ortalama puan
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25 (yirmi bes) sayisi ile garpilarak 100 (yiiz) puan iizerinden hesaplanir. 100 (yiiz) puan lizerinden 70
(yetmis) puan olan katilime1 uygulama sinavindan basarilt sayilir.
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Ek-8 Dis Tabipleri i¢in Fitoterapi Uygulama Degerlendirme Formu

Tarih

Katilimcinin Adi Soyadi

Katilimciin Uygulama Yaptigi Birim

Degerlendirmeyi Yapan Program
Sorumlusunun Adr Soyadi

Sira g . Degerlendirme
No Degerlendirilen Uygulamalar Notu (*)

1 T1bbi bitkileri ve droglar1 tanima becerisi

T1bbi bitkilerin kullanimi a¢isindan anamnez alma becerisi

Teshis ve tedavi planlamasi

Bitkisel ilaglari tanima becerisi

Bitkisel ilag metabolizmasini degerlendirme becerisi

Dozaj ve uygulama planlamasi

Olasi etkilesimleri degerlendirme becerisi

(N[OOI |WN

Vaka/olgu bilgilendirme degerlendirme becerisi

9 Vakayi/olguyu bitkisel tedaviler agisindan degerlendirme ve sunma
becerisi

10 | Tedavi yanit1 takibi

11 | Klinik ¢aligsmalari degerlendirme becerisi

12 | Tibbi caylar recetelendirme becerisi

13 | Zehirli bitkileri tanima becerisi

14 | Aromaterapiyi uygulama becerisi

Toplam Puan (Her Bir Uygulamaya Verilen Notun Toplami)

Ortalama Puan (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayis1)

Yiiz Uzerinden Ortalama Puan (Ortalama Puan X 25)

Degerlendirme Sonucu

*Degerlendirme Notu

Oldukga Yeterli 4
Yeterli 3
Kismen Yeterli 12
Yetersiz 01
Degerlendirilemedi : 0

NOT: Uygulama Smavlar1 Fitoterapi Uygulama Egitim Vaka Takip Formu ve Dis Tabipleri icin
Fitoterapi Uygulama Degerlendirme Formu (EK-6 ve Ek-8) kullanilarak yapilir. Formda yer alan her
bir konu; Olduke¢a Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli (2), Yetersiz (1), “Degerlendirilemedi” (0)
derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan konularin her birinden alinan puanlarin toplami
bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina béliinerek ortalama puan bulunur. Bu ortalama puan
25 (yirmi bes) sayisi ile carpilarak 100 (yiiz) puan {izerinden hesaplanir. 100 (yiiz) puan iizerinden 70
(yetmis) puan olan katilime1 uygulama sinavindan basarilt sayilir.
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Ek-9 Sertifikali Egitim Programi Uygulama Yetki Belgesi Ornegi

T.C.

Saghk Bakanhgi Belge No

Belge Tarihi

Sertifikalh Egitim Program Uygulama
Yetki Belgesi

2

...................... Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulama Merkezinin “Fitoterapi
alaninda sertifikali egitim diizenleme yetkisi talebi, Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim
Yonetmeligi’nin 6’nct maddesi 4’iincii fikrasi (c) bendi hiikiimleri dogrultusunda Bakanligimizca

uygun gorilmiistiir.

Basvuru Yapan Saglik Kurulusu Bilgileri

Saglik Kurulusunun Adi

Adres

Telefon No

E-Posta

Izin Verilen Alanlar

Onaylayan

Bakanlik Merkez Teskilati .| T.C. Saglik Bakanlig1

flgili Birimin Bagli Oldugu | : | Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii
Genel Miidiirliiglin Ad1

Genel Mudiir

Onaylayanin Unvani

Onaylayanin Adi Soyadi

Onaylanma Tarihi ve Sayisi

Imza- Miihiir
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