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PROLOTERAPI SERTIiFiKALI EGITIM PROGRAMI STANDARDI
1.EGITIMIN ADI
Proloterapi Sertifikali Egitim Programi

2. EGITIMIN AMACI

Bu egitim programinin amaci; proloterapi uygulamasi yapacak tabiplere bu uygulamalari etkin ve
verimli bir bicimde yerine getirmelerini saglayacak yeterlikleri kazandirmaktir.

3. EGITiMiIiN HUKUKIi DAYANAGI

Bu egitim programinin uygulanmasinda asagidaki mevzuat hukuki dayanak olarak alinmustir.

1. 663 sayill “Saghik Bakanligi ve Bagh Kuruluslarmmin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun
Hiikmiinde Kararname”.

2. 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi Gazete de yayimlanan ““ Saglik Bakanligi Sertifikali
Egitim Yonetmeligi”.

3. 27.10.2014 tarihli ve 29158 sayili Resmi Gazete de yayimlanan “Geleneksel ve Tamamlayict Tip
Uygulamalart Yonetmeligi”.

4 EGITIM ILE iLGILi TANIMLAR

Proloterapi: Proliferatif ve irritan soliisyonlarin lokomotor sistem yaralanmalarinda ve eklem
laksitesinde tedavi amagli enjekte edilmesi esasina dayanan bir tedavi metodudur.

Uygulama Merkezi: Ilgili alanda sertifikasi bulunan tabip sorumlulugunda ilgili yonetmelikte
belirlenen uygulamalar1 yapmak iizere egitim ve arastirma hastanesi, tip fakiiltesi saglik uygulama ve
arastirma merkezi biinyesinde kurulan ve Bakanlik¢a yetkilendirilmesi halinde egitim verebilecek
merkezdir.

Uzaktan Egitim: Ogrenci ve dgretim elemanlarinin farkli yer ve zamanda oldugu, ders
iceriklerini aktarimi ve etkilesimin bilgi iletisim teknolojiden yararlanilarak ger¢eklestirildigi
egitim bigimidir.

Asenkron Egitim: Es zamanli olmayan, farkli yer ve zamanlarda gergeklestirilen egitim-
ogretim faaliyetleridir.

Senkron Egitim: Es zamanli gergeklestirilen egitim-6gretim faaliyetleridir.

5 EGITIiM PROGRAMININ YURUTULME USUL VE ESASLARI

Egitim programi asagida maddeler halinde siralanan usul ve esaslar dahilinde yiiriitiiliir:

1. Egitim program teorik ve uygulamali olarak gerceklestirilir. Egitimin teorik boliimi yiiz yiize
ve/veya en fazla %80’i uzaktan egitim seklinde yiiriitiilebilir.

2. Uzaktan egitimde katilimcilarin sunucu tarafindan saglanan alt yapi ile en az %50’sinin senkron
olmak kaydiyla, internet lizerinden senkron ve asenkron olarak etkilesimli uygulamalara erigmesi
saglanacak, canli ders programi dahilinde belli bir salonda belli saatlerde interaktif canli dersler
gerceklestirilecektir.

3. Katilimeilarin egitim siiresince en az 10 (on) proloterapi uygulamasi yapmis olmalar

gerekmektedir.

Ders igerikleri egitim programinin basinda belirtilir, kaynak gdsterilir veya ders notlari verilir.

Teorik ve uygulamali dersler giinde en ¢ok 8 (sekiz) saati gegmeyecek sekilde yapilir. Bir ders saati

45 (kirk bes) dakikadir.

6. Bir egitim doneminde Bakanlik¢a gorevlendirilecek 2 (iki) katilimer diginda, uzaktan egitimlerde
en fazla 50 (elli), yiiz ylize egitimlerde en fazla 25 (yirmibes) katilimci egitime alinabilir.

7. Bakanlikga gorevlendirilecek katilimc1 Devlet Hizmet Yiikiimliligi bulunmayan, calistigi
kurumda verecegi hizmet geregi bu programda alacagi egitim 6nem arz eden tabip olacaktir. Bu
katilimcilardan egitim {icreti alinmayacaktir. Katilimeilar egitim programi sirasinda baska bir
alanda/birimde/merkezde veya bagka bir iste ¢aligtirillamazlar.

8. Katilimcilar egitim programi sirasinda egitim geregi yapilacak c¢alismalar disinda baska bir
alanda/birimde/merkezde veya bagka bir iste ¢calistirilamazlar.

ok~



9. Egitime kesintisiz devam esas olup uygulama egitimine devam zorunludur. Hukuken gegerli
mazereti nedeniyle uygulama egitiminin en fazla %10’una (ylizde on) katilmayan katilimcilar
egitime katilmadiklart siireyi tamamlamadiklar1 siirece sertifika sinavina almmazlar. Teorik
egitime ise mazereti nedeniyle en fazla %10 (ylizde on) devamsizlik yapilabilir.

10. Egitim programinda asagidaki 6gretim ve 6grenme, strateji, yontem ve teknikler uygulanir:

SozIii anlatim

Video ile 6gretim

Kiiciik grup tartigsmast

Uygulamalar1 gostererek yaptirma

Soru-cevap yontemi

Simiilasyon

Klinik uygulama (Olgu incelemesi ¢alismalar1)

. Maket lizerinde uygulama

11. Uygulamali egitim, uygulama merkezlerinde veya {initelerinde miinferit veya kiiciik gruplar
halinde kisi/maket tizerinde gergeklestirilen proloterapi uygulamalari ile sirasiyla; izleme, gozlem
altinda yapma ve egitimin ileri evrelerinde bagimsiz diizeyde yapma asamalarindan olusur.

12. Bu sertifikali egitim programinin ilgili birimi Bakanlik Saglik Hizmetleri Genel Miidirligii
Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar1 Daire Bagkanligidir.

6.KATILIMCILAR VE NiTELIiKLERI

Bu sertifikali egitim programina tabipler katilabilir.

7.EGITiMiIiN MUFREDATI

S@ e a0 o

7.1. Ogrenim Hedefleri ve Egitimin Iceriginde Yer Alacak Konular

Egitim Programinin teorik boliimiiniin igeriginde yer alan konular ve 6grenim hedefleri ile her bir
konuya ayrilan siireler Tablo 1’de gdsterilmistir.

Tablo 1: Egitim Programinin Teorik Béliimiiniin igeriginde Yer Alacak Konular ve Ogrenim Hedefleri
ile Her Bir Konuya Ayrilan Siireler

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu program basariyla tamamlayan katihmer: (Saat)
MODUL - 1 Proloterapiye Giris 8
a. Proloterapinin tanimu, tarihgesi ve * Proloterap ¥n¥n tan,lmlm, yapar.
Snemi e  Proloterapinin tarihgesini kisaca anlatir.
b. Yara iyilesmesi fizyolojisi e  Proloterapinin 6nemini tartigir.
c. Eklem, bag dokusu, ligamanlar, e  Yaralanma siirecinde doku tamir kaskadi, siiresi ve
kaslarin fonksiyonel anatomisi fizyolojisini 6zetler.
d. Konnektif doku fonksiyonu ve e Eklem, bag dokusu, ligamanlar, kaslarin
' biyomekanigi fonksiyonel anatomisini 6zetler.
. . e  Konnektif doku fonksiyonu ve biyomekanigini
e. Tensegrity tanimi ve fonksiyonu anlatir.
f. P'r(')l()terapinin etki mekanizmasi ve | o  Tensegrity tamimi ve fonksiyonunu anlatir.
bilimsel dayanaklari e  Proliferasyonun etki mekanizmasi ve bilimsel
g. Enjeksiyon alaninin haritalanmasi dayanaklarini agiklar.

e Enjeksiyon alanimnin haritalandirilmasinin
gerekliligi ve dikkat edilecek hususlar1 anlatir.

MODUL - 2 Proloterapi Enjeksiyon ilkeleri 4
a. Proloterapide kullanilan proliferant e  Proliferant soliisyonlarin 6zelliklerini agiklar.
soltisyonlar e  Uygulama i¢in gerekli karisim soliisyonlarin nasil
b. Karigimin hazirlanmasi hazirlanacagin agiklar.
c. Uygulama teknikleri e Proloterapi uygulama tekniklerini sayar.
d.  Uygulama materyalleri e Proloterapi igin gerekli uygulama materyallerini
sayar.




Tablo 1 — devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katiimer: (Saat)
e. Proloterapinin etkinligini etkileyen e  Proloterapinin etkinligini etkileyen faktorleri
faktorler agiklar.
MODUL - 3 Proloterapinin Sekonder veya iatrojenik Etkileri 4
a. Uygulama sirasinda enjeksiyona e Proloterapi uygulamasi sirasinda enjeksiyona bagl
bagli yan etkiler (agr1, korku, yan etkileri anlatir.
kanama, ekimoz, enfeksiyon, e  Proloterapi uygulamasi sirasinda kullanilan irritan
siddetli inflamasyon) soliisyona bagl gelisen etkileri agiklar.
b. Uygulama sirasinda kullanilan e  Proloterapi uygulama tekniginden kaynaklanan
irritan soliisyona bagl etkiler yan etkileri, alinacak dnlemleri ve gereken
(uyumsuzluk, alerjik reaksiyonlar, tedbirleri aciklar.
agri, flash, eritem, rebound etki) e  Proloterapinin kontrendikasyon durumlarini
c. Proloterapi Kontrendikasyonlari agiklar.
MODUL - 4 Proloterapi Uygulama Alanlar 24

Anatomik bolgelere gore proloterapi
uygulamalarinin siniflanmasi ve
uygulama kosullari

Diz Bolgesi

Dirsek Bolgesi

El ve El Bilek Bolgesi

Ayak Bilegi Ve Ayak Bolgesi
Omuz Bolgesi

Lumbo-Sacral ve Pelvis Bolgesi

e Her bir uygulama alaninda kullanim endikasyonlarini
tanimlar.

e Her bir uygulama alaninin anatomik 6zelliklerini
Ozetler, enjeksiyon yapilacak bolgeleri ve riskli
alanlar1 kisaca anlatir.

e Her bir uygulama alaninda kullanim sartlarini sayar.

e Her bir uygulama alaninda kullanim bi¢imlerini
anlatir.

e Her bir uygulama alanindaki seans sayilarini ve
seans siirelerini anlatir.

Kalga ve Pelvis Bélgesi e Her bir uygulama alanindaki proloterapinin etki
Toraks Bolgesi mekanizmalarini tanimlar.
Bag ve Boyun Bolgesi e Uygulamanin etkisiz oldugu durumlarda yapilmasi
gereken hususlar1 anlatir.
e Diger tedavi yontemleri ile birlikte uygulandiginda,
proloterapinin destekleyici etkilerini agiklar.
e Tedavide basariy1 olusturan faktorleri sayar.
Toplam 40

Tablo 2: Egitim Programmin Uygulama Egitimi Konular1 ve Ogrenim Hedefleri ile Her Bir Konuya

Ayrilan Siireler

KONULAR

OGRENIM HEDEFI
Bu programm basariyla tamamlayan katihmer:

1. Asepsi-antisepsi

o Asepsi-antisepsi uygulama alanlar1 sayar.

2. Hastanin hazirlanmasi, anamnez, fiziki

muayene, tedavi Oncesi laboratuvar
ve  gorlintileme  yontemlerinin
degerlendirilmesi  eksik olanlarin
hastadan istenmesi

¢ Palpasyon teknikleri

e Deri iizerinde anatomik bolgelerin
¢izilmesi

e Hastanin hazirlanmasini anlatir.

e Hastanin anamnezini alir.

¢ Fizik muayene uygulamalarini anlatir.

e Hastay1 dogru uygulama i¢in hazirlar. (Hastaya uygun pozisyon
vererek, konforunu saglar, hekim kendine uygun pozisyon
vererek, konforunu saglar, masa yiiksekligini, oturma
pozisyonunu ve aydinlatmay1 ayarlar.)

o Palpasyon tekniklerini kullanarak, anatomik lokalizasyon ve
patolojik doku tespiti tecriibesi kazanur.

e Uygulama 6ncesi hastanin pozisyonunu degistirmeden deri
iizerine anatomik dokulari ¢izer.




Tablo 2 — devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFI
Bu program basariyla tamamlayan katihmeci:

3. Tan1 koyma ve tedavi prensipleri

e Dogru tam1 koyma ve tedavi prensiplerini uygular.

4. Agril hastalara yaklasim ve uygulama

o Agrili hastalara uygun yaklasim ve dogru teknikleri uygular.

5. Seans araliklari, sayisi, irritan soliisyon
dozu ve uygulama teknikleri

e Vakalara uygun seans araliklari, uygulama sayisi ile uygulama
dozajin1 belirler ve uygular.

6. Uygulama sonrasi hastaya tavsiyeler

e Proloterapi  uygulamasi sonrasi hastaya yapilacak ve
yapilmayacaklarla ilgili bilgiler verir, egzersiz ve dogru viicut
mekaniklerinin kullanimi ve beslenme tavsiyelerinde bulunur.

7. a. Uygulama Teknigi ve Prensipleri
b. Uygulama Pratikleri

Diz Bolgesi

Dirsek Bolgesi

El ve El Bilek Bolgesi

Ayak Bilegi ve Ayak Bolgesi

Omuz Bolgesi

e Lumbo-Sacral ve Pelvis Bolgesi

o Kalga ve Pelvis Bolgesi

e Toraks Bolgesi

e Bag ve Boyun Bolgesi

e Proloterapi enjeksiyonu dncesi; uygun intradermal anestezi, her
zaman kemik temast i¢in kemige dik ag1 ile enjeksiyon yontemini
gosterir.

e Dogru uygulama i¢in; deri kaydirma, deri kompresyonu, ¢ift elle
calisma ve gerektiginde enjeksiyon agisimni degistirebilmeyi
gosterir.

o Farkli bolgelerde farkli enjektdr tutus yontemlerini gosterir.

e Tendonlarin, ligamentlerin, kartilaj dokusunun, fasianin, eklem
kapsiillerinin ve kemigin enjeksiyon sirasinda verdigi hissi
farkedebilme, ve dokular1 ayristirma yontemlerini gosterir.

o Giivenli enjeksiyon i¢in farkli bolgelerde kullanilabilecek
degisik kalinliktaki enjektor uglarini tanir ve kullanir.

8. Proloterapi
kullanimi1

igneleri ve enjektor

e Proloterapide kullanilan enjektdr uglarini tanir ve enjektor
kullanimini uygular.

9. Uygulama i¢in kullanilacak iriinlerin
hazirlanmasi

(Hastaya destek olacak, pozisyon verecek
desteklerin-yastiklari, eldiven, enjeksiyon
stvilart  ve enjektorler, gazli bezler,
antiseptik sivilar, elastik sargi bezleri vb.)

e Uygulama i¢in kullanilacak iiriinleri gosterir ve hazirlar.

Toplam 80 saat

7.2 Egitimde Kullamlacak Materyaller ve Nitelikleri

Egitimde kullanilacak materyal ve malzemeler asagida belirtilmistir:

1. Egitimin iceriginde yer alan konular1 iceren yazili egitim materyalleri. (Kitaplar, slaytlar, egitim

rehberleri, bilimsel dergiler vb.)

2. Gorsel isitsel egitim materyalleri. (kompakt diskler, video filmler, resimler vb.)
3. Uzaktan egitim i¢in konuya 6zel gelistirilip elektronik ortama aktarilmis ders igerikleri, tartigmalar
(forum ve sanal simif oturumlari), sunumlar, 6rnek olaylar, videolar, ses kayitlari vb.

o ks

degerlendirilecektir.

flgili mevzuatina gore Proloterapi Uygulama Merkezinde bulunmasi gereken tiim arag geregler.
Egitim yapilacak yerde bulunan her tiirlii cihaz ve malzeme egitim materyali olarak




7.3 Egitimin Siiresi

Proloterapi Sertifikali Egitim Programinin siiresi Tablo 3’ te belirtilmistir.

Tablo 3: Egitim Tiiriine Gore Egitim Programi Egitim Siireleri

EGITIMIN TURU TOPLAM SURE (Saat)
Teorik Egitim 40
Uygulama/Saha Egitimi 80
TOPLAM 120

7.4. Egitimin Degerlendirilmesi (Sinav usulii, basar1 olgiitii, ek sinav hakki vs.)

Egitimin degerlendirilmesi asagidaki usul ve esaslara gore yapilacaktir.

1.
2.
3.

o

~

10.

11.

12.

13.
14.

Devam zorunlulugunu yerine getirmeyen katilimcilar sinava alinmaz.

Egitim programi sonunda teorik sinav ve uygulama siavi yapilir.

Teorik sinav sorulart program sorumlusunun baskanliinda en az ii¢ egitimciden olusan sinav
komisyonu tarafindan egitimin igeriginde yer alan konularin tamamini kapsayacak sekilde coktan
se¢meli olarak hazirlanir.

Katilimcilarin hem teorik sinavdan hem de uygulama sinavindan ayr1 ayri basarili olmasi gerekir.
Basarili sayilabilmek i¢in 100 (yiiz) lizerinden en az 70 (yetmis) puan almis olmak gerekir. Teorik
sinavdan bagarili olamayan katilimeilar uygulama siavina alinmaz.

Teorik smavda basarisiz olan adaylara en fazla 2 (iki) kez daha teorik sinava girme hakki taninir,
basarisiz olanlarin Proloterapi sertifikali egitim programina tekrar bagvurmasi gerekir.

Uygulama sinavi, hasta basinda ve/veya maket {izerinde uygulama yapmak suretiyle yapilir.
Uygulama siavlari Proloterapi Sertikali Egitim Programi1 Uygulama Degerlendirme Formu (EK-
1) kullanilarak yapilir. Formda yer alan her bir konu; Oldukea Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen
Yeterli (2), Yetersiz (1) ve ‘‘Degerlendirilemedi’’ (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir.
Formda yer alan konularin her birinden alinan puanlarin toplami bulunur. Bu toplam
degerlendirilen konu sayisina boliinerek ortalama puan bulunur. Bu ortalama puan 25 (yirmi bes)
sayist ile ¢arpilarak 100 (yiiz) puan iizerinden hesaplanir. 100 (yiiz) puan {izerinden 70 (yetmis)
puan alan katilimci uygulama sinavindan basarili sayilir.

Uygulama sinavinda; Tedavi planlamasi, Proloterapi uygulanmasi, Tedavi 6ncesi ve sonrasi
takip uygulamalan degerlendirilecektir.

Sertifikalandirma i¢in katilimcinin basar1 puani teorik sinavda alinan puan ile uygulama sinavinda
alinan puanin aritmetik ortalamasi alinarak hesaplanir.

Uygulama sinavindan basarisiz olan katilimcilara en fazla 2 (iki) kez daha smava girme hakki
taninir, bagarisiz olan katilimeilarin Proloterapi Sertifikali Egitim Programina tekrar bagvurmasi
gerekir.

Proloterapi Sertifikali Egitim Programi sonunda sertifikalandirma i¢in yapilan teorik ve uygulama
smavi notlarina itiraz eden katilimcilarn itirazlan sertifikali egitim uygulayicilar tarafindan en geg
5 (bes) is giinii icerisinde degerlendirilerek sonuglandirilir.

Teorik ve uygulama siavinda basarili olan katilimer sertifika almaya hak kazanir.

Sertifika, Saglik Bakanlig1 tarafindan tescil edilir ve gegerlilik kazanir.

8. PROGRAM SORUMLUSU VE NIiTELIKLERI

Proloterapi sertifikali egitim programinin program sorumlusu tabip ve ilgili alanda 6gretim tiyeleridir.

9. EGITICILER VE NiTELIKLERi

Asagidaki niteliklerden en az birine sahip olan egitici olarak gorevlendirilir.

1.
2.
3.

Proloterapi Sertifikasina sahip tabipler,
Proloterapi teorik derslerindeki konular ile ilgili uzman tabip ve ya akademisyenler,
Proloterapi ile ilgili en az iki tane ulusal/uluslararasi bilimsel yayin1 bulanan tabipler,



4. Yabanci uyruklu olup, uluslararasi platformda akredite edilen kurumlardan poloterapi egitimi

aldigini ve ilgili alanda aktif olarak ¢alistigin1 belgeleyen ve Bakanligin ilgili birimince kurulan
komisyon tarafindan yeterliligi uygun goriilen kisiler,

Uluslararasi platformda akredite edilen kurumlardan proloterapi egitim aldigini ve ilgili alanda yurt
disinda aktif olarak calistigini belgeleyen ve Bakanligin ilgili birimince kurulan komisyon
tarafindan yeterliligi uygun goriilen Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslari.

10. EGITIM VERILECEK YERIN NiTELIiKLERIi

Proloterapi Sertifikali Egitim Programini ‘‘Uygulama Merkezi” bulunan ve egitim verme yetkisine
sahip kurum/kuruluslar diizenleyebilir.

1.

2.
3.

ok

~

Bu standartlarin “Egitimle Ile Ilgili Tanimlar” baslhkli 4’{incii maddesinde tanimlanan *‘Uygulama

Merkezi” bulunan kurum/kuruluslar olmasi,

Bakanlikga agilmasina izin verilmis Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar1 Merkezi olmasi,

Uzaktan Egitim gin;

a. Uluslararas1 6grenme icerik standardi (Scorm, AICC vb.) uyumlu Ogrenme Yonetim Sistemi
(OYS) yaziliminn,

b. Ogrenme Yonetim Sistemi (OYS) Y6netim panelinin,

c. Ogrenci kapasitesine uygun sunucu ve altyapr mimarisinin,

olmasi,

Es zamanli egitimlerin sunulmasi i¢in sisteme entegre video konferans yazilim ve alt yapilari olmasi.

Es zamanli egitimlerin sunulmasi i¢in video konferans ve yazilim ve alt yapilarinin sisteme entegre

edilmesi,

Egitime alinacak katilimci sayisina uygun interaktif egitimin alinabilecegi yeterli donanim, 1s1

ve 1g18a sahip, havadar ve modiiler sitemin kullamlabilecegi gerektiginde iki ayri1 salona

dontisebilen egitim salonu olmalidir.

Katilimci sayisina gore uygun ve yeterli masa-sandalye bulunmalidir.

Egitimin uygun teknoloji ile yapilmasina olanak saglayacak gerekli bilgisayar, gor-isit araclari,

uygulama maketleri, yazi tahtasi, egitim hedeflerinin, konu ve ig¢eriklerinin/sunumlarin katilimcilara

verilmesini saglayabilecek baski/printer, fotokopi, kagit destek sistemleri, egitim salonunda tercihen

gorsel animasyonlarin/egitim materyallerinin kullanilabilecegi internet baglantis1 erigimi Vvb.

olmalidir.

11.SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI
Sertifikanin gegerlilik siiresi 7 (yedi) yildir.

12.SERTIFIKANIN YENILENME OLCUTLERI

Sertifikanin yenilenmesi asagidaki dlciitlere gore yapilir.

1.

2.

Sertifikalarin gegerlilik siiresi sonunda; sertifika sahiplerinden sertifikanin gecerlik siiresi

igerisinde;

a. Enaz 2 (iki) kez proloterapi ile ilgili ulusal / uluslararas1 egitimlere veya bilimsel toplantilara

katilmis olma,

b. 2 (iki) adet ulusal / uluslararasi hakemli dergide proloterapi konusunda yayimn yapmis olma,

C. Aktif olarak bu alanda 2 (iki) y1l siire ile ¢caligmig olma,

sartlarindan en az birini tagidigini belgeleyenlerin sertifikalar: yenilenir (sertifikalarinin gegerlik

stiresi 7 yil daha uzatilir). Sertifika sahipleri bu kriterlerle ilgili belgelendirmelerini sertifika

yenileme bagvuru sirasinda sertifikayi aldiklar sertifikali egitim uygulayicilarina sunacaklardir.
Birinci maddedeki sartlardan en az birini saglamayan sertifika sahiplerinin ise sertifika yenileme
sinavina girmesi ve basarili olmasi gerekir.

. Yenileme sinavi Bakanlik ilgili biriminin koordinasyonunda Proloterapi Sertifikali Egitim Programi

uygulayicilart tarafindan Proloterapi Sertifikali Egitim Programinin igerisinde yer alan konular ve
alandaki giincel gelismeler dogrultusunda goktan segmeli olarak hazirlanan sorulardan teorik sinav
seklinde yapilir.



4. Yenileme simavindan 70 (yetmis) ve tizeri puan alan katilimcilar basarili sayilir ve sertifika siireleri
7 (yedi) y1l daha uzatilir.

5. Sertifika yenileme smav siiresi tamamlanincaya kadar sertifika sahiplerinin sertifikalar gegerlidir.

6. Hukuken kabul edilebilir mazeret halleri disinda sertifika yenileme sinavina pes pese iki kez
katilmayanlarin sertifikalar1 gecersiz sayilir. Hukuken kabul edilebilir mazeretinin sona ermesini
takiben en sisa siirede sinava alinir.

7. Sertifikal1 egitim programi uygulama yetkisi verilen yerin herhangi bir sebeple egitim faaliyetlerinin
durmasi ve sertifikali egitim uygulama yetki belgelerinin iptal edilmesi ya da kapatma ve devir
durumlarinda sertifika yenileme siavlar1 Bakanligin ilgili birimince yapilir.

8. Sertifika yenileme sinavinda basarisiz olan sertifika sahiplerinin yenileme siavi notlarina itirazlari
sertifika yenileme siav komisyonu tarafindan en ge¢ 5 (bes) is giinii igerisinde degerlendirilerek
sonuglandirilir.

13.DENKLIK BASVURUSU VE DENKLIK iSLEMLERI USUL VE ESASLARI
Denklik bagvurusu ve denklik islemleri asagidaki usul ve esaslara gore yapilir.
Denklik Basvurusu

Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim Yonetmeligi hiikiimleri dogrultusunda Bakanlikca hazirlanan
denklik basvuru formu (EK- 2) kullanilarak denklik talebinde bulunulur. Bu formda belirtilen tiim
belgelerin sunulmasi zorunludur. Bu formda belirlenen her bir baghigin alti ayrintilar ile birlikte
doldurulacak, egitimin verildigi kurum/kurulusca onaylanmis ve asagida belirtilen belgelerin asli, egitim
yurt disinda alinmis ise ayrica belgelerin yeminli miitercim tarafindan Tiirk¢eye ¢evirisi formun ekinde
dosya halinde sunulacaktir.

Basvuru Formu Ekinde Yer Alacak Belgeler:

Sertifikanin yetkili kurumca tasdikli sureti.

Tip Fakiiltesi diplomasinin yetkili kurumca tasdikli sureti.

Varsa lisansiistii egitimi bitirme belgesinin yetkili kurumca tasdikli sureti.

T.C. niifus cilizdan1 fotokopisi, yabanct uyruklu kimlik kart1 onayli sureti ve 2 (iki) adet fotograf.
Basvuru Formunun 4’iincii maddesinde yer alan egitim miifredati ile ilgili tiim bilgi ve belgeler.
(Egitimin alindig1 ya da belgenin diizenlendigi dilde belgenin ash ve Tiirkge tercimesi olacak.)
Egitim Miifredati ile birlikte en az 120 ders saati teorik ve pratik egitim aldigini gosterir belge.
Basvuru Formunun 3’{incli maddesinde yer alan ve egitimin alindig1 kurum/kurulus/6zel hukuk
tiizel kisisi/gercek kisisinin egitim alinan iilkenin resmi saglik otoritesi ve o iilkedeki Tiirkiye
misyon sefliginden egitim veren kurumun yetkili oldugunun belgelenmesi istenecektir.

9. Egitim gordigi tilkede en az egitim siiresi boyunca ikamet edildiginin pasaportla veya diger resmi
belgelerle belgelenmesi ve resmi gorevlilerin o siire igerisinde izinli oldugunun gosterir belge
istenecektir.

Nk~ E

Denklik islemlerinin Nasil Yapilacag

1. Sertifika denkligi i¢in miiracaat edenlerin basvuru dosyalar ilgili birimce olusturulacak Bilim
Komisyonu tarafindan Proloterapi Sertifikali Egitim Standartlar1 dogrultusunda incelenir.

2. Dosyalar1 uygun ve yeterli bulunan bagvuru sahipleri teorik ve uygulamali sinava alinir.

3. Teorik smavdan 100 (yiiz) lizerinden 70 (yetmis) ve {istii puan alan adaylar basarili sayilir. Teorik

sinavda basarisiz olan adaylara en fazla 2 (iki) kez daha teorik sinava girme hakki taninir, bu

sinavlarda da basarisiz olan adaylarin Proloterapi Sertifikali Egitim Programina bagvurmasi

gerekir.

Teorik sinavdan gegcemeyen adaylar uygulama sinavina alinmaz.

Uygulama sinavinda 100 (yiiz) iizerinden 70 (yetmis) ve Ustii puan alan adaylar basarili sayilir.

Uygulama siavindan basarisiz olan adaylara 2 (iki) kez daha uygulama sinavina girme hakki

taninir, bu smavlarda da basarisiz olan adaylarin Proloterapi Sertifikali Egitim Programina

bagvurmasi gerekir.

6. Teorik ve uygulama smavlarinda basarili olan adaylara sertifika denklik belgesi diizenlenir.

o ks



7. Sertifika denklik belgesi, Saglik Bakanlig1 tarafindan tescil edilir.
14.GECiCi MADDE

Bu standart yayimlanmadan 6nce:

a. Ulusal/ uluslararasi indekslenen bir dergide konu ile ilgili en az 2 (iki) adet yayin yapmis olma,

b. Konuile ilgili bir kitap veya Kitapta en az 2 (iki) adet b6liim sahibi olma,

c. Konu ile ilgi lisansiistii tez ¢aligmasi yapmis 0lma,

d. Konu ile ilgili Universite veya TUBITAK destekli bilimsel proje ¢aligmasinda arastirmaci veya

yliriitiicii olarak ¢alismis olma,

e. Konu ile ilgili lisansiistii tez danigmanlig1 yapmis olma

sartlarindan birini tagiyanlar bu standardin yayimi tarihinden itibaren 6 (alt1) ay icerisinde Bakanliga
bagvurmalar1 halinde, Bakanlik ilgili birimince kurulacak olan komisyon tarafindan degerlendirilerek
durumu uygun bulunanlara bir defaya mahsus olmak iizere sinav yapilmaksizin Proloterapi Sertifika
denkligi verilir.
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EK-1
PROLOTERAPI SERTIFIiKALI EGITIM PROGRAMI
UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

Tarih

Katilmcinin Adi Soyadi

Katihmcinin Uygulama Yaptig1 Birim

Degerlendirmeyi Yapan

Uygﬁ!)ama Degerlendirilen Uygulamalar Degﬁlc;ltzn?:;‘ me
1 Asepsi-antisepsiyi agiklama
2 Hastanin hazirlama, anamnez ve fizik muayene yapma
3 Tani koyma ve tedavi prensipleri agiklama
4 Proloterapi enjeksiyon protokolleri ve uygulamasi
5 Agril hastalara yaklagim ve uygulama
6 Seans araliklari, sayisi, uygulama tekniklerini agiklama
7 Manuel uygulama yontemlerini yapma
8 Proloterapi igneleri ve enjektor kullanimini gergeklestirme
9 Yardimci cihazlar ve uygulanmasi
10 Basingli ignesiz enjektor cihazlari ile uygulama
11 Transdermal proloterapi uygulama prensiplerini agiklama
12 Uygulama tekniklerini yapma
13 Segilecek iiriinlerin hazirlanmasi
14 Karigim hazirlanirken dikkat edilecek hususlari agiklama

TOPLAM PUAN (Her Bir Uygulamaya Verilen Notun Toplami)

ORTALAMA PUAN (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayisi)

YUZ UZERINDEN ORTALAMA PUAN (Ortalama Puan x 25)

*Degerlendirme Notu

Oldukca Yeterli

Yeterli

Yetersiz

4

:3

Kismen Yeterli 2
01

0

Degerlendiremedi

NOT: Uygulama Sinavlari Proloterapi Uygulama Egitim Degerlendirme Formu (EK-1) kullanilarak
yapilir. Formda yer alan her bir konu; Oldukca Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen Yeterli (2), Yetersiz (1),
"Degerlendirilemedi" (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan konulan her birinden
alinan puanlarin toplami bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina bdliinerek ortalama puan
bulunur. Bu ortalama puan 25 (yirmi bes) sayisi ile ¢arpilarak 100 (yiiz) puan {izerinden hesaplanir. 100
(yliz) puan tlizerinden 70 (yetmis) puan olan katilimc1 uygulama sinavindan basarili sayilir.

DEGERLENDIRME SONUCU

Teorik Sinav Puan1 | Uygulama Degerlendirme Puani | Teorik Sinav ve Uygulama Degerlendirme

Puanlar1 Ortalamasi
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EK-2

SERTIFIiKALI EGIiTiM DENKLiK BASVURU FORMU

1. EGITIMIN ADI (Egitimin alindig1, belgenin diizenlendigi dil ve Tiirkce ile)

2. EGITIMIN ALINDIGI ULKE

3. EGITIMIN ALINDIGI KURUM/KURULUS/OZEL HUKUK TUZEL KiSiSi/GERCEK KiSiSi

4. EGITIM MUFREDATI

5.SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI

BASVURUDA BULUNANIN

Ady, Soyadi, Unvani

Is Adresi

Ev Adresi
Sabit Telefon No: Mobil Telefon No:

Tletisim Bilgileri O 0.
Fax No E-mail adresi
0 RO @

Tarih ve imza

ACIKLAMALAR

Bu formda belirlenen her bir baghgin alt1 ayrintilar ile birlikte doldurulacak, egitimin verildigi kurum/kurulusca onaylanmisg
ve asagida belirtilen belgelerin asli, egitim yurt diginda alinmus ise ayrica belgelerin yeminli miitercim tarafindan Tiirkgeye
¢evirisi formunun ekinde dosya halinde sunulacaktir.

Denklik basvurusunda bulunacaklardan istenecek belgeler:

o~ wdhE

o

Sertifikanin yetkili kurumca tasdikli sureti.

Tip Fakiiltesi diplomasinin yetkili kurumca tasdikli sureti.

Varsa lisansiistii egitimi bitirme belgesinin yetkili kurumca tasdikli sureti.

T.C. niifus clizdan1 fotokopisi, yabanci uyruklu kimlik kart1 ve 2 adet fotograf.

Bagvuru Formunun 4 iincii maddesinde yer alan egitim miifredat: ile ilgili tiim bilgi ve belgeler. (Egitimin alind1g1 ya da
belgenin diizenlendigi dilde belgenin asli ve Tiirkge terclimesi olacak.)

Egitim miifredat1 ile birlikte tabipler i¢in en az 120 ders saati egitim aldigin1 gosterir belge.

Bagvuru formunun 3 {incii maddesinde yer alan ve egitimin alindigt kurum / kurulus / 6zel hukuk tiizel kisisi / gercek
kisisinin egitim alinan iilkenin resmi saglik otoritesi ve o iilkedeki Tiirkiye misyon sefliginden egitim veren kurumun yetkili
oldugunun belgelenmesi istenecektir.

Egitim gordiigii tilkede en az egitim siiresi boyunca ikamet edildiginin pasaportla veya diger resmi belgelerle belgelenmesi
ve resmi gorevlilerin o siire i¢erisinde izinli oldugunu gosterir belge istenecektir.
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