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Sertifikal Egitim Programinin Adi
MADDE 1 — (1) Akupunktur Sertifikali Egitim Programi

Sertifikali Egitim Programinin Amaci
MADDE 2 - (1) Bu egitim programinin amaci; tabip ve dis tabiplerine tedaviyi destekleyici
saglik uygulamalar1 i¢inde akupunktur yontemini kullanma ve uygulama yeterliligi

kazandirmaktir.

Sertifikali Egitim Programinin Hukuki Dayanag
MADDE 3 - (1) Bu sertifikal1 egitim programinin uygulanmasinda;
a) 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige giren
Saglik Bakanlig1 Sertifikali Egitim Y onetmeligi,
b) 27.10.2014 tarihli ve 29158 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yirirliige giren
Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar1 Yonetmeligi,

hukuki dayanak olarak alinmistir.

Sertifikall Egitim Programn ile Ilgili Tanimlar
MADDE 4 — (1) Bu egitim programinda gegen,;

a) Bakanlhk: Saglik Bakanligini,

b) Genel Miidiirliik: Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigiind,

¢) Ilgili Birim: Egitim ve Sertifikasyon Dairesi Bagkanligini,

d) Miidiirliik: Il saglik miidiirliigiinii,

e) Akupunktur: igne, lazer 1sinlar, elektrik stimiilasyonu, kupa, kulak i¢i tohum, igne
ya da manyetik topguklar, termik stimiilasyon, frekans, akupres (parmakla basing
uygulama) vb. uyar1 yontemleri ile viicuttaki bulunmus 6zel noktalarin uyarilmasi
suretiyle yapilan uygulamayi,

f) Program Sorumlusu: Sertifikali egitim faaliyetlerinin yiiriitilmesinden sorumlu
kisiyi,

g) Uzaktan Egitim: Egitim Merkezi tarafindan tasarlanan online interaktif sistem.

h) SEP: Sertifikali Egitim Programini,

i) Egitim Donemi: Sertifikali Egitim Programinda belirtilen miifredata uygun siire
icinde gerceklestirilen egitimi,

J) GETAT: Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulamalarini,

k) Egitim Merkezi: Sertifikali Egitim YoOnetmeligi’'ne goére diizenlenmis olan

“Sertifikali Egitim Programi1 Uygulama Yetki Belgesi” ne sahip merkezi,



I) Elektronik Sistem: Saglik Bakanligi tarafindan onayli sertifikali egitim
programlarinin bagvuru, egitim siirecinin takibi, sertifikalandirma is ve iglemlerinin
gerceklestirildigi Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanan web tabanli uygulamay,

m) Interaktif Sistem: Egitim merkezi tarafindan uzaktan egitime uygun sekilde

tasarlanan, online, etkilesime dayali olusturulan sistem,

Katihmecilar ve Nitelikleri, Basvuru Islemleri, Basvuruda istenecek Belgeler

MADDE 5 - (1) Bu sertifikal1 egitim programina (SEP); diploma tescili yapilmis tabip veya dis
tabibi katilabilir.

(2) SEP bagvurusunda Ek-2’de sunulan katilimciya ait iletisim bilgilerinin de yer aldig1 imzali
basvuru dilekgesi katilimci tarafindan elektronik sisteme yiiklenir. (Kamu kurumu ve tiniversite
bilinyesinde gdrev yapmakta olan katilimcinin bagvuru dilekg¢esinde ¢alistigi kurum bashekim
onay1 aranir.)

(3) Kamu adina gorevlendirilen katilimci tarafindan;

a) Ek-3’te yer alan baghekim tarafindan onayli bagvuru dilekgesi,

b) Kamu adina goérevlendirme seklinde bagvuruda bulunan tabibin kurumu biinyesinde
GETAT Uygulama Merkezi veya GETAT Unitesi yok ise acilmasindan ve
ruhsatlandirilmasindan sorumlu ilgili Daire Baskanh@inin goriisii de alinarak 3 (li¢)
ay i¢inde agilacagini belgeleyen bashekim onayh acilis izni ve basvuru belgeleri;
kurum biinyesinde GETAT Uygulama Merkezi veya GETAT Unitesi var ise
Akupunktur Uygulama Sertifikasina sahip hekim sayisim ve daha once ayn1 kurum
tarafindan kamu kurumu admna gorevlendirme ile SEP’e gonderilen personel sayisini
gosteren bilgileri iceren Ek-4’te yer alan bashekim onayh belge ile GETAT
Uygulama Merkezi/GETAT Unitesi icin kat plam1 ve kroki ¢alismas elektronik sisteme
yiiklenir.

Diger hususlar;

a) Katilimcilarin iletisim bilgilerinde degisiklik olmas1 durumunda ilgili birime dilekge ile
basvurularak bildirilir.

b) Kamu kurumu adina gérevlendirme seklinde bagvuruda bulunan tabipler, imzalamig
olduklar1 basvuru dilekgelerine gore sertifika tescil tarihinden itibaren zorunlu
hizmetini (4 y1l) yapmak zorundadir. Tescil tarihinden itibaren zorunlu hizmet siiresinin
hesaplanmasinda fiilen ¢alisma esas olup hafta sonu ve resmi tatil giinleri fiili
calismadan sayilir. Yillik, mazeret ve hastalik nedeniyle izinli gecirilen giinler

yiikiimliiliik siiresine ilave edilir.



Kamu kurumu adina gorevlendirme seklinde basvuruda bulunanlarin sertifikalari
tescil edildikten sonra ilgili birim tarafindan muhafaza altina alinir. Muhafaza altina
alman sertifikalar zorunlu hizmet siiresi bitiminde ilgili birim tarafindan yapilan
degerlendirme sonucunda uygun goriilmesi halinde katilimciya teslim edilmek iizere
il saglik miidiirliigiine gonderilir. 11 saglik miidiirliigii tarafindan sertifika katilimciya

imza karsilig1 teslim edilir. Teslim tutanaginin bir 6rnegi ilgili birime gonderilir.

d) Kamu kurumu adina gorevlendirme ile egitim alanlar zorunlu hizmet siiresi i¢inde

kamu kurumu haricinde 6zel kurum ve/veya kurulusta sertifika ile edinilen yetkinlikle

calisamazlar. Ayrica zorunlu hizmet siiresinin hesaplanmasinda fiilen ¢alisma esas

olup, hafta sonu ve resmi tatil giinleri fiili galismadan sayilir. Y1illik, mazeret ve hastalik

nedeniyle izinli gegirilen giinler ylikiimliiliik siiresine ilave edilir.

(4) SEP’e kendi iilkesinde tabip veya dis tabibi unvanina sahip kisilerin bagvurusu halinde

Bakanlik¢a Lahey Sozlesmesine taraf iilkelerden apostil onayli, bu S6zlesmeye taraf olmayan

iilkelerden ise yabanci iilkedeki Tiirk misyon sefliklerince veya ilgili yabanci iilkenin

Tiirkiye’deki misyon sefligince onaylanmis belgeler istenerek uygunlugu degerlendirilir. Bu

kisilerin iilkemizde saglik uygulama yetkisine sahip olmamasi durumunda egitimin uygulama

kismina yalnizca gozlemci olarak katilmasi miimkiindiir.

Sertifikali Egitim Programimin Yiiriitiillme Usul ve Esaslar

MADDE 6 — (1) Sertifikal1 egitim programi baglamadan dnce yapilmasi gerekenler;

a)

b)

d)

f)

SEP oncesinde katilimcilara egitim siiresince gegerli olan kurallar ve uygulamalar
Program Sorumlusu tarafindan agiklanir.

Egitim merkezlerinin egitime katilacak kisi sayisinin belirlenmesinde egitim
merkezinin akupunktur poliklinigine bir 6nceki donemde basvuru yapan hasta sayisi
dikkate alimir. Katilimer sayist her 1 (bir) katilimer icin en az 5 (bes) olguya
uygulama imkani1 olacak sekilde planlanir.

SEP baglamadan 30 (otuz) is giinli 6ncesinde egitimin baslangi¢ ve bitis tarihi,
egiticiler, egitim merkezi gibi bilgiler sistem {izerinden katilimcilara duyurulur.
SEP 6n basvurular sistem iizerinden alinir ve yapilan degerlendirme sonucu ilgili
birim tarafindan belirlenen nihai katilimer listesi yine ayni sistem lizerinden egitim
merkezine bildirilir. Evraklari tam ve uygun olan katilimcilar bagvuru sirasina gore
yerlestirilir. Yanlis ve eksik evrak yiikleyen katilimcilarin bagvurusu gegersizdir. Bu
kisiler yeniden bagvuru yapabilirler.

Katilimci sartlarini tagimayanlar degerlendirmeye alinmaz.

SEP’e yerlestirildigi halde egitime baslamayan katilimcinin SEP bagvurusu iptal

edilir. Yerine ilgili birim tarafindan elektronik sistem basvuru sirasina gore yeni
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katilimer yerlestirilir.

g) Bir SEP’e en az 5 (bes) (kamu adina gorevlendirme seklindeki bagvuru dahil) en
fazla 24 (yirmi dort) katilimer alinir.

h) Her bir SEP’e kamu admna 1 (bir) katilimci alinir. Bu katilimei, kadrosunun
bulundugu kamu saglik tesisinde bir {inite veya uygulama merkezi agilmasi plani
olan yerlerden yapilan basvurular arasindan Bakanlik tarafindan belirlenir.

i) Ilgili egitim doénemi icin yapilan basvurular basvuru tarihi esas almarak
degerlendirilir, asil ve yedek listeler olusturulur.

J) SEP egitim merkezi adresinde degisiklik olmasi halinde bu durum en geg 15 (on bes)
giin i¢inde ilgili birime resmi yazi ile bildirilir ve Sertifikali Egitim Programi
Uygulama Yetki Belgesi izni yeniden alinir.

K) Egitim materyali kanita dayali bilgilerden yararlanilarak hazirlanir ve her yil
ulusal/uluslararas1 literatiir dogrultusunda giincellenir ve katilimcilara egitim
merkezi tarafindan verilir.

I) SEP’te gorev alacak egitici listeleri bu standartta yer alan egitici niteliklerine uygun
olarak belirlenir. Egitici degisikligi so6z konusu oldugunda bu durum SEP’in
baslamasindan en az 2 (iki) hafta 6nce Miidiirliige bildirildikten sonra degisiklik
Miidiirliik tarafindan kontrol edilir, uygun goriilmesi halinde ilgili birime iletilir. SEP
basladiktan sonra miicbir nedenlerle gergeklesen egitici degisiklikleri, degisikligin
yapildig: giin i¢inde Midiirlige ve ilgili birime bildirilir,

(2) SEP yiiriitiilmesinde agagidaki usul ve esaslara uyulur:

a) SEP teorik ve uygulamali olarak ytiriitiiliir.

b) SEP teorik egitiminin ya tamami ylizmnm yiize ya da tamami uzaktan egitim
seklinde planlanir. Ancak SEP teorik egitiminin uzaktan veya yiiz yiize karma
seklinde planlanmasi halinde egitim takvimine her ders i¢in ayrica ve agikga
islenerek onceden ilgili birime gonderilerek uygunluk onay: alinir.

c) Teorik egitimin uzaktan egitim seklinde verilmesi durumunda s6z konusu
egitim asagida belirtilen sartlara uygun olarak verilir.

1. Teorik egitimin tamami egitim merkezi tarafindan uzaktan egitime uygun
sekilde tasarlanan online interaktif sistem {izerinden wverilir. Sistem
asagidaki 6zelliklere sahip olmalidir.

a) Egitim merkezleri tarafindan video-konferans yontemiyle
uzaktan egitimin yapilabilmesi i¢in gerekli alt yapiya sahip
online bir sistem olusturulur.

b) Bu online sistem asagidaki 6zellikleri tasir:

a.  Web tabanli oturum yonetim ara yiizii,
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d)

f)

9)

h)

)

K)

b. Esnek dlgeklendirme altyapisi,
€. Gelismis menii secenekleri,
d. Mobil cihaz, kisisel bilgisayar, diziistii bilgisayar, tabletten
online video konferans goriismelerine katilma imkani,
e. Marka bagimsiz mikrofon ve kamera ile katilma imkani,
f.  Video ve ses konferans 6zelligi bulunmasi,
g. Video konferanslarin kayit edilmesi ve sunucularda
saklanmasi,
h.  Konferans planlama ve anlik olusturma,
i. Konferans sirasinda katilimer bilgileri ve anlik video
goriintiilerinin goriinmesi,
j. Dokiiman paylasimi yapilabilmesi,
k. Masatstii paylasimi yapilabilmesi,
I.  Karsilikli etkilesime izin verecek sboz hakki isteme ve
mesajlagsma imkan1 bulunmasi,
m. Planlanan veya olusturulan konferans bilgilerinin katilimcilara
e-posta yoluyla gonderilebilmesi.
Ders kayitlar1 sunucularda bir sertifikali egitim programi siiresi
kadar tutulur.
Online interaktif sistem tizerinde Bakanlik tarafi i¢in de bir
admin kullanicisinin  olusturularak canli ders kayitlarina
ulasabilmesi ve tiim katilimcilarin derse katilim durumlarinin
kontrol edilebilmesi saglanir.
Katilimcilar canli dersleri kameralar1 agik sekilde takip eder.
Kameralarini agik tutmamalari halinde derse katilmamis kabul
edilir.
Teorik ve uygulamali egitimin siiresi ve igerigi Standartta yer
alan siirelere ve igerige uygun olarak hazirlanir ve yiiriitiiliir.
Teorik ve uygulamali egitim Bakanliga bildirilen egitim
takvimi i¢inde yapilir.
Egitim donemi ilan edildigi tarihlerde tamamlanir.
Tabipler ile dis tabipleri i¢in ayr1 ayr1 SEP miifredati hazirlanir.
Teorik ve uygulamali egitim giinde en ¢ok 8 (sekiz) ders saati
(50 dakika) olacak sekilde ytiriitiiliir.
Bir katilimet her egitim doneminde sadece bir egitime katilir.
Ayni1 donemde birden fazla farkli SEP’e katilim saglanamaz,

Egiticilerin SEP miifredatindaki konular1 anlatma programi
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takvimde belirtilerek Program Sorumlusu tarafindan egitim
baslamadan en ge¢ 15 (on bes) giin Once elektronik sisteme
yiiklenir.

SEP’in uygulama egitimi, egitim merkezi tarafindan
Bakanlikc¢a yetki verilen adreste diizenlenir.

SEP’i basariyla tamamlayan katilimcilarin sertifikalar1 egitim
merkezi tarafindan elektronik sistem {izerinden indirilip
Program Sorumlusu tarafindan imzalandiktan sonra tescil
edilmek tizere en ge¢ 15 (on bes) is giinii icinde Miidiirlik
araciligi ile ilgili birime gonderilir.

SEP ile ilgili tiim is ve islemlerde Saglik Bakanligi mevzuati

gecerlidir.

(3) Egitim merkezi olma kriterlerinden herhangi birinin karsilanmadigi durumda

egitim merkezinin SEP Uygulama Yetki Belgesi ilgili birim tarafindan askiya alinir.

Egitim merkezinin 1(bir) yil icerisinde kriterleri saglayamamasi durumunda yetki

belgeleri iptal edilir.

(4) Her bir egitim merkezi icin SEP Uygulama Yetki Belgesi ayr1 ayr1 verilir. Yetki

verilen egitim merkezinin SEP ile ilgili biitiin iglemleri ilgili program sorumlusu

tarafindan yiirttiiliir.

(5) Egitim donemi sonunda program sorumlusu tarafindan yapilmasi gereken islemler;

a) SEP’i basar1 ile tamamlayan katilimcilardan sertifika belge bedeli

dekontunu yiikleyenlerin kontrolii saglanarak sistem {izerinden onaylanir,

b) Teorik ve uygulamali egitimleri basari ile tamamlayanlara ait bilgi ve

belgeler (smav1 egitim merkezi yapacak ise program sorumlusu tarafindan

onayli sinav sonuglarini gosterir 6zet tablo, ek-5’te yer alan teorik ve

uygulamali egitime iliskin onayli devam g¢izelgesi, tabipler i¢in ek-6 ile ek-

7 ve dis tabipleri i¢in ek-6 ile ek-8’de yer alan formlar olmak {izere her bir

katilime1 igin iglemleri yaptigina dair onayli 5 (bes) adet olgu formu, sinav

komisyon tutanaklar1 egitim donemi bittikten en ge¢ 15 (on bes) is giinii

icinde elektronik sisteme yiiklenir.

(6) Egitimin toplam siiresi 1 (bir) y1l gegemez.

Egitim Merkezinin Nitelikleri

MADDE 7 - (1) Egitim merkezinin asagida belirtilen nitelikleri tasimas1 gerekir;

a) Akupunktur uygulamalari alaninda Geleneksel ve Tamamlayici Tip
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Uygulama Merkezi Yetkisine sahip olmak,

b) Egitim donemindeki her katilimcinin ayni tiirden akupunktur uygulamasi
yapmamak kaydiyla en az 5 (bes) farkli akupunktur uygulamasi
yapmasina imkan saglayacak hasta sayisina sahip oldugunu belgelemek,

€) Acil miidahale i¢in gerekli ekipmana sahip olmak,

(2) Egitim salonu asagidaki 6zellikleri tasir;

a)

b)
c)

Katilimcilarin interaktif egitim alabilmeleri i¢in gerekli olan masa ve
sandalyeye sahip olmak,

Uygun havalandirma ve yeterli aydinliga sahip olmak,

Egitimin uygun teknoloji ile yapilmasina olanak saglayacak gerekli bilgisayar,
gorsel-isitsel araglar, uygulama maketleri, yazi tahtasi, egitim hedeflerinin
konu ve igeriklerinin/sunumlarin katilimcilara verilmesini saglayabilecek
baski/yazici, fotokopi, kagit destek sistemleri, egitim salonunda tercihen
online gorsel animasyonlarin/egitim materyalinin kullanilabilecegi internet

baglantisina sahip olmak.

(3) Teorik egitimin tamami egitim merkezi tarafindan uzaktan egitime uygun sekilde

tasarlanan online sistem {izerinden verildigi durumlarda SEP, egitim merkezi

tarafindan Akupunktur SEP Standardinin 6’nc1 maddesinin 2’nci fikrasinda yer alan

hiikiimlere gore diizenlenir.

(4) Egitim Merkezi Yetkisi alabilmek i¢in bagvuru siireci asagidaki hiikiimlere gore

yapilir.

a) Egitim merkezi basvurusunda bulunacak mesul miidiiriin/bagshekimin
imzali bagvurusu Miidiirliik araciligiyla ilgili birime iletilir.

b) Mesul midiiriin/bashekimin verecegi dilekge ve eklerinde egitim
verilecek alan, program sorumlusunun kimlik fotokopisi, sertifika fotokopisi
ve egitici listesi bulunur. Egitici listesinde; egiticilerin kimlik bilgileri,
sertifika tescil tarih ve numaralar1 bulunur.

c¢) Ilgili birimin gorevlendirecegi bir komisyon tarafindan egitim merkezi
yerinde incelenerek gerekli kontroller yapilir. Yapilan degerlendirme
neticesinde bir 6n inceleme raporu hazirlanir. Raporun olumlu sonuglanmasi
durumunda Makam Onayina sunulur ve egitim merkezi olabilmesi i¢in Ek-

9’da yer alan SEP Uygulama Yetki Belgesi diizenlenir.

(5) Egitim Merkezinin niteliklerini yitirmesi durumunda mesul miidiir/baghekim bu

durumu bildirmekle yiikiimliidiir.

a) Egitim merkezi olma &zelliginin kaybedilmesi esnasinda halihazirda bir

SEP devam etmiyor ise egitim merkezi tarafindan bu durum 30 (otuz) giin
8



icerisinde Midiirliik araciligiyla ilgili birime bildirilir.

b) Egitim merkezi olma 6zelliginin miicbir sebeplerle kaybedilmesi esnasinda
halihazirda bir SEP devam ediyor ise miicbir sebebin ortaya ¢iktigi giinii
takip eden 10 (on) is giinii icinde Sertifikali Egitim Programi1 Uygulama
Yetki Belgesinin iptali igin mesul miidiir/bashekim tarafindan resmi yazi ile
ilgili birime miiracaat edilir. Iptal sonrasinda egitimi devam eden
katilimcilarin kalan egitimlerini ilgili birimin onay1 ile ayni alanda egitim
veren bagka bir egitim merkezinde tamamlamalar1 saglanir. Bu durumda
egitim merkezleri arasinda imzalanan protokol ile kalan egitimin

tamamlanmasi ve ticret gibi hususlar karara baglanir.

Egitimde Kullanilacak Materyal ve Nitelikleri

MADDE 8 — (1) Bu egitim programinda, asagida siralanan materyal ve malzemeler kullanilir.

a)
b)

c)

d)

9)

h)

)

Kitaplar, slaytlar, egitim rehberleri, bilimsel dergiler gibi egitimin igeriginde yer alan
konular igeren yazili egitim materyalleri,

Kompakt diskler, video filmler, resimler gibi gorsel isitsel egitim materyalleri,
Forum ve sanal sinif oturumlari, sunumlar, 6rnek olaylar, videolar, ses kayitlar1 gibi
uzaktan egitim icin konuya ozel gelistirilip elektronik ortama aktarilmig ders
igerikleri,

Uygulamali dersler i¢in maket model ve benzeri malzemeler,

Uygulamali egitimde kullanilmak {izere zorunlu olarak bulunmasi gereken steril tek
kullanimlik ¢elik igne,

Akupunktur cihazi, elektro stimiilasyon veren ¢ip, kulak ve viicut nokta dedektorti,
lazer akupunktur cihazi, glimiis ve altin igne,

Gelisen teknolojinin 1s1¢inda akupunktur tedavisinde kullanilan ve Saglk
Bakanligi'nca onaylanmis diger cihazlar,

llgili mevzuatina gore bir egitim merkezinde bulunmasi gereken tiim arag gerecler,
Bu standartta belirtilen egitim modiillerini iceren miifredat,

Egitim yapilacak yerde akupunktur egitimi ile ilgili her tiirlii cihaz ve malzeme

egitim materyali olarak degerlendirilecektir.

Sertifikali Egitim Program Sorumlusu ve Nitelikleri

MADDE 9 - (1) Program sorumlusu, sertifikali egitim faaliyetlerinin yiiriitiilmesinden sorumlu

kisi veya ilgili hastanede uygun bir yoneticidir.

(2) Program sorumlusu, program siiresince tam zamanli olarak egitim merkezinde gorev alir.

(3) Program sorumlusu 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
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yiiriirlige giren Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim Yo6netmeliginin 7°’nci maddesinde belirtilen
nitelikleri tagir ve gorevleri yapar.

(3) Program sorumlusu, bu standardin 10’uncu maddesinde tanimlanan egitici niteliklerini tagir.
(4) Miicbir sebeplerle program sorumlusunun degistirilmesinin gerektigi durumlarda,
bashekim/mesul miidiir tarafindan sistem iizerinden program sorumlusu degisikligi talebi
olusturulur. Talebin uygun goriilmesi halinde ilgili birim tarafindan onaylanir. Bu islemler
tamamlanana kadar egitim merkezi mesul miidiirii/bagshekimi tarafindan egiticilerden biri en

fazla 15 (on bes) giinliigiine gecici program sorumlusu olarak gorevlendirilir.

Sertifikali Egitim Programinda Gorev Alacak Egiticiler ve Nitelikleri
MADDE 10 — (1) Egitici olarak gorevlendirilecek tabip ve/veya dis tabiplerinde asagidaki
nitelikler aranir;

a) Gegerliligi devam eden Akupunktur Uygulama Sertifikasina sahip olmak,

b) Son bes yil i¢inde en az 3 (ii¢) yil akupunktur alaninda aktif olarak g¢alistigini
belgelemek,

c) Egiticilerin Bakanlikca veya Yiiksekogretim kurumlarma bagli kuruluslarca
belirlenen egitici egitimi aldigin1 belgelemesi istenir. Ancak;

1. Egitim ve arastirma hastanesi/tip fakiiltesi veya dis hekimligi fakiiltesi saglik
uygulama ve arastirma merkezi/tip fakiiltesi veya dis hekimligi fakiiltesi
hastanesi blinyesinde Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi
Y onetmeligine gore egitici niteligini haiz kisilerden bu belge istenmeyecektir.

2. SEP miifredatinda yer alan konulara uygun (anestezi, algoloji, anatomi, fizik
tedavi ve rehabilitasyon, noroloji) akademik kariyere sahip kisilerden egitici
egitimi belgesi istenmeyecektir.

d) Dis tabipleri sadece kendi alaninda egitici olarak gorev alir.

e) Yurtdisinda GETAT alaninda lisans, yiiksek lisans veya doktora yapmis T.C.
vatandasi veya yabanci uyruklu kisiler bu maddenin (a) bendinden muaf olarak
SEP’te egitim verebilir. Uygulama egitiminde hasta lizerinde yapilacak miidahaleler
yalnizca tilkemizde ilgili mevzuatina uygun olarak gerceklestirilebilir.

f) Bu hiikiim kapsamindaki egiticilerin GETAT alaninda lisans, yiiksek lisans veya
doktora belgeleri, Bakanlik tarafindan Lahey Sozlesmesine taraf iilkelerden apostil
onayli, bu Sozlesmeye taraf olmayan iilkelerden ise yabanci tilkedeki Tiirk misyon
sefliklerince veya ilgili yabanci tilkenin Tiirkiye’deki misyon sefligince onaylanmis

halde talep edilir.

10



Egitimin Degerlendirilmesi ve Sinavlar

MADDE 11 - (1) Egitime katilim durumuna iligkin usul ve esaslar asagida verilmistir;

3)
b)

d)

Teorik ve uygulamali egitime devam zorunludur.

Universite veya kamu kurumunda calisan ve bireysel basvuru yoluyla egitime
katilacak olanlar mesai saatleri igerisindeki egitimler igin senelik izin, yasal
olarak uygun olmasi halinde ise ayliksiz izin alirlar.

Kabul edilebilir mazeret nedeniyle toplam egitim siiresinin %10’ unu gegcmeyen
devamsizliklar, ayni egitim donemi igerisinde tamamlatilir. Bunun disindaki
devamsizliklar ile kabul edilebilir mazeret siiresi toplam egitim siiresinin
%10’unu gecenlerin SEP ile ilisigi kesilir. Egitim siiresini tamamlamayanlar ile
devamsizlik siiresini herhangi bir nedenle asanlar sinava alinmaz.

Yasal mazereti nedeniyle teorik egitimde devamsizligi olan katilimcilar eksik
egitim siliresini tamamlamadan uygulama egitimine alinmaz. Eksik egitim
stiresi, ayni egitimin siiresi i¢inde tamamlatilir.

Yasal mazereti nedeniyle uygulamali egitimde devamsizlig1 olan katilimcilar
eksik egitim siiresini tamamlamadan ve uygulamali egitim miifredatinda
belirtilen islem sayilarma ve hedeflerine ulasilmadan egitim donemi

tamamlanmis sayilmaz.

(2) Teorik egitim sinavina iliskin usul ve esaslar asagida yer almaktadir;

a)

b)

d)

Teorik egitim donemi sonunda yapilacak sinav, merkezi sinav sistemi
uygulamaya alinana kadar ilgili birim tarafindan yapilabilir. Bu siiregte ilgili
birim sinavi egitim merkezlerinin yapmalarini da isteyebilir.

Teorik egitim sinavina iliskin ayrica ticret 6denmeyecek olup egitim merkezine
Odenen egitim licretine dahildir. Merkezi smav sistemi uygulamasinda talep
edilecek ticret ilgili egitim merkezi tarafindan karsilanir. Bu smava iligkin
ticret, bagvuru, sinav takvimi, itirazlar vb. hususlar ilgili birim tarafindan
duyurulur.

Sinava yonelik is ve islemler Bakanlik tarafindan yiiriitiiliir. Teorik egitim
siavi Saglik Bakanlig: tarafindan diizenleme yapilana kadar egitim merkezi
tarafindan uygulanir.

Egitim merkezlerince hazirlanan sorular 6lgme degerlendirme kriterleri ile
egitim programinda belirlenen 6grenim hedeflerine uygun olarak hazirlanir.
Soru hazirlayan egiticiler 6l¢me ve degerlendirmeye yonelik egitim aldiginm
belgelendirir. Bu belgeye sahip olmayanlar 6 (alt1) ay igerisinde iiniversitelerin
Olecme degerlendirmeye yonelik egitim programlarina katilmalidir.

Egitim merkezlerince sisteme yliklenen sorular ilgili birim tarafindan
11



f)
9)
h)

)

olusturulan bilimsel komisyon marifetiyle incelenir. Bilimsel komisyonun
onayindan gegen sorulardan soru havuzu olusturulur.

Teorik egitim sinav sorulari ¢goktan segmeli 5 segenekli olarak diizenlenir.
Teorik egitim smavi1 50 soru lizerinden yapilir.

Teorik egitim sinavinda 100 puan {izerinden 70 ve tistli puan alan katilimci
basarili sayilir.

Teorik egitim sinavinda basarisiz olan katilimciya 15 (on bes) giin igerisinde
bir sinav hakki daha verilir. Bu sinavda da basarisiz olan katilimcinin SEP ile
iliskisi kesilir.

Teorik egitim sinavini basartyla tamamlayanlar uygulamali egitimi almaya hak

kazanir.

(3) Uygulamali egitim sinavina iligkin usul ve esaslar agsagida verilmistir;

a)

b)

f)

9)

Uygulamali egitim simavi; egiticiler gézetiminde, ilgili egitim merkezinde,
birebir hasta basinda uygulama seklinde, hasta degerlendirme ve izleme,
gozlem altinda yapma, bagimsiz diizeyde yapma asamalarina gore yapilir.
Uygulamali egitim sinavi, egitim siiresi boyunca tabipler i¢in ek-6 ile ek-7, dis
tabipleri igin ek-6 ile ek-8’de yer alan formlar kullanilarak her bir katilimcinin
5 (bes) farkli olguya uygulama yapacagi sekilde ayri ayr1 doldurularak
gerceklestirilir.

Ek-5, ek-6, ek-7 ve ek-8’de yer alan formlar program sorumlusu tarafindan
doldurulur, onaylanir ve sisteme ytiklenir.

Akupunktur Uygulama Degerlendirme Formlarinin doldurulmasinda; Formda
yer alan her bir konu; Oldukea yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli (2),
Yetersiz (1) ve Degerlendirilemedi (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir.
Katilimeinin bagarisinin degerlendirilmesinde formda yer alan konularin her
birinden alinan puanlarin toplami alinir. Bu toplam, degerlendirilen konu
sayisina boliinerek ortalama puan bulunur. Bu ortalama puan 25 (yirmi bes)
say1st ile carpilarak 100 (yiiz) puan ilizerinden basari puani hesaplanir. 100
(yliz) puan iizerinden 70 (yetmis) puan alan katilimec1 uygulama sinavindan
basarili sayilir.

Uygulamali egitim sinavinda basarisiz olan katilimciya en geg¢ 1 (bir) ay iginde
bir sinav hakki daha verilir. Bu simavda da basarisiz olan katilimcinin egitim
donemi ile iligkisi kesilir.

Teorik ve uygulamali sinava katilan katilimcilarn teorik sinav puani ile

uygulama sinavi puaninin ortalamasi alinir. Ortalamasi 70 puan ve tizerinde
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olan katilimcilar basarili sayilarak sertifika almaya hak kazanir.

Egitim Ucreti
MADDE 12- (1) Egitim ticreti 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanan
Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim Yonetmeligi’nin 9’uncu maddesine gore belirlenir ve

Bakanlik internet sayfasindan ilan edilir.

Egitimin Siiresi
MADDE 13 - (1) Egitim donemi siiresi Tablo-1 de belirtilmistir. Buna gore;
Tablo-1: Akupunktur Sertifikali Egitim Programimin Egitim Siireleri

Konu/Katihimel Tabip Dis Tabibi
Teorik Pratik Toplam Teorik Pratik Toplam
Viicut Akupunkturu 243 193 436 235 100 300
Kulak Akupunkturu 80 20 100 80 20 120
Toplam 323 213 536 315 120 420

*Egitim siiresi ders saati olarak belirtilmigtir.

Egitime iliskin Belgelerin Gonderilmesi ve Tescil Islemleri

MADDE 14- (1) Egitim merkezi tarafindan teorik ve uygulamali egitimleri basari ile
tamamlayanlara ait bilgi ve belgeler (Smav egitim merkezi tarafindan yapilacak ise program
sorumlusu tarafindan onayli teorik ve uygulamali egitim siav sonuglarini gdsterir 6zet tablo,
teorik egitim yiiz yiize yapilacak ise katilimcilarin teorik ve uygulamali egitime devam cizelgesi,
egiticilerin ad, soyad ve kimlik numarasinin oldugu bilgileri i¢eren liste) egitim donemi bittikten
en gec 15 (on bes) is giinii icinde elektronik sisteme yiiklenir.

(2) Egitim merkezi tarafindan elektronik sisteme yiiklenen belgeler Bakanlik tarafindan
incelenip onaylandiktan sonra basarili olan katilimecimnin sertifikasi elektronik sistem izerinden
olusturulur. Olusturulan sertifika asli program sorumlusu tarafindan imzalandiktan sonra tescil
edilmek iizere en gec 5 (bes) is giinli i¢inde Midiirliik aracilig ile ilgili birime gonderilir.

(3) Gelen sertifikalar ilgili birim tarafindan kontrol edildikten sonra Bakanlik elektronik
kayit sistemine isleyerek en ge¢ 30 (otuz) is giinii iginde tescil islemi gergeklestirilir. Tescil
edilen sertifikalar katilimeiya teslim edilmek {lizere Miidiirliikk araciligi ile egitim merkezlerine
gonderilir. Sertifikalar, egitim merkezince katilimciya imza karsilii teslim edilir. Teslim

tutanagi egitim merkezi tarafindan elektronik sisteme yiiklenir.

Sertifikanin Gegerlilik Siiresi

MADDE 15 - (1) Akupunktur uygulama sertifikasinin gecerlilik stiresi tescil edildigi tarihte
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baslar. Akupunktur uygulama sertifikasinin gegerlilik stiresi 7 (yedi) yildir.

Sertifikanin Yenilenme Olgiitleri

MADDE 16 — (1) Akupunktur uygulama sertifikasinin yenilenmesine iliskin bagvuru asagidaki

usul ve esaslara gore yapilir;

a)

b)

9)

Sertifika sahibi, sertifika gecerlik siiresinin bitiminden 3(ii¢) ay dnceden baslayarak
3 (lig) ay sonrasina kadar olan 6 (alt1) aylik déonemde sertifika gegerlilik siiresinin
uzatilmasina iliskin basvuruyu sertifika aldigi egitim merkezine dilekge ile yapar,
sertifika yenileme islemi devam eden sertifika sahiplerinin sertifikalar1 sertifika
yenileme siiresi igerisinde bagvurmus olma sartiyla, yenileme siireci tamamlanana
kadar gegerlidir.

Sertifika alinan egitim merkezi kapanan kisilerin sertifika yenileme bagvurulari ilgili
birime yapilir.

Bagvuru tarihinde dilekgenin ilgili egitim merkezinin evrak birimine giris tarihi esas
alinir.

Bu standartta belirtilen siireler disinda yapilan sertifika yenileme bagvurular1 kabul
edilmez.

Bagvuru dilekgesi ekinde kamuda gorev yapanlar i¢in; sertifikanin asli ve akupunktur
uygulamasini aktif olarak 2 (iki) yil siire ile yaptigini1 gosterir uygulama yapilan
kurumun en {ist amiri tarafindan onayli belgenin asli ve tabi oldugu mevzuat
kapsamina uygun hasta kayit sistemlerinden bu islemlerin yapildigini gosterir belge
yer alir.

Sertifika yenileme islemleri i¢in Miidiirliik tarafindan ruhsatlandirilmis 6zel
muayenehaneleri olan kisilerin bagvuru dilekgesi ekinde, sertifika gecerlilik siiresi
icerisinde 2 (iki) y1l boyunca akupunktur alaninda ¢alistigin1 belgeleyen Miidirliik
tarafindan verilen GETAT Uygulamalar1 Unitesi Yetki Belgesi, Muayene Bilgi
Yonetim Sisteminden (MBYS) temin edilen hasta bilgilerinin bulundugu belge ve
sertifika asli yer alir.

Bagvurular ilgili birim tarafindan degerlendirilir, uygun goriilen sertifikalarin

gecerlilik siiresi son gegerlilik tarihinden itibaren 7 (yedi) yil daha uzatilir.

(2) Gegerlilik siiresi uzatilan sertifika aslinin arka yiiziine ilgili birim tarafindan siire uzatimina

iliskin serh diisiiliir.

(3) Sertifika gecerlilik siiresi uzatilmasina iliskin basvuru siiresi igerisinde miiracaat etmeyen

veya basvurusu uygun goriilmeyen kisiler sertifika gegerlilik siiresi bitiminden itibaren 1 (bir)

yil igerisinde ilgili birim tarafindan yapilan sertifika yenileme sinavina basvurabilir. Sertifika
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Yenileme Simavi bagvurusu yapan kisiler i¢in Bakanlik tarafindan 6 (alt1) ay igerisinde
gerceklestirilecek bir sinav tarihi belirlenir.

(4) Sertifika yenileme simnavindan 70 (yetmis) ve iizeri puan alanlar basarili sayilir.

(5) Sertifika yenileme smavinda basarisiz olanlar ile kanuni mazereti olmaksizin sinava
katilmayanlara 3 (ii¢) ay icerisinde yalnizca bir sinav hakki daha verilir. Sinav sonucuna iliskin
itirazlar sinavin gercgeklestirildigi kuruma yapilir.

(6) Sertifikali Egitim Programi Uygulama Yetkisi verilen yerin herhangi bir sebeple egitim
faaliyetlerinin durmasi ve sertifikali egitim uygulama yetki belgelerinin iptal edilmesi ya da
kapatma ve devir durumlarinda sertifika yenileme sinavlari Bakanligin belirleyecegi egitim

merkezinde Bakanlik koordinasyonunda yapilir.

Denklik Basvurusu ve Denklik Islemleri Usul ve Esaslari

MADDE 17- (1) Akupunktur Uygulama Sertifikasint yurtdigindan almis bu standardin 5’inci
maddesinde yer alan katilimci niteliklerine haiz kisiler denklik bagvurusunda bulunabilir.

(2) Sertifika denklik basvurusu, dilek¢e ve ekinde istenen belgelerle birlikte ilgili birime yapilir.
(3) Bagvuru sirasinda dilekce ekinde asagidaki belgeler istenir;

a) T.C. Kimlik Kart1 ya da Yabanct Uyruklu Kimlik Numarasinin agik¢a yer aldigi
belge fotokopisi ve 2 adet vesikalik fotograf,

b) Tabip / Dis Tabipligi Diploma tescil numarasi ve tarihi,

c) Akupunktur Uygulama Sertifikast asli,

d) Standartta yer alan egitim miifredatinda belirtilen konu basliklar1 ve egitim siiresinin
denklik bagvurusunda bulunulan sertifika ile esdeger oldugunu gosterir belge ve
egitimin alindig dilde ve Tiirkge terciimesi ile hazirlanmis belgeler ile ilgili birimin
talep edecegi diger belgeler,

e) Yurt disindan Sertifikali egitim vermeye yetkili olan bir saglik kurumundan
Akupunktur Uygulama Sertifikasi almis olan kisilerin talepleri halinde Lahey
Sozlesmesine taraf iilkelerden apostil onayli, bu Soézlesmeye taraf olmayan
tilkelerden ise yabanc iilkedeki Tiirk misyon sefliklerince veya ilgili yabanci tilkenin
Tiirkiye’deki misyon sefligince onaylanmis akupunktur uygulama egitimine iliskin
belgeler,

f) Egitim gordiigi siire iginde o {lilkede ikamet edildigini gosterir pasaport veya benzeri
belge Bakanlik¢a incelenir.

(4) Denklik bagvuru belgelerinde eksiklik olmast durumunda bagvuru degerlendirilmez.
(5) Sertifika denkligi i¢in miiracaat edenlerin basvuru dosyalari ilgili birimce olusturulacak
komisyon tarafindan Akupunktur Sertifikal1 Egitim Standartlar1 dogrultusunda incelenir.

(6) Bagvurusu kabul edilen kisiler ilgili birim tarafindan belirlenen egitim merkezinde
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gergeklestirilecek olan teorik ve uygulamali egitim sinavlarma katilir.

(7) Teorik sinav;

a)

b)

d)

Teorik smav, basvuru sahibinin tercih edecegi tarih araligina uygun olarak ilgili
birim tarafindan belirlenen tarihte yapilir.

Teorik smava iliskin bagvuru, sinav takvimi vb. hususlar ilgili birim tarafindan
duyurulur.

Teorik egitim sinavinda basarisiz olan basvuru sahibine ilgili birimin uygun gordigii
bir sonraki tarihte yalnizca bir sinav hakki daha verilir. Son sinavda da basarisiz olan
basvuru sahibi uygulama sinavina katilamaz ve ayni yil i¢inde yeniden denklik
basvuru talebinde bulunamaz.

Teorik egitim simavini basariyla tamamlayanlar, ilgili birim tarafindan belirlenen

egitim merkezinde uygulama sinavina girmeye hak kazanir.

(8) Uygulama smavi;

a)

b)

Akupunktur SEP’in 11’inci maddesinin 3’iincii fikrasindaki hiikiimler dogrultusunda
yapilir.

Uygulama simmavinda basarisiz olanlara ilgili birimin uygun gordiigii bir sonraki
tarihte bir sinav hakki daha verilir. Son sinavda da basarisiz olan bagvuru sahibinin
denklik basvurusu iptal edilir ve ayni yil icinde yeniden basvuru talebinde

bulunamaz.

(9) Diger hususlar:

a) Egitim Merkezi tarafindan sinavda basarili olanlar denklik belgesi almak iizere

dilekge ve Sertifikali Egitim Yonetmeligine gore Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii tarafindan belirlenen smav iicretini 6dedigine dair dekont Ilgili Birime

gonderilir.

b) Ilgili birim tarafindan dilekg¢e ekindeki belgeler incelenir ve uygun gériilmesi halinde

denklik belgesi diizenlenir ve en geg 3 (li¢) ay igerisinde tescil edilir.
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Ek-1 Akupunktur Sertifikali Egitim Programi Miifredat

Tabipler I¢in Teorik Egitim Konular1, Ogrenim Hedefleri, Siireler

KONULAR

HEDEFLER
Bu programi basari ile tamamlayan katihmci:

SURE
(Ders Saati)

MODUL -1 Akupunktura Genel Yaklasim ve Kavramlar

1.

Akupunkturun  tanmmi ve

tarihgesi

Akupunkturun tanimini yapar.

Akupunkturun kisa tarihgesinin agiklar.
Akupunkturun gelisim siirecleri hakkinda bilgi
Verir.

Yin-Yang teorisi

Yin-Yang teorisini tanimlar.

Yin-Yang kavramini kisa bir sekilde agiklar.
Yin-Yang teorisinin tibbi yonii hakkinda kisa bilgi
Verir.

5 Element teorisi

5 element teorisini tanimlar.

5 elementin neler oldugunu aciklar.

5 element teorisi hakkinda kisa agiklayici bilgi
Verir.

5 element teorisinin tibbi yonii hakkinda bilgi verir.
5 element noktalarina giris yapilir.

Ciy kavrami

Ciy kavramini tanimlar.

Ciy kavraminin ne oldugunu agiklar.

Ciy kavrami hakkinda kisa agiklayic bilgi verir.
Ciy tiirleri ve ¢iy fonksiyonlar1 hakkinda bilgi verir.

Topografik anatomi

Viicudun topografik anatomisini kisaca agiklar.
Akupunktur noktalarinin bulunmasina yonelik
topografik anatomisini kavrar.

Cun 6l¢lim birimi ve viicut yapi1 oranlart ile ilgili
bilgi verir.

Meridyen kavrami ve
primordiyal sistem

Meridyen kavramini tanimlar.

Akupunkturda meridyenlerin neler oldugunu
siralar.

Meridyen kavrami hakkinda kisa agiklayici bilgi
Verir.

Primordiyal sistem kavramini tanimlar.
Primordiyal sistem ve meridyen baglantilari
hakkinda kisa agiklayici bilgi verir.

Zang Fu organ fizyolojisi ve
organlar arast iligkiler

Zang fu kavramimi tanimlar.

Akupunktur felsefesine gore organlarin gérevlerini
agiklar.

Akupunktur felsefesine gore organlarin birbirleriyle
iligkisini agiklar.

Olaganiistii ekstra organlar bilir ve agiklar.

Vital maddeler ve birbirleri ile
iligkileri  (¢iy, kan, viicut
stvilari, 6z)

Kan, viicut sivilari, 6z kavramlarini tanimlar.
Ciy, kan, viicut sivilar1 ve 6ziin birbirleri arasindaki
iligkileri agiklar.

9.

Zang-Fu organlan ile vital

madde iligkileri

Zang-Fu organlar1 ve vital maddeler arasi iligkileri
aciklar.

10.Hasta haklar1 ve etik

Hasta haklarim ve etik kurallarimi anlatir.

11.Geleneksel ve tamamlayici tip

uygulamalar1 mevzuati

Alandaki temel mevzuatin kendisine yiikledigi
haklar1 ve sorumluluklar1 agiklar.

Modiil-1 Toplam

42
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KONULAR HEDEFLER SURE
Bu program basari ile tamamlayan katihmei: (Ders Saati)
MODUL-2 Geleneksel Tipta Fizyopatoloji
1. Temel meridyen ve 2 sira dis1 | e 12 Temel meridyen kavramini tanimlar.
(Ren ve Du) meridyen ile diger | o ki sira dist meridyen kavramini tanimlar.
sira dist  meridyenler ve | o Diger sira dist meridyenler ile ilgili kisaca bilgi
kollateraller Verir.
e Meridyenler hakkinda bilgi verir.
. . . 52
e Her bir meridyeni siralar.
e Tek tek her bir meridyen noktalarini gosterir.
o Kollateraller hakkinda kisa bilgi verir.
e Meridyenlerin ve kollaterallerin baglangic ve bitig
yerleri ile ilgili izledigi yol hakkinda bilgi verir.
. Sira dig1 akupunktur noktalar1 | e Sira dig1 akupunktur noktalarimin yerlerini gosterir 2
ve agiklar.
. Noktalarin yerlerinin | e Noktalarin yerlerinin saptama yontemlerini agiklar.
saptanmas1 yontemleri e Noktalarin yerlerinin saptanmasi yontemlerini 2
gosterir.
. Spesifik noktalarin ve | e Spesifik noktalar1 tanimlar.
ozelliklerinin anlatilmasi | e Spesifik noktalarin dzelliklerini anlatir.
(yuan, o, backshu, front mu, | ¢ Spesifik noktalarin kullanim ile ilgili bilgi verir. 4
Xi-cleft,alt deniz ve diger 6zel
noktalar)
5. Anamnez ve sorgulama e Hastadan uygun anamnez alma seklini agiklar. 1
6. Inspeksiyon (genel gdzlem ve | o Inspeksiyon kavramini tamimlar.
dil muayenesi) e Viicut boliimlerinin ayr1 ayr1 gézlemsel 2
yorumlanmasi ile ilgili bilgiler verir.
e Dil muayenesinin nasil yapilacagim kisaca agiklar.
. Palpasyon o Kanal muayenesi kavramini tanimlar.
o Kanal muayenesinin nasil yapilacagini kisaca
agiklar.
e Nabiz muayenesi kavramini tanimlar. 3
e Nabiz muayenesinin nasil yapilacagi hakkinda
aciklayici bilgiler verir.
e Nabiz muayenesinin nasil yapilacagini gosterir.
. 6 dis patojenik faktor e 6 dis patojenik faktor kavramini tanimlar.
e 6 dis patojenik faktorii siralar. 1
e 6 dis patojenik faktorii aciklar.
. 7 i¢ patojenik faktor ve diger | e 7 i¢ patojenik faktorii tanimlar.
hastalik sebepleri e 7 i¢ patojenik faktoriin neler oldugunu siralar.
e 7 i¢ patojenik faktorii agiklar. 2
e Diger hastalik sebeplerinden (yapisal zayiflik,
diyet, asin ¢alisma vd.) kisaca bahseder.
Modiil-2 Toplami 69
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KONULAR

HEDEFLER
Bu programi basari ile tamamlayan katilimci:

SURE
(Ders Saati)

MODUL-3 Sendromlar

1. Sendromlarin farklilagmasina
genel bakis

Sendrom, semptom, hastalik, patern kavramlarini
tanimlar.

Akupunktur perspektifiyle farkli sendrom analiz
tekniklerini (8 prensibe gore, ¢iy ve kana gore, zang
fu organlarina gore, meridyenlere gore, 5 elemente
gore, patojenik faktorlere goreve diger sendrom
farklilagtirma yaklagimlari)kisaca tanimlar.

2. 8 Prensibe gore sendromlarin
farklilagmasi

8 prensibi agiklar.

8 prensibe gore sendromlar agiklar.

8 prensibe gore sendromlar hakkinda drnekler verir.
8 prensibe gore nokta se¢im prensiplerini agiklar ve
nokta kombinasyon &rnekleri verir.

3. Ciy, kan ve viicut sivilarina
gore sendromlarin
farklilagmasi

Ciy, kan ve viicut sivilarina gére sendrom
farklilagsmasini agiklar.

Ciy ve kana gore sendrom farklilagmasina 6rnekler
Verir.

Ciy, kan ve viicut sivilarina gére sendrom
farklilagmasinda nokta se¢im prensiplerini agiklar.
Nokta kombinasyon ornekleri verir.

4. Zang Fu organlarma gore
sendromlarin farklilagsmasi

Zang fu organlarina gore sendromlarin
farklilasmasini agiklar.

Zang fu organlarina gore sendromlarin
farklilasmasina 6rnekler verir.

Zang fu organlarin diizensizligi ile ortaya ¢ikan
belirtileri (6ksitiriik, dispne, epigastrik agr1,
abdominal agri, bulanti-kusma, higkirik, diare,
kabizlik, abdominal distansiyon, sarilik,
rektalprolapsus, 6dem, eniirezis, diziiri, idrar
retansiyonu, impotans, insomnia, palpitasyon, bas
donmesi-sersemlik hissi, melankoli) anlatir ve bu
belirtilere zang fu perspektifinden yaklagimi
agiklar.

Zang fu organlarina gore nokta se¢im prensiplerini
aciklar, nokta kombinasyon ornekleri verir.

24

5. Meridyenlere gore sendrom

farklilagmasi

Meridyen ve kollaterallere gére sendromlarin
farklilasmasini agiklar.

Meridyen ve kollaterallere gore sendromlarin
farklilagmasina 6rnekler verir.

12 birincil meridyenin patolojilerini agiklar.
Kollateraller, diger meridyen sistemleri ve
ekstrameridyenlerin patolojilerinden kisaca
bahseder.

Alt1 meridyen teorisine gére sendrom
farklilagmasini (taiyang, shaoyang, yangming,
taiyin, shaoyin, jueyin) kisaca aciklar.
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KONULAR

HEDEFLER
Bu programi basari ile tamamlayan katihmci:

SURE
(Ders Saati)

6. Bes elemente goére sendrom
farklilagmasi

5 elemente gore sendromlarin farklilagmasini
aciklar.

5 elemente gore sendromlarin farklilasmasina
ornekler verir.

5 element noktalarini 6grenir.

Jing-well, ying-spring, shu-stream, jing-river, he-
sea noktalarii tanimlar ve kullanimini agiklar.
Uretim, kontrol, asir1 kontrol ve ters kontrol
sekanslar1 aciklanir.

5 elemente gore nokta se¢im prensiplerini agiklar,
nokta kombinasyon drnekleri verir.

5 elemente gore tedaviyi gosterir.

14

7. Patojenik  faktorlere  gore
sendrom farklilagsmasi

Patojenik faktorlere gore sendromlarin
farklilagmasini agiklar.

Patojenik faktorlere gére sendromlarin
farklilagsmasina 6rnekler verir.

Patojenik faktorlere yonelik nokta se¢im
prensiplerini agiklar, nokta kombinasyon 6rnekleri
Verir.

8. Tedavi prensipleri ve nokta
kombinasyon yontemleri

Hastaliklarin incelenmesinde kok (ben) ve goriinen-
tezahiir(biao) sebeplerin tanimini yapar.

Kok ve tezahiir sebeplere yonelik tedavi
yaklasimlari agiklanir.

Distal/lokal, iist/alt, sol/sag, yin/yang, 6n/arka
arasindaki denge agiklanir ve bu dengeye yonelik
nokta kombinasyon érnekleri verir.

9. Akupunktur uygulama
kontrendikasyonlari,
endikasyonlari,
komplikasyonlari

Akupunkturun kontrendike oldugu durumlar
hakkinda bilgi verir.

Akupunktur uygulamasiyla olusabilecek
komplikasyonlar1 agiklar.

Akupunktur uygulamasinda dikkat edilmesi
gereken uygulamalar hakkinda bilgi verir.
Akupunktur uygulamasinin DSO (Diinya Saglik
Orgiitii) tarafindan kabul gérmiis endikasyonlar
hakkinda bilgi verir.

10. Akupunktura bati tibb1
yaklagimi

Akupunkturun etki mekanizmalarini agiklar.
Akupunkturun bilimsel temelleri hakkinda bilgi
Verir.

Akupunkturun norofizyolojik temellerini agiklar.
Akupunktura norofizyolojik yaklasim hakkinda
bilgi verir.

Akupunktur ile ilgili yapilmig bilimsel makale
ornekleri verir.

Bilimsel makale hazirlanirken akupunktura spesifik
karsilagilabilecek zorluklar, ¢alisma taslaklari
hakkinda bilgi verir.

Bilimsel makale planlamayi tesvik eder.

Modiil-3 Toplami

80
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KONULAR HEDEFLER SURE
Bu programi basari ile tamamlayan katihmei: (Ders Saati)
MODUL-4 Sik Gériilen Baz1 Hastahklarda Akupunktur Uygulamasi
1. Muskuloskeletal sistem | e Agrili bisendromlarinda uygun yaklagim tespit
hastaliklar eder.
a. Agnli bisendromu e Wei atrofi sendromlarinda uygun yaklasim tespit 6
b. Wei sendromu eder.
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
2. Basagrilan e Bas agrilarinda uygun yaklagim tespit eder. 4
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
3. Yiz felci, gene eklemi ve e Yiiz felci, ¢cene hastaliklarinda, ¢igneme kaslarinda,
¢igneme kaslari, trigenimal trigeminal nevraljide uygun yaklagimi tespit eder. 2
nevralji e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagi aciklar.
4. Immiin sistem bozukluklart e Immiin sistem yetmezliginde uygun yaklasim tespit
eder.
e Otoimmun hastaliklarda uygun yaklagimi tespit 2
eder.
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
5. Alerjik hastaliklar e Alerjik hastaliklarda uygun yaklasimi tespit eder. 2
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
6. Solunum sistemi hastaliklar e Ust solunum yolu hastaliklarinda uygun yaklagimi
tespit eder.
e Alt solunum yolu hastaliklarinda uygun yaklagimi 4
tespit eder.
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
7. Cocuk hastaliklar e (Cocuk hastaliklarinda uygun yaklagimu tespit eder.
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar. 2
e Akupres uygulamasinin nasil yapilacagin aciklar.
8. Anestezi ve  akupunktur | e Anestezi uygulamasi olarak uygun noktalar1 tespit
uygulamalari eder. 2
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
9. Kalp ve dolasim sistemi | e Kalp ve dolagim sistemi hastaliklarinda uygun
hastaliklar1 yaklagimu tespit eder. 2
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagim aciklar.
10. Sinir sistemi hastaliklar e Sinir sistemi hastaliklarinda uygun yaklagimi tespit
eder. 4
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
11. Psikiyatrik hastaliklar | e Psikosomatik hastaliklarinda uygun yaklasimi tespit
(depresyon, anksiyete vb) eder. 4
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar
nasil yapilacagini aciklar.
12. Endokrin ~ hastaliklar ~ ve | e Endokrin sistem hastaliklarinda uygun yaklagimi
obezite tespit eder. 2
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagim aciklar.
13. Sindirim sistemi hastaliklari e Fonksiyonel sindirim sistemi hastaliklarinda uygun
yaklagimu tespit eder. 4
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
14. Karaciger ve safra kesesi | o Karaciger ve safra kesesi hastaliklarinda uygun
hastaliklar yaklagimi tespit eder. 2
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini aciklar.
15. Kadin hastaliklar e Kadin hastaliklarinda uygun noktalari tespit eder. 2
e Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
16. Urogenital  hastaliklar ~ ve | o Urogenital hastaliklarinda uygun yaklasimu tespit
infertilite eder. 2

Infertilitede uygun yaklasimu tespit eder.
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Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

KONULAR HEDEFLER SURE
Bu programi basari ile tamamlayan katihmei: (Ders Saati)
17. Cilt hastaliklar Cilt hastaliklarinda uygun yaklagimi tespit eder. 2
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
18. Onkolojik hastaliklar Onkoloji vakalarinda uygun yaklasimi tespit eder. 2
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagin agiklar.
Modiil-4 Toplami 50

MODUL-5 Kulak Akupunkturu

1. Kulak akupunkturunun tanimi Kulak akupunkturunu tanimlar.
ve tarihgesi Eski ¢aglardan beri yapilan uygulamalarin

tarihgesini anlatir. 4
Yakin zaman ve modern kulak akupunkturunun
tarih¢esini anlatir.

2. Kulak kepgesinin anatomisi, Kulak kepgesinin anatomik, embriyolojik, vaskiiler
embriyolojisi, ve innervasyon modeli anlatilir. 4
vaskiilarizasyonu ve
innervasyonu

3. Kulak noktalarmin fizyolojik, Kulak noktalari iizerinde yapilan fizyolojik ve
histolojik, histolojik histolojik bilimsel arastirmalarin sonuglarini verir.
ozellikleri, vicut Kulak noktalarmin viicut noktalari ile 2
noktalarindan farklar kargilagtirilmasini anlatir.

4. Kulak akupunkturunun Kulak akupunkturunun viicuttaki etkisinin 2
norofizyolojik acgiklamasi ndrofizyolojik aciklamasini yapar.

5. Temel nogier frekanslari Nogier’nin 7 temel frekansi, 6zellikleri ve tedavide 8

kullanimlar verilir.

6. Aurikiilada mezoderm kokenli Kulak kepgesinde mezoderm kokenli kas-iskelet
organlarin reprezantasyonu sistemi, tiro-genital organlar, kalp ve dalagin temsil 6

edildigi alan ve noktalar1 belirtir.

7. Aurikiladaendodermal Kulak kepgesinde endoderm kdkenli solunum,
kokenli organlarin sindirim sistemi organlarinin temsil edildigi alan ve 6
reprezantasyonu noktalar1 belirtir.

8. Aurikiilada ektoderm kokenli Kulak kepgesinde ektoderm kokenli serebrum,
organlarin reprezantasyonu serebellum, bulbus, pons, mezensefalon, 6

medullaspinalis gibi yapilarin temsil edildigi alan
ve noktalar belirtir.

9. Kulak akupunkturunda tani ve Kulak kepgesinin muayene yontemleri,
tedavi yontemleri inspeksiyon, palpasyon, elektriksel deteksiyon ve

VAS muayenesi anlatilir. 18
Tedavide kullanilan masaj, igne, elektrik, frekans
tekniklerini agiklar.

10. Geleneksel Cin Tibbina (GCT) GCT’ye gore organ ve yapilarin lokalizasyonlarini
gbre organ ve yapilarin bilir. 8
lokalizasyonlari GCT’ye gore organ ve yapilarin lokalizasyonlarini

agiklar.

11. GCT’de muayene metotlari, GCT’de muayene metotlari, nokta se¢im

nokta se¢im prensipleri prensiplerini bilir. 6
GCT’de muayene metotlarini, nokta se¢im
prensiplerini agiklar.

12. GCT’de hastaliklarin tedavisi GCT’de hastaliklarin tedavisi ve tedavi
ve tedavi prensipleri prensiplerini bilir.

GCT’de hastaliklarin tedavisi ve tedavi 10

prensiplerini agiklar. (Agri, sindirim sistemi,
solunum sistemi, triner sistem, kadin hastaliklari,
cilt hastaliklari, sinir sistemi hastaliklar1 vd.)
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e GCT’de kulak akupunkturu uygulama tekniklerini
aciklar.
Modiil-5 Toplanm 80
KONULAR HEDEFLER SURE
Bu programi basari ile tamamlayan katihmer: (Ders Saati)
MODUL-6 Temel ve ileri Yagsam Destegi Egitimi
1. Temel ve ileri yasam destegi | ¢ Temel ve ileri yasam destegi hakkinda agiklama 2
egitimi yapar.
Modiil-6 Toplami 2
TOPLAM TEORIK DERS SAATI 323
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Tabipler I¢in Uygulamal1 Egitim Konulari, Ogrenim Hedefleri, Siireler

KONULAR HEDEFLER SURE
Bu program basari ile tamamlayan katihme: (Ders Saati)
Akupunktur teknikleri e  Akupunktur tekniklerinin neler oldugunu siralar. 6
(Moksibiisyon, kupa, e  Farkli akupunktur tekniklerinin neler oldugunu
elektrostimiilasyon, diger bazi aciklar.
cihazlarla, lazerle, masaj ile e  Akupunktur noktalarinin uyarilma yontemleri
noktalarin uyarilmasi hakkinda kisa bilgi verir.
yontemleri)
Akupunktur noktas1 igneleme e Akupunktur noktalarinin igneleme tekniklerini 6
ve manuel manipiilasyon aciklar.
yontemleri (akupres e  Akupunktur noktalarinin akupres teknigi ile
uygulamalarr) uyartlmasin aciklar.
Akupunktur *uygulama e Vaka dosyasini inceler. 180
egitiminde yapilmas1 gereken e Oturur halde iken vakanin tansiyonunu 0lger.
islemler e Vakanin anamnezini alir.
e Vakanin muayenesini yapar.
e Vakaya yapilacak akupunktur uygulamasini
aciklar.
e Akupunktur uygulamasinda kullanilacak
ignelerin 6zelliklerini ve giris derinligini
agiklar.
e igneleme usuliinii agiklar.
e igne uygulanmayacak bélgeleri agiklar.
e Sterilizasyona uygun igne uygulamasini yapar.
e  Yaptig1 akupunktur uygulamasim agiklar.
e Vaka dosyasina yaptigi is ve islemleri kaydeder.
Kulak akupunkturu Vakanin anamnezini alir. 20
*uygulama egitiminde Vakanin genel muayenesini yapar.
yapilmasi gereken islemler Vakanin lateralite ve postiir muayenesini yapar.
Kulagin inspeksiyon, palpasyon, VAS, elektriksel
deteksiyon muayenelerini yapar.
Tan1 ve tedavide kullanilan cihazlari tanir ve sayar.
Tedavi tekniklerini gosterir ve uygular.
Se¢ilen noktalarin terap6tik etkinligini agiklar.
Vaka dosyasina yaptig1 is ve islemleri kaydeder.
Temel ve ileri yasam destegi Temel ve ileri yasam destegine iliskin uygulamalar1 1
egitimi dogru yapar.
TOPLAM UYGULAMALI DERS SAATI 213
TOPLAM EGITIM SURESI 536

*Uygulama egitimlerinde en az 5 vaka takibi yapilacaktir.
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Dis Tabipleri I¢in Teorik Egitim Konulari, Ogrenim Hedefleri, Siireler

KONULAR

HEDEFLER
Bu programi basari ile tamamlayan katilimer:

SURE
(Ders Saati)

MODUL -1 Akupunktura Genel Yaklasim ve Kavramlar

1.

Akupunkturun tarihgesi

Akupunkturun tanimini yapar.

Akupunkturun kisa tarihgesinin agiklar.
Akupunkturun gelisim siirecleri hakkinda bilgi
Verir.

Yin-Yang teorisi

Yin-Yang kavramini tanimlar.

Yin-Yang kavramini kisa bir sekilde agiklar.
Yin-Yang teorisinin tibbi yonii hakkinda kisa bilgi
Verir.

5 Element teorisi

5 element teorisini tanimlar.

5 elementin neler oldugunu agiklar.

5 element teorisi hakkinda kisa agiklayict bilgi
Verir.

5 element teorisinin tibbi yonii hakkinda bilgi verir.
5 element noktalarma giris yapilir.

Ciy kavrami

Ciy kavramini tanimlar.

Ciy kavraminin ne oldugunu agiklar.

Ciy kavrami hakkinda kisa agiklayici bilgi verir.
Ciy tiirleri ve ¢iy fonksiyonlar hakkinda bilgi verir.

Topografik anatomi

Viicudun topografik anatomisini kisaca agiklar.
Akupunktur noktalarinin bulunmasina yonelik
topografik anatomi ile donanir.

Cun 6l¢lim birimi ve viicut yapi1 oranlart ile ilgili
bilgi verir.

Meridyen  kavrami  ve
primordiyal sistem

Meridyen kavramini tanimlar.

Akupunkturda meridyenlerin neler oldugunu
siralar.

Meridyen kavrami hakkinda kisa agiklayici bilgi
Verir.

Primordiyal sistem kavramini tanimlar.
Primordiyal sistem ve meridyen baglantilar
hakkinda kisa aciklayici bilgi verir.

Zang Fu organ fizyolojisi ve
organlar arasi iligkiler

Zang fu kavramimi tanimlar.

Akupunktur felsefesine gore organlarin gérevlerini
agiklar.

Akupunktur felsefesine gore organlarin birbirleriyle
iligkisini agiklar.

Olaganiistii ekstra organlardan kisaca bahseder.

Vital maddeler ve birbirleri
ile iligkileri (¢iy, kan, viicut
stvilari, 6z)

Kan, viicut sivilari, 6z kavramlarinmi tanimlar.
Ciy, kan, viicut sivilar1 ve 6ziin birbirleri arasindaki
iligkileri agiklar.

Zang-Fu organlart ile vital
madde iligkileri

Zang-Fu organlar1 ve vital maddeler arasi iligkileri
aciklar.

10.

Hasta haklar1 ve etik

Hasta haklarim ve etik kurallarini anlatir.

11.

Geleneksel ve tamamlayici
tip uygulamalar1 mevzuati

Alandaki temel mevzuatin kendisine ytikledigi
haklar1 ve sorumluluklar1 aciklar.

Modiil-1 Toplam

35
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KONULAR HEDEFLER SURE
Bu program basari ile tamamlayan katihmei: (Ders Saati)
MODUL-2 Geleneksel Tipta Fizyopatoloji
1. Temel meridyen ve 2 sira dis1 e 12 Temel meridyen kavramini tanimlar.
(Ren ve Du) meridyen ile difer | o ki sira dist meridyen kavramini tanimlar.
sira  dist meridyenler  ve e Diger sira dis1 meridyenler ile ilgili kisaca bilgi
kollateraller Verir.
e  Meridyenler hakkinda bilgi verir.
e Her bir meridyeni siralar. 52
e  Tek tek her bir meridyen noktalarin1 gosterir.
e Kollateraller hakkinda kisa bilgi verir.
e  Meridyenlerin ve kollaterallerin baglangic¢ ve
bitis yerleri ile ilgili izledigi yol hakkinda bilgi
Verir.
2. Sira dist akupunktur noktalari e Sira dis1 akupunktur noktalarinin yerlerini 2
gosterir ve agiklar.
3. Noktalarmn yerlerinin | e  Noktalarin yerlerinin saptama yontemlerini
saptanmasi yontemleri aciklar. 2
e Noktalarin yerlerinin saptanmasi yontemlerini
gosterir.
4. Spesifik noktalarin ve e  Spesifik noktalari tanimlar.
ozelliklerinin anlatilmasi (yuan, e  Spesifik noktalarin 6zelliklerini anlatir.
wo, backshu, front mu, xi-| e  Spesifik noktalarin kullanim ile ilgili bilgi 2
cleftalt deniz ve diger 0zel Verir.
noktalar)
Anamnez ve sorgulama e Hastadan uygun anamnez alma seklini agiklar. 1
Inspeksiyon (genel gozlem ve | e  Inspeksiyon kavramini tamimlar.
dil muayenesi) e  Viicut boliimlerinin ayr1 ayr1 gézlemsel
yorumlanmast ile ilgili bilgiler verir. 2
e Dil muayenesinin nasil yapilacagini kisaca
aciklar.
7. Palpasyon ¢ Kanal muayenesi kavramini tanimlar.
e Kanal muayenesinin nasil yapilacagini kisaca
aciklar.
e Nabiz muayenesi kavramini tanimlar. 2
e Nabiz muayenesinin nasil yapilacagi hakkinda
aciklayici bilgiler verir.
e Nabiz muayenesinin nasil yapilacagini gosterir.
8. 6 dis patojenik faktor e 6 dis patojenik faktdr kavramini tanimlar.
e 6 dis patojenik faktorii siralar. 1
e 6 dis patojenik faktorii agiklar.
9. 7 i¢ patojenik faktér ve diger e 7 ig¢ patojenik faktorii tanimlar.
hastalik sebepleri e 7 ig patojenik faktdriin neler oldugunu siralar.
e 7 i¢ patojenik faktorii aciklar. 2
e Diger hastalik sebeplerinden (yapisal zayiflik,
diyet, asir1 ¢alisma vd.) kisaca bahseder.
Modiil-2 Toplam 66
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KONULAR

HEDEFLER
Bu programi basari ile tamamlayan katihmci:

SURE
(Ders Saati)

MODUL-3 Sendromlar

1. Sendromlarin farklilagmasina
genel bakis

Sendrom, semptom, hastalik, patern kavramlarini
tanimlar.

Akupunktur perspektifiyle farkli sendrom analiz
tekniklerini (8 prensibe gore, ¢iy ve kana gore, zang
fu organlarina gore, meridyenlere gore, 5 elemente
gore, patojenik faktorlere goreve diger sendrom
farklilagtirma yaklasimlari)kisaca tanimlar.

2. 8 Prensibe gore sendromlarin
farklilagsmasi

8 prensibi agiklar.

8 prensibe gore sendromlari agiklar.

8 prensibe gore sendromlar hakkinda 6rnekler verir.
8 prensibe gore nokta se¢im prensiplerini agiklar ve
nokta kombinasyon drnekleri verir.

3. Ciy, kan ve viicut sivilarina
gore sendromlarin farklilagmasi

Ciy, kan ve viicut sivilarina gére sendrom
farklilagsmasini aciklar.

Ciy ve kana gore sendrom farklilasmasina 6rnekler
Verir.

Ciy, kan ve viicut sivilarina gére sendrom
farklilasmasinda nokta se¢im prensiplerini agiklar.
Nokta kombinasyon ornekleri verir.

4. Zang Fu organlarina gore
sendromlarin farklilagsmasi

Zang fu organlarina gore sendromlarin
farklilagsmasini agiklar.

Zang fu organlarina gore sendromlarin
farklilasmasina 6rnekler verir.

Zang fu organlarin diizensizligi ile ortaya ¢ikan
belirtileri (6ksiirtik, dispne, epigastrik agri,
abdominal agr1, bulanti-kusma, higkirik, diare,
kabizlik, abdominal distansiyon, sarilik,
rektalprolapsus, 6dem, eniirezis, diziiri, idrar
retansiyonu, impotans, insomnia, palpitasyon,
manik-depresif duygudurum, epilepsi, bas donmesi-
sersemlik hissi, melankoli) anlatir ve bu belirtilere
zang fu perspektifinden yaklagimi agiklar.

Zang fu organlaria gore nokta se¢im prensiplerini
aciklar, nokta kombinasyon 6rnekleri verir.

22

5. Meridyenlere gbre sendrom
farklilagmasi

Meridyen ve kollaterallere gére sendromlarin
farklilagsmasini agiklar.

Meridyen ve kollaterallere gore sendromlarin
farklilasmasina 6rnekler verir.

12 birincil meridyenin patolojilerini agiklar.
Kollateraller, diger meridyen sistemleri ve
ekstrameridyenlerin patolojilerinden kisaca
bahseder.

Alt1 meridyen teorisine gére sendrom
farklilagmasini (taiyang, shaoyang, yangming,
taiyin, shaoyin, jueyin) kisaca agiklar.
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KONULAR

HEDEFLER
Bu programi basari ile tamamlayan katihmci:

SURE
(Ders Saati)

6. Bes elemente gore sendrom
farklilagmasi

5 elemente gore sendromlarin farklilagmasini
aciklar.

5 elemente gore sendromlarin farklilasmasina
ornekler verir.

5 element noktalarini 6grenir.

Jing-well, ying-spring, shu-stream, jing-river, he-
sea noktalarini tanimlar ve kullanimini agiklar.
Uretim, kontrol, asir1 kontrol ve ters kontrol
sekanslar1 agiklanir.

5 elemente gore nokta se¢im prensiplerini agiklar,
nokta kombinasyon 6rnekleri verir.

5 elemente gore tedaviyi gosterir.

14

7. Patojenik  faktorlere  gore
sendrom farklilagsmasi

Patojenik faktorlere gore sendromlarin
farklilagmasini agiklar.

Patojenik faktorlere gére sendromlarin
farklilagsmasina Ornekler verir.

Patojenik faktorlere yonelik nokta segim
prensiplerini agiklar, nokta kombinasyon 6rnekleri
Verir.

8. Tedavi prensipleri ve nokta
kombinasyon yontemleri

Hastaliklarin incelenmesinde kok (ben) ve goriinen-
tezahiir (biao) sebeplerin tanimini yapar.

Kok ve tezahiir sebeplere yonelik tedavi
yaklagimlar1 agiklanir.

Distal/lokal, iist/alt, sol/sag, yin/yang, 6n/arka
arasindaki denge agiklanir ve bu dengeye yonelik
nokta kombinasyon drnekleri verir.

9. Akupunktur uygulama
kontrendikasyonlari,
endikasyonlari,
komplikasyonlari

Akupunkturun kontrendike oldugu durumlar
hakkinda bilgi verir.

Akupunktur uygulamasiyla olusabilecek
komplikasyonlar1 agiklar.

Akupunktur uygulamasinda dikkat edilmesi
gereken uygulamalar hakkinda bilgi verir.
Akupunktur uygulamasinin DSO (Diinya Saglik
Orgiitii) tarafindan kabul gérmiis endikasyonlar
hakkinda bilgi verir.

10.Akupunktura  bat1  tibb1

yaklagimi

Akupunkturun etki mekanizmalarini agiklar.
Akupunkturun bilimsel temelleri hakkinda bilgi
Verir.

Akupunkturun norofizyolojik temellerini acgiklar.
Akupunktura ndrofizyolojik yaklasim hakkinda
bilgi verir.

Akupunktur ile ilgili yapilmig bilimsel makale
ornekleri verir.

Bilimsel makale hazirlanirken akupunktura spesifik
karsilasilabilecek zorluklar, ¢alisma taslaklari
hakkinda bilgi verir.

Bilimsel makale planlamay1 tesvik eder.

Modiil-3 Toplam

79
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KONULAR

HEDEFLER
Bu programi basari ile tamamlayan katilimci:

SURE
(Ders Saati)

MODUL-4 Sik Gériilen Baz1 Hastahklarda Akupunktur Uygulamasi

1.

Muskuloskeletal sistem

hastaliklar1

Facial paralizi, yiiz felci, gibi muskuloskeletal
sistem hastaliklarina yaklagim tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

Bas agrilan

Orofasiyal bolge kaynakli bas agrilarinda uygun
yaklagimu tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

TME disfonksiyonlari ve
trigenimal nevralji

TME disfonksiyonlar1 ve trigeminal nevraljide
uygun yaklagimu tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagin agiklar.

Immun sistem bozukluklar1

Immiim sistem yetmezligine bagh Agiz
Hastaliklarinda (Akut Nekrozitan Ulseratif
Gingivitis, Aftdz stomatit, Orofasiyal
Graniilomatozis vb ) uygun yaklagim tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

Alerjik hastaliklar

Alerjik reaksiyonlarda (Metal, akrilik, Ortodontik
aparey, ilag ve sarf malzeme alerjileri) uygun
yaklagimu tespit eder.

Agir metal toksik (Amalgam ve civa kaynakli)
reaksiyonlar

Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

Orofasiyal bolge estetik ve
fonasyon tedaviler

Cene, yiiz, ag1z bolgesinde yapilacak islemlerde dis
hekimligine 6zgli uygun noktalar1 tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

Pedodonti

Cocuk hastalarda uygun yaklagimi tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
Akupres uygulamasinin nasil yapilacagini agiklar.

Anestezi, analjezi ve
akupunktur uygulamalari

Cene, yiiz, ag1z bolgesinde yapilacak islemlerde
anestezi ve analjezi uygulamasi i¢in uygun
noktalar1 tespit eder.

Postoparatif agrilarda uygun yaklagimi tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

Cene liikksasyonlar1 ve
Travmalar

Cene liiksasyonlar1 ve travmalarda uygun yaklagimi
tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

10.

Periodontal Hastaliklar

Gingivitis, Periodontitis gibi periodontal
hastaliklarda (Dis eti kanamalari, ¢liriige yatkinlik
ve maxiller deformiteler) uygun yaklagimlari ifade
eder.

Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.

11.

Sindirim sistemi
hastaliklari

Saglikl1 beslenme, ¢igneme bozukluklari, yanan
agiz sendromu, kusma ve bulanti refleksinin
onlenmesinde uygun yaklagimi tespit eder.
Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
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KONULAR HEDEFLER SURE
Bu program basari ile tamamlayan katihmei: (Ders Saati)
13.Tiikriik Bezi Hastaliklart e  Tiikriik bezi hastaliklar tespit eder.
(Xerostomia) 2
e  Uygun uygulamalarin nasil yapilacagini agiklar.
Modiil-4 Toplam 44
MODUL-5 Kulak Akupunkturu
1. Kulak akupunkturunun e  Kulak akupunkturunu tanimlar.
tanimi ve tarihgesi e  Eski ¢aglardan beri yapilan uygulamalarin
tarihgesini anlatir. 4
e Yakin zaman ve modern kulak akupunkturunun
tarih¢esini anlatir.
2. Kulak kepcesinin | e  Kulak kepgesinin anatomik, embriyolojik,
anatomisi,  embriyolojisi, vaskiiler ve innervasyon modeli anlatilir. 4
vaskiilarizasyonu ve
innervasyonu
3. Kulak noktalarinin | e  Kulak noktalar1 iizerinde yapilan fizyolojik ve
fizyolojik, histolojik, histolojik bilimsel aragtirmalarin sonuglarmi
histolojik ozellikleri, viicut Verir. 2
noktalarindan farklari e Kulak noktalarinin viicut noktalari ile
karsilagtirilmasini anlatir.
4. Kulak akupunkturunun e  Kulak akupunkturunun viicuttaki etkisinin 2
norofizyolojik agiklamast norofizyolojik agiklamasini yapar.
5. Temel nogier frekanslar e Nogier’nin 7 temel frekansi, 6zellikleri ve 8
tedavide kullanimlari verilir.
6. Aurikiilada mezoderm | e  Kulak kepgesinde mezoderm kokenli kas-
kokenli organlarin iskelet sistemi, iiro-genital organlar, kalp ve 6
reprezantasyonu dalagin temsil edildigi alan ve noktalar1 belirtir.
7. Aurikiiladaendodermal e Kulak kepgesinde endoderm kokenli solunum,
kokenli organlarin sindirim sistemi organlarinin temsil edildigi 6
reprezantasyonu alan ve noktalar1 belirtir.
8. Aurikiilada cktoderm | e  Kulak kepgesinde ektoderm kokenli serebrum,
kokenli organlarin serebellum, bulbus, pons, mezensefalon, 6
reprezantasyonu medullaspinalis gibi yapilarin temsil edildigi
alan ve noktalar1 belirtir.
9. Kulak akupunkturunda tani e Kulak kepgesinin muayene yontemleri,
ve tedavi yontemleri inspeksiyon, palpasyon, elektriksel deteksiyon
ve VAS muayenesi anlatilir. 18

Tedavide kullanilan masaj, igne, elektrik,
frekans tekniklerini agiklar.
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KONULAR HEDEFLER SURE
Bu program basari ile tamamlayan katihmei: (Ders Saati)
10. Geleneksel Cin Tibbina (GCT) e  GCT’ye gore organ ve yapilarin
gdre organ ve Yyapilarin lokalizasyonlarini bilir. 8
lokalizasyonlari e GCT’ye gore organ ve yapilarin
lokalizasyonlarini agiklar.
11. GCT’de muayene metotlari, e  G(CT’de muayene metotlari, nokta secim
nokta se¢im prensipleri prensiplerini bilir. 6
e  G(CT’de muayene metotlarini, nokta segim
prensiplerini agiklar.
12. GCT’de hastaliklarin tedavisi | e  GCT’de dis saghg hizmetlerine yonelik tedavi
ve tedavi prensipleri prensiplerini agiklar. 4
e  G(CT’de kulak akupunkturu uygulama
tekniklerini agiklar.
Modiil-5 Toplam 74
MODUL-6 Temel ve Ileri Yasam Destegi Egitimi
1. Temel ve ileri yasam destegi e Temel ve ileri yasam destegi hakkinda agiklama 2
egitimi yapar.
Modiil-6 Toplamm 2
TOPLAM TEORIK DERS SAATI 300
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Dis Tabipleri I¢in Uygulamali Egitim Konulari, Ogrenim Hedefleri, Siireler

KONULAR HEDEFLER SURE
Bu programu basari ile tamamlayan katihmei: (Ders Saati)
Akupunktur teknikleri e  Akupunktur tekniklerinin neler oldugunu 2
(Moksibiisyon, kupa, siralar.
elektrostimiilasyon, diger e  Farkli akupunktur tekniklerinin neler
bazi cihazlarla, lazerle, oldugunu agiklar.
masaj ile noktalarin e Akupunktur noktalarinin uyarilma yontemleri
uyarilmasi yontemleri) hakkinda kisa bilgi verir.
Akupunktur noktasi e Akupunktur noktalarinin igneleme tekniklerini 2
igneleme ve manuel aciklar.
manipiilasyon yontemleri e  Akupunktur noktalarinin akupres teknigi ile
(akupres uygulamalarr) uyarilmasinm agiklar.
Akupunktur *uygulama e Vaka dosyasini inceler. 95
egitiminde yapilmasi e  Oturur halde iken vakanin tansiyonunu dlger.
gereken islemler e Vakanin anamnezini alir.
e Vakanin muayenesini yapar.
e Vakaya yapilacak akupunktur uygulamasini
agiklar.
e Akupunktur uygulamasinda kullanilacak
ignelerin 6zelliklerini ve giris derinligini
aciklar.
e igneleme usuliinii agiklar.
e igne uygulanmayacak bélgeleri agiklar.
e Sterilizasyona uygun igne uygulamasini
yapar.
e Yaptig akupunktur uygulamasini agiklar.
e Vaka dosyasina yaptigr is ve islemleri
kaydeder.
Kulak akupunkturu Vakanin anamnezini alir. 20
*uygulama egitiminde Vakanin genel muayenesini yapar.
yapilmast gereken islemler | Vakanin lateralite ve postiir muayenesini yapar.
Kulagin inspeksiyon, palpasyon, VAS, elektriksel
deteksiyon muayenelerini yapar.
Tan1 ve tedavide kullanilan cihazlari tanir ve sayar.
Tedavi tekniklerini gdsterir ve uygular.
Segilen noktalarin terapétik etkinligini agiklar.
Vaka dosyasina yaptig1 is ve islemleri kaydeder.
Temel ve ileri yasam Temel ve ileri yasam destegine iliskin uygulamalari 1
destegi egitimi dogru yapar.
TOPLAM UYGULAMALI DERS SAATI 120
TOPLAM EGITIM SURESI 420

*Uygulama egitimlerinde yalnizca dis hekimligi alaninda en az 5 vaka takibi yapilacaktir.
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Ek-2 Egitim Bagvuru Dilekgesi (Bireysel Bagvuru)

ILGILI MAKAMA

......................................... olarak gorev yapmaktayim. Saglik Hizmetleri Genel Midiirligi
Egitim ve Sertifikasyon Dairesi Baskanlig tarafindan yiiriitiilmekte olan Akupunktur Sertifikali Egitim
Programma ....... yilt ........ egitim déneminde bireysel (licretli) basvuru seklinde katilmak istiyorum.
Bagvuru degerlendirmesinde esas alinacak olan beyan etmis oldugum bilgilerin dogrulugunu kabul
ediyorum. ...../..../........

T.C. Kimlik No:
Adi Soyadt:
Imza:

................. Hastanesi Bashekimi
Adi Soyadi
Imza

Adres:
Tel:
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Ek-3 Egitim Basvuru Dilek¢esi (Kamu Adina Gorevlendirme)

ILGILI MAKAMA

...................... T de
olarak gorev yapmaktayim. Devlet hizmet yilikiimliiliigiimii tamamlamis olarak gorev yapmaktayim.

Saglik Hizmetleri Genel Miidirliigii Egitim ve Sertifikasyon Dairesi Baskanligi tarafindan
yiiriitiilmekte olan Akupunktur Sertifikali Egitim Programina kamu kapasitesini artirmak amaciyla .......
yili...... egitim doneminde kurumum adina gérevlendirme seklinde katilmak istiyorum. Egitim sonunda
sertifikay1 almaya hak kazanmam durumunda sertifikamin tescil tarihinden itibaren ilgili alanda 4(dort)
yil zorunlu hizmetimi yapacagimi taahhiit ediyorum.

Basvuru degerlendirmesinde esas alinacak olan beyan etmis oldugum bilgilerin dogrulugunu
kabul ediyorum. ..../..../........

T.C. Kimlik No:
Adi Soyadi:
Imza:

................. Hastanesi Bashekimi
Adr:
Soyadi:
Imza:

Adres:
Tel:
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Ek- 4: Akupunktur Sertifikali Egitim Programina Katilacak Tabipler/Dis Tabipleri Icin Kamu
Kurumu Tarafindan Doldurulacak Bagvuru Formu

Kurum Adi

GETAT Uygulama Merkezi OVar OYok OAgilacak

Kurum GETAT Uygulama Merkezinin Yillik Hasta Sayist

Kurumda gorev yapan Akupunktur Uygulama Sertifikasina Sahip Hekim Sayisi

Daha 6nce kurum adina gorevlendirme ile giden tabip/dis tabibi sayisi

Kurumu adina Akupunktur Sertifikali Egitimine Katilmasi Istenen Hekimin;
Sira No Adi Soyadi Kimlik No
e  Katilimcr sayist kadar satir eklenebilir.
Tarih
................. Hastanesi Baghekimi
Adi1 Soyadi

Imza
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Ek-5: Akupunktur Sertifikali Egitim Programi Devam Cizelgesi

T.C. Saghk Bakanhg

Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii

Akupunktur Sertifikalh Egitim Programm

Devam Cizelgesi

Egitim Merkezinin Ad1

Katilimcinin Adi Soyadi

Katilimer T.C. Kimlik No

Program Sorumlusu Adi-Soyad1

Devam Cizelgesinin Ait Oldugu Y1il-Dénem

Katilimcinin Mesleki Unvani

Sira

No Tarih

Katilimeinin 11’1’12381

Program Sorumlusunun
Kontrol imzasi
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Ek-6: Akupunktur Uygulamali Egitim Vaka Takip Formu

T.C. Saghk Bakanhg:
Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii

Akupunktur Uygulamah Egitim
Vaka Takip Formu

Egitim Merkezinin Ad1

Katilimcinin Adi Soyadi

Katilime: T.C. Kimlik No

Program Sorumlusu Adi-Soyadi

Devam Cizelgesinin Ait Oldugu Y1l-Dénem

Katilimcinin Mesleki Unvani

Uygulama Bilgileri

Uygulama | Uygulama Yapilan Kisinin Uygulama Yapilan Uygulama ile Tlgili Yorumlar
Numarasi Adi, Soyadi ve Iletisim Endikasyon
Bilgileri

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Program Sorumlusu
Ad-Soyad-Kase ve Imza
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EK-7: Tabipler Ii¢cin Akupunktur Uygulama Degerlendirme Formu

Tarih

Katilimcinin Adi Soyadi

Katilimcinin Uygulama Yaptigi

Birim
Degerlendirmeyi Yapan Program
Sorumlusu Adi Soyadi
Sira g . Degerlendirme
No Degerlendirilen Uygulamalar Notu (¥)
1 | Vakanin kabulii ve anamnez alinmasi/maket iizerinden kurgu vaka kabulii
ve kurgu anamnez alinmasi
2 | Uygulamanin planlanmasi, uygun teknigin belirlenmesi, uygulama 6ncesi
uygun malzeme se¢imi ve hastanin hazirlanmasi
3 | Uygulama oncesi dikkat edilecek hususlar ve islemler
4 | Islem i¢in dogru teknik uygulamasi ve islem igin yeterli siirenin belirlenmesi
5 | Uygulama yapilacak noktanin/bélgenin tespit edilmesi
6 | Uygulanmasi istenen teknigin dogru olarak uygulanmasi
7 | Agri sendromlu, lokomotor sistem veya miyofasyal agrili hastalarda dogru
uygulamanin yapilmasi
8 | Sinir sistemi, kardiyopulmoner sistem, hormonal sistem, lirogenital sitem
hastaliklarinda dogru uygulamanin yapilmasi
9 | Cocuk hastaliklarinda, immiin sistem yetmezliklerinde, kadin hastaliklarinda
dogru uygulamanin yapilmasi
10 | Kulak akupunktur uygulamasinin dogru bir sekilde planlanmasi ve
uygulanmasi
Toplam Puan (Her Bir Uygulamaya Verilen Notun Toplami)
Ortalama Puan (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayisi)
Yiiz Uzerinden Ortalama Puan (Ortalama Puan X 25)
Degerlendirme Sonucu
Teorik Sinav Uygulama Degerlendirme Teorik Sinav ve Uygulama Degerlendirme
Puani Puanm Puanlar1 Ortalamasi

*Degerlendirme Notu

Oldukg¢a Yeterli
Yeterli

Yetersiz
Degerlendirilemedi

4
13

Kismen Yeterli 12
01

0

NOT: Uygulama Smavlari Akupunktur Uygulama Egitim Degerlendirme Formu (Ek-7 ve Ek-8)
kullanilarak yapilir. Formda yer alan her bir konu; Olduk¢a Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli (2),
Yetersiz (1), “Degerlendirilemedi” (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan konularin
her birinden alman puanlarin toplami bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina boliinerek
ortalama puan bulunur. Bu ortalama puan 25 (yirmi bes) sayisi ile ¢arpilarak 100 (yiiz) puan iizerinden
hesaplanir. 100 (yiiz) puan lzerinden 70 (yetmis) puan olan katilimci uygulama sinavindan basarili

sayilir.
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Ek-8: Dis Tabipleri I¢in Akupunktur Uygulama Degerlendirme Formu

Tarih

Katilimcinin Adi Soyadi

Katilimcinin Uygulama Yaptigt Birim

Degerlendirmeyi Yapan Program Sorumlusu
Adi1 Soyadi

Sira
No

Degerlendirilen Uygulamalar

Degerlendirme
Notu (*)

1

Vakanin kabulii ve anamnez alinmasi/maket tizerinden kurgu vaka kabulii
ve kurgu anamnez alinmasi

Uygulamanin planlanmasi, uygun teknigin belirlenmesi

Uygulama 6ncesi dikkat edilecek hususlar ve islemler

Islem 6ncesi uygun malzeme segimi ve hastanin hazirlanmasi

Islem igin dogru teknik uygulamasi ve islem igin yeterli siirenin
belirlenmesi

Uygulama yapilacak noktanin/bdlgenin tespit edilmesi

Uygulanmasi istenen teknigin dogru olarak uygulanmasi

o N o1 [N

Vakanin kabulii ve anamnez alinmasi/maket iizerinden kurgu vaka kabulii
ve kurgu anamnez alinmasi

9

Cene kaslari, ¢cigneme kaslar1 ve ¢ene bolgesine uygulamalarin dogru
yapilmasi

10

Dis tabipligine 6zgili durumlarda uygulamanin planlanmasi ve dogru
uygulanmasi

Toplam Puan (Her Bir Uygulamaya Verilen Notun Toplami)

Ortalama Puan (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayis1)

Yiiz Uzerinden Ortalama Puan (Ortalama Puan X 25)

Degerlendirme Sonucu

Puam

Puani Puanlar1 Ortalamasi

Teorik Sinav Uygulama Degerlendirme Teorik Sinav ve Uygulama Degerlendirme

*Degerlendirme Notu

Oldukga Yeterli

Yeterli

Yetersiz
Degerlendirilemedi

4

03

Kismen Yeterli 12
01

0

NOT: Uygulama Sinavlari Akupunktur Uygulama Egitim Degerlendirme Formu (Ek-7 ve EK-8)
kullanilarak yapilir. Formda yer alan her bir konu; Oldukca Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli (2),
Yetersiz (1), “Degerlendirilemedi” (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan konularin

her birinden alman puanlarin toplami bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina boliinerek
ortalama puan bulunur. Bu ortalama puan 25 (yirmi bes) sayisti ile carpilarak 100 (yiiz) puan iizerinden

hesaplanir. 100 (yiiz) puan lzerinden 70 (yetmis) puan olan katilimci uygulama sinavindan basarili

sayilir.
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Ek-9: Sertifikali Egitim Programi Uygulama Yetki Belgesi Ornegi

Sertifikalh Egitim Program Uygulama Yetki Belgesi

...................... Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulama Merkezinin

Belge No
Belge Tarihi
T.C.
Saghk Bakanhg

“Akupunktur

Uygulamas:” alaninda sertifikali egitim diizenleme yetkisi talebi, Saglik Bakanlig1 Sertifikali Egitim

Yonetmeligi’nin 6’nc1 maddesi 4’{incii fikrasi (¢) bendi hiikiimleri dogrultusunda Bakanligimizca uygun

goriilmiigtiir.

Bagvuru Yapan Saglik Kurulusu Bilgileri

Saglik Kurulusunun Ad1

Adres

Telefon No

E-Posta

izin Verilen Alanlar

Onaylayan

Ilgili Birimin Ad1

Bakanlik Merkez Teskilati | : | T.C. Saglik Bakanlig1

Saglik Hizmetleri Genel Mudiirliigii

Onaylayanin Unvani

Genel Mudiir

Onaylayanin Adi Soyadi

Onaylanma Tarihi ve Say1si

Imza- Miihiir
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