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Prostat Kanseri ve Komplikasyonlari

Prostat kanseri erkeklerde en yaygin gorilen ikinci kanserdir
ve yas en onemli risk faktortdar. Tani konulan tim vakalarin
yarisindan fazlasi 70 yas UstU erkeklerdir. 50 yas alti erkeklerde
cok nadiren gorulur.

Klinik Kalite Programinda Prostat Kanseri ile ilgili
Hedefler

e Prostat kanserli hasta takibinde en az olmasi gereken
standart bakimi saglamak

Mortalite ve morbiditeyi azaltmak

Komplikasyonlar azaltmak

Hasta yatislarini azaltmak

Maliyetleri azaltmak

Hasta yasam kalitesini artirmak

Prostat kanserli hasta sayisini kontrol altinda tutmak

Prostat Kanseri Standart ve indikatorleri

Prostat kanseri hastaligl icin toplam 2 standart ve 7 gosterge
olusturulmustur.  Standartlar klinik kalite acisindan  saghk
olgusunun takibinde ana hedefleri gostermektedirler. Standartlarin
uygulanma dlzeyini izleyebilmek amaciile gostergeler belirlenmistir.
Gostergelerin takibinin tum ulkede ayni dil ile yapilabilmesi ve
iyilestirme faaliyetlerinin planlanabilmesi icin her bir gostergeye
yonelik hesaplama yontemleri, veri kaynaklari ve teknik notlar da
hazirlanmustir.

Hazirlanan standartlar ve gostergeler asagida siralanmistir:

[ PR.S1

PR. S1 Gostergeleri:

© PR.G1 Alt Uriner sistem sikayetleri ile gelen 50 - 80 yas
araligindaki hastalarda PSA olcimu yapilan hasta orani

Prostat kanseri tanisinin dogru konulmasi icin kanita
dayali islemlerin yapilmasi saglanmalidir.

© PR.G2 Total PSA degeri 2.5 ng/ml ve lizerinde olan 50 - 60 yas
araligindaki hastalarda prostat biyopsisi yapilma orani

© PR.G3 Total PSA degeri 3.5 ng/ml ve lUizerinde olan 60 - 70 yas
araligindaki hastalarda prostat biyopsisi yapilma orani

© PR.G4 Total PSA degeri 5 ng/ml ve Uzerinde olan 70 - 80 yas

araligindaki hastalarda prostat biyopsisi yapilma orani

Etkin tedavi yontemlerinin kullanilmasi ve
komplikasyonlarin onlenmesi saglanmalidir.

[ PR.S2

PR.S2. Gostergeleri:

© PR.G6 Radyoterapi alan prostat kanseri tanili hastalarda
komplikasyon gorulme orani

© PR.G7 Prostat kanserli hastalarda radikal prostatektomi sonrasi
komplikasyon gorulme orani

[ PR.S3

PR.S3. Gostergeleri:

Prostat kanserinde etkin takibin yapilmasi icin dogru
islemler secilmelidir.

© PR.G5 Prostat kanseri tanisi alan hastalarda serbest PSA
bakilma orani




Gosterge Kodu

Tanim

Standart

Hesaplama Yontemi

Veri Kaynagi

Hedef Deger

Alt Uriner Sistem Sikayetleri ile Gelen 50 - 80
Yas Araligindaki Hastalarda PSA Ol¢iimii Yapilan
Hasta Orani

5

Klinik Kalite

PR.G1.UBK

Alt Uriner sistem sikayetleri ile basvuran 50- 80 yas araligindaki hastalardan
total PSA bakilma oranini yuzde olarak ifade etmektedir.

Prostat kanseri tanisinin dogru konulmasi icin kanita dayali islemlerin
yapilmasi saglanmalidir.

llgili donemde;

(Paydadaki hastalar icerisinde total PSA 6lcimu yapilan tekil hasta sayisi /
Alt Uriner sistem sikayetleri ile gelen 50 - 80 yas araligindaki toplam tekil
erkek hasta sayisi) X 100

Pay:
* 903.220 Prostat spesifik antijen (PSA)
03 Mart 2020'de yayinlanan SUT kodlar:
* L106280 Prostat spesifik antijen (PSA)Total

Payda:
* N40 Benign prostat hiperplazisi
* N41 Prostatin enflamatuvar hastaliklari
*N41.0  Akut prostatit
*N41.1  Kronik prostatit
* N41.8  Prostatin diger enflamatuvar hastaliklari
*N41.9  Prostatin enflamatuvar hastaligl, tanimlanmamis
* N42.8  Prostatin diger tanimlanmis bozukluklari
* N42.9  Prostat bozuklugu, tanimlanmamis
> %95

Hedef Grup

Hari¢ Tutulacaklar

Teknik Notlar

Veri Analiz Periyodu

Sorumlular

50 - 80 yas araligindaki erkek hastalar

Son 6 ay icinde Prostat kanseri tanisi (C61 Prostat malign neoplazmi ICD
10 kodu) almis olan hastalar

Pay:

Paydadaki hastalar icerisinde ayni basvuruda ayni SYS kodu ile total PSA
SUT kodunu alan tekil hasta sayisi

Payda:

Olctim yapilan ilgili donemde alt Griner sistem sikayetleri ile ilgili belirlenen
ICD 10 tani kodlarindan herhangi birini ana tani olarak alan 50 - 80 yas
araligindaki toplam tekil erkek hasta sayisi

6 aylik, yillik
SHGM SKACHDB, Il Klinik Kalite Birimi Klinik Kalite lyilestirme Komitesi



Gosterge Kodu

Tanim

Standart

Hesaplama Yontemi

Veri Kaynagi

Hedef Deger
Hedef Grup

Hari¢ Tutulacaklar

Total PSA Degeri 2.5 ng/ml ve Uzerinde
Olan 50 - 60 Yas Araligindaki Hastalarda
Prostat Biyopsisi Yapilma Orani

5

Klinik Kalite

PR.G2.UBK

Biyopsi islemi 6ncesinde son 1 yil icinde en az iki total PSA degeri 6lcim
sonucu 2.5 ng/ml ve Gzerinde olan 50 - 60 yas araligindaki hastalarda prostat
biyopsisi yapilma oranini yizde olarak ifade etmektedir.

Prostat kanser tanisinin dogru konulmasi icin kanita dayali islemlerin yapilmasi
saglanmalidir.

ligili donemde;

(Paydadaki hastalar icerisinde prostat biyopsisi yapilan tekil hasta sayisi/
Biyopsi islemi éncesinde son 1 yil icinde en az iki total PSA degeri olcim
sonucu 2.5 ng/ml ve tizerinde olan 50 - 60 Yas arasi tekil hasta sayisi) X 100

Pay:

* 621.330 Prostat igne biyopsisi, ultrason kilavuzlugunda, ¢oklu
Payda:

* 903.220 Prostat spesifik antijen (PSA)
03 Mart 2020'de yayinlanan SUT kodlar:

* L106280 Prostat spesifik antijen (PSA)Total

> %95
50 - 60 yas arasi erkek hastalar

Son 1 yil icinde Prostat kanseri tanisi (C61 Prostat malign neoplazmi ICD 10
kodu) almis olan hastalar

Teknik Notlar

Veri Analiz Periyodu

Sorumlular

Pay:

Paydadaki hastalar icerisinde prostat biyopsisi SUT kodunu alan tekil hasta
sayisl

Payda:

Olctim yapilan ilgili déonemde biyopsi islemi 6ncesinde basvuru tarihinden
onceki son 6 ay icinde total PSA SUT kodu ile yapilan en az iki 6lcim sonucu
2.5 ng/ml ve (zerinde olan 50 - 60 Yas arasi tekil hasta sayisi

Olciim basamaklari

1. Olg¢tim déneminde total PSA duzeyi 2,5 ng/ml (izerinde ¢ikan 50-60 yas
arasi erkek hasta basvurular cekilir.

2. Bu hastalar basvuru tarihinden geriye dogru 1 yil taranir. Bu hastalar
icinden son 1 yil icinde baska bir total PSA diizeyi 2,5 ng/ml izerinde
bulunmus olan hastalar cekilir. Bu sayi paydayi olusturur.

3. Paydadaki hastalar birinci élcim basamagindaki basvuru tarihinden
itibaren 30 glin ileriye dogru izlenir. Bu sure igerisinde prostat biyopsisi
SUT kodunu alan hasta sayisi cekilir. Bu sayi payi olusturur.

6 aylik, yillik

SHGM SKACHDB, Il Klinik Kalite Birimi Klinik Kalite lyilestirme Komitesi



Gosterge Kodu

Tanim

Standart

Hesaplama Yontemi

Veri Kaynagi

Hedef Deger

Hedef Grup

Hari¢ Tutulacaklar

Total PSA Degeri 3,5 ng/ml ve Uzerinde Olan N\
60 - 70 Yas Araligindaki Hastalarda Prostat %
Biyopsisi Yapilma Orani Kiinik Kalite
PR.G3.UBK

Biyopsi islemi dncesinde en az iki total PSA degeri 6lciim sonucu 3,5 ng/ml
ve lzerinde olan 60 - 70 yas araligindaki hastalarda prostat biyopsisi yapilma
oranini yizde olarak ifade etmektedir.

Prostat kanser tanisinin dogru konulmasi icin kanita dayali islemlerin yapilmasi
saglanmalidir.

llgili donemde;

(Paydadaki hastalar icerisinde prostat biyopsisi yapilan tekil hasta sayisi/
Biyopsi islemi dncesinde en az iki total PSA degeri 6lcim sonucu 3,5 ng/ml
ve Uzerinde olan 60 - 70 yas arasi tekil hasta sayisi) X 100

Pay:
* 621.330 Prostat igne biyopsisi, ultrason kilavuzlugunda, coklu

Payda:
* 903.220 Prostat spesifik antijen (PSA)

03 Mart 2020'de yayinlanan SUT kodlar:
* L106280 Prostat spesifik antijen (PSA)Total

> %80

60 - 70 yas arasi erkek hastalar

Son 1 yil icinde Prostat kanseri tanisi (C61 Prostat malign neoplazmi ICD 10
kodu) almis olan hastalar

Teknik Notlar

Veri Analiz Periyodu

Sorumlular

Pay:

Paydadaki hastalar icerisinde prostat biyopsisi SUT kodunu alan tekil hasta
sayisl

Payda:

Olctim yapilan ilgili dsnemde biyopsi islemi 6ncesinde total PSA SUT kodu
ile yapilan en az iki 6lcim sonucu 3,5 ng/ml ve Uzerinde olan 60 - 70 yas
arasi tekil hasta sayisi

Olciim basamaklari

1. Olgtim déneminde total PSA dizeyi 3,5 ng/ml Gzerinde ¢ikan 60-70 yas
arasi erkek hasta basvurular cekilir.

2. Bu hastalar basvuru tarihinden geriye dogru 1 yil taranir. Bu hastalar icinden
son 1 yil icinde baska bir total PSA duizeyi 3,5 ng/ml Gzerinde bulunmus
olan hastalar cekilir. Bu sayi paydayi olusturur.

3. Paydadaki hastalar birinci 6lcim basamagindaki basvuru tarihinden itibaren
30 glin ileriye dogru izlenir. Bu sure icerisinde prostat biyopsisi SUT kodunu
alan hasta sayisi ¢ekilir. Bu sayi payi olusturur.

6 aylik, yillik

SHGM SKACHDB, Il Klinik Kalite Birimi Klinik Kalite lyilestirme Komitesi



Gosterge Kodu

Tanim

Standart

Hesaplama Yontemi

Veri Kaynagi

Hedef Deger

Hedef Grup

Hari¢ Tutulacaklar

Total PSA Degeri 5 ng/ml ve Uzerinde Olan
70 - 80 Yas Araligindaki Hastalarda Prostat
Biyopsisi Yapilma Orani

/)

Klinik Kalite

PR.G4.UBK

Biyopsi islemi 6ncesinde en az iki total PSA degeri 6l¢cim sonucu 5ng/ml ve
Uzerinde olan 70 - 80 yas araligindaki hastalarda prostat biyopsisi yapilma
oranini ylzde olarak ifade etmektedir.

Prostat kanser tanisinin dogru konulmasi icin kanita dayali islemlerin yapilmasi
saglanmalidir.

llgili donemde;
(Paydadaki hastalar icerisinde prostat biyopsisi yapilan tekil hasta sayisi/

Biyopsi islemi déncesinde en az iki total PSA degeri 6lcim sonucu 5 ng/ml ve
Uzerinde olan 70-80 yas arasi tekil hasta sayisi) X 100

Pay:

* 621.330 Prostat igne biyopsisi, ultrason kilavuzlugunda, coklu
Payda:

* 903.220 Prostat spesifik antijen (PSA)
03 Mart 2020'de yayinlanan SUT kodlar:

* L106280 Prostat spesifik antijen (PSA)Total

> %80
70 - 80 yas arasi erkek hastalar

Son 1 yil icinde Prostat kanseri tanisi (C61 Prostat malign neoplazmi ICD 10
kodu) almis olan hastalar

Teknik Notlar

Veri Analiz Periyodu

Sorumlular

Pay:

Paydadaki hastalar icerisinde prostat biyopsisi SUT kodunu alan tekil hasta
sayisl

Payda:

Olctim yapilan ilgili dsnemde biyopsi islemi éncesinde total PSA SUT kodu
ile yapilan en az iki 6lcim sonucu 5 ng/ml ve Uzerinde olan 70-80 yas arasi
tekil hasta sayisi

Olciim basamaklari

1. Olgiim déneminde total PSA duzeyi 5 ng/ml Gzerinde cikan 70-80 yas
aras| erkek hasta basvurular cekilir.

2. Bu hastalar basvuru tarihinden geriye dogru 1 yil taranir. Bu hastalar icinden
son 1 yil icinde baska bir total PSA diizeyi 5 ng/ml tizerinde bulunmus olan
hastalar cekilir. Bu say! paydayi olusturur.

3. Paydadaki hastalar birinci 6lcim basamagindaki basvuru tarihinden
itibaren 30 gun ileriye dogru izlenir. Bu sire icerisinde prostat biyopsisi
SUT kodunu alan hasta sayisi cekilir. Bu sayi payi olusturur.

6 aylik, yillik
SHGM SKACHDB, Il Klinik Kalite Birimi Klinik Kalite lyilestirme Komitesi



Gosterge Kodu
Tanim

Standart

Hesaplama Yontemi

Veri Kaynagi

Hedef Deger

Hedef Grup

Harig¢ Tutulacaklar

Prostat Kanseri Tanisi Alan Hastalarda ﬁ
Serbest PSA Bakilma Orani &

Klinik Kalite
PR.G5.UBK

Prostat kanseri tanisi alan hastalarda Serbest PSA bakilma oranini ylizde

olarak ifade etmektedir. .
Teknik Notlar

Prostat kanserinde etkin takibin yapiimasi icin dogru islemler secilmelidir.

llgili donemde;
(Paydadaki hastalar icinde Serbest PSA bakilan tekil hasta sayisi/Prostat
kanseri tanisi alan toplam tekil hasta sayisi) X 100

Pay:
* 903.280 PSA (Serbest)
03 Mart 2020'de yayinlanan SUT kodlar:

Veri Analiz Periyodu

Sorumlular
* L106270 Prostat spesifik antijen (PSA)Serbest
Payda:
* C61 Prostat malign neoplazmi
< %0.5

18 yas ve Ustl erkek hastalar

Ilk kez Prostat kanseri tanisi aldigi SYS takibinde serbest PSA tetkiki yapilan
hastalar hari¢ tutulmalidir.

Pay:

Paydadaki hastalar icerisinde Serbest PSA SUT kodunu alan tekil hasta
saylsl

Payda:

Olctim yapilan ilgili dénemde prostat kanseri ICD 10 tani kodunu ana veya
ek tani olarak alan toplam tekil hasta sayisi

Olciim basamaklar::

1. Olctim yapilan ilgili ddnemde prostat kanseri ICD 10 tani kodunu ana veya
ek tani olarak alan toplam tekil hasta sayisi cekilir.

2. Bu hastalar daha 6nce Prostat kanseri tanisi varligi acisindan geriye dogru
taranir. 1lk kez prostat kanseri tanisi alan hastalarin dénem icindeki ilk
prostat kanseri tanisi aldiklari basvuru paya ve paydaya dahil edilmez.

6 aylik, yillik
SHGM SKACHDB, Il Klinik Kalite Birimi Klinik Kalite lyilestirme Komitesi



Gosterge Kodu

Tanim

Standart

Hesaplama Yontemi

Veri Kaynagi

Radyoterapi Alan Prostat Kanseri Tanili
Hastalarda Komplikasyon Goriilme Orani

%

Klinik Kalite

PR.G6.UBK

Radyoterapi alan prostat kanseri tanili hastalarda radyoterapi sonrasi 6 ay
icinde komplikasyon gérilme oranini ylizde olarak ifade etmektedir.

Etkin tedavi yontemlerinin kullanilmasi ve komplikasyonlarin 6nlenmesi
saglanmalidir.

llgili donemde;
[Paydadaki hastalarda radyoterapi sonrasi 6 ay icinde komplikasyon gelisen

tekil hasta sayisi / Prostat kanseri tanisi ile radyoterapi alan tekil hasta sayisi]
X 100

Pay:
* N30.4 Radyasyon sistiti
* N39.4  Uriner inkontinanslar tanimlanmis, diger
* R15 Fekal inkontinans
* R32 Uriner inkontinans, tanimlanmamis
* K62.7  Radyasyon proktiti
* Q64.3  Uretra ve mesane boynunun diger atrezi ve stenozu
* N48.4  Organik kaynakli impotans
Payda:

* 800.040 30 tedavi giininden uzun sureli tedaviler

* 800.110 IMRT veya Tomoterapi uygulamalarinda eksternal radyoterapi
tasarimi

* 800.160 IMRT veya Tomoterapi uygulamalarinda Radyoterapi planlama

* 800.220 IMRT veya Tomoterapi uygulamalarinda eksternal radyoterapi
doz hesaplari

Veri Kaynagi

Hedef Deger
Hedef Grup

Hari¢ Tutulacaklar

Teknik Notlar

* 800.320 Digital

* 800.440 Lineer akseleratér radyoterapi ile IMRT veya Tomoterapi
uygulamalari, her bir seans

ilaveten

* C61 Prostat malign neoplazmi

< %30

18 yas ve Ustl erkek hastalar

Pay:

Paydadaki hastalar icerisinde ilk radyoterapi SUT kodunu aldig tarihten
itibaren 6 ay icinde veri kaynaginda yer alan komplikasyon ICD 10 tani
kodlarindan herhangi birini ana veya ek tani olarak alan tekil hasta sayisi

Ornek: 15 Ocak tarihinde ilk radyoterapi SUT kodunu almis hastalar 15
Temmuz tarihine kadar izlenecektir.

Payda:

Olctim yapilan ilgili donemde prostat kanseri ICD 10 tani kodunu ana tani
olarak alan ve radyoterapi SUT kodlarindan herhangi birini alan tekil hasta
saylsi

(Radyoterapi SUT kodlarindan herhangi birini alan hastalarin geriye dénuk
Radyasyon Onkolojisi poliklinigi ilk basvurusunda prostat kanseri ana tani
kodunu almis olmasi gerekir)

Radyasyon Onkolojisi Klinik Kodu: 177

Veri Analiz Periyodu 6 aylik, yillik

Sorumlular

SHGM SKACHDB, Il Klinik Kalite Birimi Klinik Kalite lyilestirme Komitesi



Gosterge Kodu

Tanim

Standart

Hesaplama Yontemi

Veri Kaynagi

Hedef Deger
Hedef Grup
Hari¢ Tutulacaklar

Teknik Notlar

Veri Analiz Periyodu
Sorumlular

Prostat Kanserli Hastalarda Radikal %

Prostatektomi Sonrasi Komplikasyon
Goriilme Orani Kiinik Kalite

PR.G7.UBK

Prostat kanserli hastalarda radikal prostatektomi sonrasi 6 ay icinde
komplikasyon goériilme oranini yiizde olarak ifade etmektedir.

Etkin tedavi yontemlerinin kullaniimasi ve komplikasyonlarin 6nlenmesi
saglanmalidir.

llgili donemde;

(Paydadaki hastalar icinde radikal prostatektomi sonrasi 6 ay icinde
komplikasyon gelisen tekil hasta sayisi/ Radikal prostatektomi yapilan
toplam tekil hasta sayisi) X 100

Pay:
* N39.3  Stres inkontinans
* N39.4  Uriner inkontinanslar tanimlanmus, diger
* R32 Uriner inkontinans, tanimlanmamis
* N48.4  Organik kaynakli impotans
* Q643  Uretra ve mesane boynunun diger atrezi ve stenozu
Payda:
* 621.410 Prostatektomi, radikal
< %20
18 yas ve Ustl erkek hastalar

Pay:

Paydadaki hastalar icerisinde radikal prostatektomi sonrasi 6 ay icinde
veri kaynaginda yer alan ICD 10 tani kodlarindan herhangi birini ana
veya ek tani olarak alan tekil hasta sayisi

Payda:

Olctim yapilan ilgili donemde radikal prostatektomi SUT kodunu alan
toplam tekil hasta sayisi

6 aylk, yillk
SHGM SKACHDB, Il Klinik Kalite Birimi Klinik Kalite lyilestirme Komitesi



