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TEDAVI HIiZMETLERI GENEL MUDURLUGUNE

ilgi: 14/03/2011 tarihli ve B.10.0.THG.0.15.00.04/211.09-11294 say1l1 yaziniz.

{lgi yazimz ekinde Gene! Midiirligiimiize gonderilen Genel Miidiirliiziiniizce Madde
Bagimlilig: Tedavisinde Genel Yaklagimlar Egitiminin sertifikali egitim alani olarak belirlenmesi
istegine dair yaziniz ve ekleri incelenmistir.

Bilindigi gibi Saghk Bakanlig Sertifikali Egitim yoOnetmeliginin 4. maddesine gore
sertifikali egitim alanlary; ulusal saglik politikalart ve Bakanhgin stratejik planlart dogruttusunda
saglik alaninda iilkenin ihtiyaci olan nitelikli insan gliclini yetistirmeye yOnelik olarak Bakanlikga
belirlenecek ve sertifikali egitimlerin her tiirlii bilimsel ve teknik igerik, usul ve esaslar sertifikalt
egitim bilim komisyonlan tarafindan belirlenecektir.

Bu kapsamda Genel Miidiirligiintiziin Madde Bagimlilig1 Tedavisinde Genel Yaklagimlar
Egitiminin sertifikali egitim alam olarak belirlenmesi bagvurusunu degerlendirmek, standartlarini
belirlemek ve karara baglamak Uzere sz konusu yonetmeligin 8. Maddesine gore Bakanhk
Makarminin 23/03/2011 tarihli ve 4154 sayil oluru ile Sertifikali Egitim Bilim Komisyonu
olugturulmustur,

S6z konusu komisyon 24/03/2011 tarihinde toplanmis olup “Madde Bagimhligt
Tedavisinde Genel Yaklagimlar Egitiminin” sertifikali egitim alan olarak kabul etmis ve
standartlarim belirlemistir.

Sertifikali egitim alam1 olarak belirlenen “Madde Bagimhlifi Tedavisinde Genel
Yaklagimlar Egitimi” ile ilgili basvurularin Saghk Bakanligt Sertifikali Egitim y8netmeliginin 6.
maddesi hiikiimlerine gore, Sertifikali Egitim Bilim Komisyonu tarafindan belirlenen ve ekte
sunulan standartlar dogrultusunda yapilmas: hususunda bilgilerinizi arz ederim.

Genel Miidiir Yardimcisi

EKLER:
I. Madde Bagimlilig: Tedavisinde Genel Yaklasimlar Egitimi Standartlari (4 sayfa)
2. Standartlarm yiiriirliife konulmasina dair Bakanlik Onay1 (1 sayfa)
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Saglik Bakanhgi Sertifikali Egitim Yonetmeligi 21/08/2010 tarihli ve 27679 Sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak ylriirliige girmis olup, s6z konusu ydnetmelige gore sertifikah egitim alanlari; ulusal saglik
politikalart ve Bakanligin stratejik planlart dogrultusunda saghk alaninda iilkenin ihtiyact olan nitelikli insan
gliciinil yetistirmeye yonelik olarak Bakanlik¢a belirlenecek, sertifikal: egitimlerin her tiirlii bilimsel ve teknik
icerik, usul ve esaslari sertifikali egitim bilim komisyonlari tarafindan belirlenecektir.

Saglik Bakanligi Sertiftkahi Egitim Yonetmeliginin 8. Maddesi geregince; Tedavi Hizmetleri Genel
Miidiirliigtince Saglik Bakanligyr Sertifikali Egitim YoOnetmeliginin 5’inci maddesi, 1. fikrasimn (@)
bendine gbre 14/03/2011 tarihli ve 11294 sayili yaz: ile yapilan “Madde Bagimhlig: Tedavisinde Genel
Yaklagimlar Egitiminin” sertifikali egitim alam olarak belirlenmesi bagvurusunu degerlendirmek ve
karara baglamak iizere Makammn 23/03/2011 tarihli ve 4154 sayili onayr ile “Madde Bagimhilig
Tedavisinde Gene! Yaklagimlar Egitimi” Sertifikali Egitim Bilim Komisyonu olusturulmustur.

Stz konusu komisyon 24/03/2011 tarihinde toplanmis olup “Madde Bagimlilig: Tedavisinde Genel
Yaklagimlar Egitiminin” adim “Madde Bagimhih@: Tedavisinde Girev Alacak Personelin Sertifikah
Egitim Programi” olarak degistirerek sertifikali egitim alami olarak kabul etmis ve standartlarim
belirlemistir.

Sertifikali Egitim Bilim Komisyonunca belirlenen ve ekte sunulan “Madde Bagimhh Tedavisinde
Gorev Alacak Personelin Sertifikalh Egitim Programi Standartlar’” nin onaylanmasi ve uygulanmasi
hususunu,

Tensiplerinize arz ederim.

Prof. Dr. M. 1. Safa KAPICIOGLU
Genel Miidiir

EK: 1. Madde Bagimlihig1 Tedavisinde Gorev Alacak Personelin Sertifikali Egitim Programi (5 sayfa)
2. Sertifikali Egitim Bilim Komisyonu Karart (1sayfa)
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MADDF:-B 4(_";‘ IMETLIGIFEDAVISINGE SENEE VAKTASIMLAR SERTIFIKABROGRAMI
o " SERTIFIKALI EGITiM BILIM KOMISYONU

TOPLANTI KARARLARI
Toplantt Tarihi : 24/03/2011
Toplant1 Saati : 10:00
Karar No )

Saglik Bakanhg: Sertifikali Egitim Yénetmeliginin 8. Maddesi geregi Makamin 23/03/2011 tarihli ve 4154
say1li Onay1 geregi kurulan “Madde Bagimhhg Tedavisinde Genel Yaklagimlar Sertifika Programi” Sertifikalt
Egitim Bilim Komisyonu, 24/03/2011 tarihinde saat 10:00°da Saglhk Egitimi Genel Miidiirliigii toplanti salonunda
Saghk Egitimi Genel Miidiir Yardimeisi Idris YASAR baskanliginda “Madde Bagimhiigi Tedavisinde Genel
Yaklasimlar Egitiminin” sertifikali egitim alam olarak belirlenmesi basvurusunu degerlendirmek ve karara
baglamak iizere toplanmis ve asagidaki kararlar almistir.

1. Madde Bagimhiligi Tedavisinde Genel Yaklagunlar Sertifika Programinin adinin “Madde Bagimiilif
Tedavisinde Gorev Alacak Personelin Sertifikali Egitim Programi™ olarak degistirilmesi ve Saghk
Bakanhg Sertifikali Egitim Yonetmeliginin 5. maddesi hiikiimleri dogrultusunda yapilan
degerlendirme sonucu sertifikali egitim alan1 olmasina,

2. Madde Bagimhligi Tedavisinde Gorev Alacak Personelin Sertifikals Egitim Progran standartlarinin
belirlenerek karar ekinde sunulmasina,

Oy birligi ile karar verilmistir.

BASKAN

Idris YASAR
Saglik Egitimi Genel Miidiir Yardimceist

UYE UYE

"l

Dr. Hiiseyin BUYUKKAYIKCI
Tedavi Hizmetleri Genel Miidiirliigi
Genel Miidiir Yard.

Prof. Dr. Yildirim Beyath DOGAN
Ankara Universitesi AMATEM Sefi

Dog. Dr. Hakan TURKCAPAR Dr. Fafih TASLICAY
SB Diskapi Yildirim Bayazit EAH Ankara Numune EAH AMATEM
Psikiyatri Klinik Sefi Baghekim Yrd.

UYE .

rﬁ

Temel Saglik Hizmetleri Gen. Miid.
Alkol Disi Madde Bagimlilig:r $b. Mid.

UYE
Aner Numan DUMAN Ercan MUTLU
Ankara Numune EAH AMATEM Ankara Numune EAH AMATEM
Psikolog Sosyal Caligmaci
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- SERTIFIKALI EGITIM BIiLIM KOMiSYONU

TOPLANTI KARARLARI
Toplanti Tarihi : 24/03/2011
Toplant: Saati : 10:00
Karar No 6

Saghik Bakanligs Sertifikali Egitim Yonetmeliginin 8. Maddesi geregi Makamun 23/03/2011 tarthli ve 4154
sayili Onay1 geregi kurulan “Madde Bagimliligt Tedavisinde Genel Yaklasimlar Sertifika Programi™ Sertifikal:
Egitim Bilim Komisyonu, 24/03/2011 tarihinde saat 10:00’da Saghk Egitimi Genel Miidiirliigli toplanti salonunda
Saghk Egitimi Genel Miidiir Yardimcisi ldris YASAR bagkanliinda “Madde Bagimhilig: Tedavisinde Genel
Yaklasimlar Egitiminin” sertnﬁka,h egmm alani, olarak b;:hrlenmesu ba§vurusunu dg:gerlendlrmek ve karara
baglamak iizere toplanmis ve asagidaki kararlar almlstlr

1. Madde Bagimhihig: Tedavisinde Genel Yaklagimlar Sertifika Programinin adinin “Madde Bagimhilig
Tedavisinde Goérev Alacak Personelin Sertifikali Egitim Programi™ olarak degistirilmesi ve Saglik
Bakanhigi Sertifikahh Egitim Y&netmeliginin 5. maddesi hitkiimleri dogrultusunda yapilan
degerlendirme sonucu sertifikali egitim alani olmasina,

2. Madde Bagimhiif: Tedavisinde Gorev Alacak Personelin Sertifikahi Egitim Programu standartlarinin
belirlenerek karar ekinde sunulmasina,

Oy birligi ile karar verilmistir.

BASKAN

idris YASAR
Saglik Egitimi Genel Miidiir Yardimeigt

UYE

Dr. Hiiseyin BUYUKKAYIKCI

Tedavi Hizmetleri Genel Midiirliigi
Genel Miidiir Yard.

UYE

Dog. Dr. Hakan TURKCAPAR
SB Digkapt Yildirim Bayazit EAH

Psikiyatri Klinik Sefi

Tedavi HiZmetleri Genel Miidiirliigii
Tibbi Hizmetler Sube Sorum.

Tamer Numan DUMAN
Ankara Numune EAH AMATEM
Psikolog

UYE

Prof. Dr. Yildinm Beyath DOGAN
Ankara Universitesi AMATEM Sefi

Dr. Fatih TASLICAY
Ankara Numune EAH AMATEM
Baghekim Yrd.

Temel Saghk Hizmetleri Gen. Miid.
Alkol Dis1 Madde Bagimhilig: Sb. Miid.

UYE

Ercan %UTLU

Ankara Numune EAH AMATEM
Sosyal Caligmaci



MADDE BAGIMLILIGI TEDAVISINDE GOREV ALACAK PERSONELIN
SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMI STANDARTLARI

1. EGITIMIN ADI
Madde Bagimlilig1 Tedavisinde Gorev Alacak Personelin Sertifikalt Egitim Programi
2. AMACI

Madde bagimlihif tedavi merkezinde gérev alan veya alacak olan personelin madde
bagimlilif: tedavisi konusunda sertifikalandirilmasi

3. KAPSAMI

Madde Bagimlilig1 Tedavi Merkezlerinde gérev alan veya alacak olan tabip, psikolog, sosyal
calismaci, eczacy, hemsire, saghk teknisyeni, ugrag terapistleri, egitici 6gretmenler, ve eski
kullamcilan kapsar.

4. HUKUKIi DAYANAGI

1.-16/02/2004 tarih ve 25375 sayih Resmi Gazete'de yayimlanan "Madde Bagimliligs Tedavi
Merkezleri Yonetmeligi"

2. 10/05/2006 tarih ve 26164 sayii Resmi Gazete'de yayimlanan "Madde Bagimlihig:
Merkezlerinde Gorev Yapacak Personelin Egitimine ve Sertifikalandirilmasina Dair Teblig"

3. 21.08.2010 tarih 27679 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Saglik Bakanhg: Sertifikah
Egitim Ydnetmelidi

5. TANIMLAR

Madde Bagimmlihg:: Kullanimi rubsal, bedensel ve sosyal problemlere sebebiyet veren hayatin

idamesi igin zorunlu olmayan maddelerin kullamimlarinin devam ettirilmesi ve bu maddelerin
kullanim arzusunun durdurulamamast hali.

Madde Bagimlilig1 Tedavisi: Viicudun Bagimlilik yapan maddeden arindirilmasi bu esnada
ortaya ¢ikan yoksunluk belirtilerinin giderilmesi, viicudun maddeye olan ihtiyacim kontrol
edebilmek, ayik kalabilme stiresini uzatmak ve béylece hayat standardini artirmak amaciyla
arindirma tedavisini takip eden ilagh tedaviler veya ilagsiz olarak yapilan psikososyal
tedavileri kapsar. '

Egitim Merkezi: Bakanhik¢a egitim verme konusunda yetkilendirilmis Alkol ve Madde
bagimlih@: tedavi merkezleridir.

6. EGITIM ICERIGINDE YER ALAN KONULAR

Egitimin i¢eriginde yer alan konular Ek 1°de sunulmustur,



/s

7. EGITIMIN SURESI
6 ay

(1 hafta teorik egitim, 3 hafta egitim merkezlerinde uygulama egitimi, 5 ay Madde Bagimlilig
Tedavi Merkezinde ¢aligarak is bagt egitimi}

8. EGITIM PROGRAM], YURUTULME USUL VE ESASLARI

1. Ilgili egitime katilime: kayittan yapilir. Egitim hakkinda bilgi verilir.

2. Her egitimin bir sorumlusu vardir.

3. Her egitim baglangicinda egitim siiresince gegerli olan kurallar ve uygulamalar agiklanir.

4. Egitim dokiimani egitim baglangicinda verilir.

5. Egitimlere devam zorunlulugu vardir.

6. Egitim programinin sonunda sinav yapilir.

7. Her egitim programi sonunda katithmcilar tarafindan standart bir form doldurularak
egitimin genel degerlendirilmesi (geri bildirim) yapilir.

Egitim Yontemleri
¢ Konularn sézli anlatim ve sunumu yapilir
¢ Katilime: ve egitimcinin soru — cevaplarinin tartisilmasi
¢ Vaka tartigmas yapilir

9. EGITIM SORUMLUSU VE NiTELIiKLERI

Ruh Saghg: ve Hastaliklar1 Uzmani veya alkol ve madde bagimlihgi konusunda egitim almmg
ve bu alanda en az 6 ay ¢aligmus tabip.

10. EGITICILER VE NIiTELIiKLERI

1. Universiteler ve Egitim Arastirma Hastanelerinde gorev yapan konu ile ilgili 63retim
elemanlan

2. Alkol ve madde bagimlili#1 tedavi merkezlerinde ¢alisan kendi alaninda uzman kisiler

3. Alkol ve madde bagimlilig: ile ilgili konularda bilgi ve deneyimi olan uzman veya yetkili
kisiler. '

11. EGITIM MERKEZI OZELLIKLERI VE DONANIMI

Egitim merkezlerinin ézellikleri ve donanimu;

a) Teorik Egitim i¢in:

1- En az 30 kisilik toplant1 salonu,

2- Bilgisayar, projeksiyon cihazi, yazi tahtasi ve kalemleri, kisi sayisina gére kolcaklt

sandalye ya da masa sandalye bulunmalidir.

b) Uygulama Egitimi: Bakanlik¢a egitim merkezi statiisii verilmis merkezlerde verilir.



¢) Isbasi Egitimi: Universiteler, Egitim Arastirma Hastaneleri, Ruh Saghgi ve Hastahklar
Hastaneleri ve Bakanlik¢a Ruhsat verilmis Alkol ve Madde Bagimlilig: Tedavi Merkezlerinde
yapilacaktir.

12. EGITIM MATERYALI
Egiticilerin konularina gdre hazirlayacaklar1 egitim notlar1 ve sunu CD leri.
13. KATILIMCILAR VE NITELIKLERI

Madde Bagimlihg1 Tedavi Merkezlerinde gorev alan veya alacak olan tabip, psikolog, sosyal
¢alismaci, eczaci, hemsire, saglik teknisyeni, ugrasi terapistleri, egitici 6gretmenler, ve eski
kullamcilar. :

14. SINAV BiCiMi, DEGERLENDIRILMESI VE BASARI OLCUTU

1. Bir haftalik teorik eZitim sonunda egitim sorumlusunun baskanlhiginda egitimcilerden
olugan en az ¢ kisiden olusacak sinav komisyonu tarafindan, egiticilerin hazirlayacag en az
3 sorudan olugturulan soru bankasindan soru belirlenerek yapilir.

2. Yazih sinavdan en az 70 puan alarak basarili olan adaylar uygulama egitimine katilmaya
hak kazamr. Ug haftalik uygulama egitiminin bitiminde egitim merkezinin yetkilisi veya
sorumlusu tarafindan yapilacak degerlendirme sonucunda bagarill olup olmadima karar
verilir.

3. Ug haftalik uygulama egitimi sonucunda basarili olanlar is basi egitimine ahnirlar.

4, Egitimin Universiteler, Egitim Arastirma Hastaneleri, Ruh Saghig1 ve Hastaliklart
Hastaneleri ve Bakanlik¢a Ruhsat verilmis Alkol ve Madde Bagimliligi Tedavi Merkezlerinde
fiilen yiirtirliikteki kurallara uygun olarak 5 ay (150 giin) siire ile ¢alisanlar sertifika almaya
hak kazanirlar. Bu egitimin teorik ve uygulama kismini tamamlayan ve basarili olan adaylara,
egitim programi dncesinde biinyesinde madde bagimhg tedavisi yapilan saghk kuruluslarinda
150 giin siireyle galistiklarini belgelemeleri halinde sertifika verilir

15. SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI

10 yil

16. SERTIFIKANIN YENILEME OLCUTLERI

Bu stire zarfinda alkol ve madde bagimlilif1 konusunda en az kurum i¢i veya kurum disinda
diizenlenen 1 hizmet i¢i egitim programina veya bu amagla yapilan kongrelere katilanlarin
durumlarim belgelemeleri halinde sertifikalar yenilenecektit.

17. DENETIM ESASLARI, DENETCILER VE NiTELIKLERi

Bakanlik veya il miidiirliiklerince egitimin denetimi yapilacaktir.
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MADDE BAGIMLILIGI TEDAVISINDE GOREV ALACAK PERSONELIN
SERTIFIKA EGITIM PROGRAMI
TEORIK EGITIM KONULARI

1- Madde bagimlihig nedir, bagimhihik dlgiitleri, madde bagimliligindaki kavramlar, kotiiye
kullanim nedir? K&tiiye kullanim 8lgiitleri, tdlerans, capraz t6lerans, yoksunluk sendromu,
prolaps, laps, relaps, craving, madde entoksikasyonu ve diger kavramlar, madde bagimliliZinn
olusma siireci,

2- Bagimhiligin evreleri.

3- Bagmmliligin tarihgesi, nGrobiyolojisi, psikolojik yonii.

4- Bagimlihgn etik ve yasal boyutu .

5- Bagimlilik yapici maddeler ve etkileri, (Etki siiresi, entoksikasyon etkiler, fiziksel etkiler ve
yoksunluklar1}

6- Madde bagimlihginda énleyici ¢aligmalarin Snemi ve dnleme faalivetlerinde saglik
personelinin rolii, bilinglendirme egitimleri.

7- Bagmhlik biyolojik tedavisi, yoksunluk tedavisi (alkol ve eroin)

8- Diinyada ve Tiirkiye’de madde bagimhhgma ynelik yiiriitiilen ¢aligmalar

9- Siirdiiriim tedavileri

10- Alkol ve madde kullanim bozuklugunda psikolgjik degerlendirme ySntemleri, kullanilan test
ve digekleri tanima, puanlama, yorumlama.

11- Alko! ve madde kullanim bozukluklarinda miidahale asamalari; tibbi miidahale, psikiyatrik
miidahale, psikolojik miidahale, hemsirenin roli.

12- Psiko-egitsel gruplar

13- Madde bagimliliginda 6nleyici ¢alismalarm kapsami ve sosyal hizmet uzmaninin

* yiiriitebilecegi ¢aligmalar

14- Madde kullamm bozuklugu olan miiracatgilar igin sosyal hizmet uygulama standartlari.

15- Ankara AMATEM’de sosyal hizmet uygulamalar:

16- Bagimlifigin sorununu yasayan bircy ve ailelere yonelik sosyal hizmet miidahalesi ve
miidahale asamalan

17- Bagmmlilik ve aile; Major aile terapi modelleri gergevesinde madde bagimiist olan bireylerin
aile dinamiklerinin degerlendirilmesi, sosyal gevresi iginde birey ve aileyi defertendirme

18- Bagimlilik ve gevre

19- Bagimilikta kisilik 6zellikleri ve komorbidite

20- Madde kullanim bozuklugu olan ergenlerle goriigme teknikleri

21- Risk grubundaki gocuk ve ergenlere yaklagim

22- Bagimhlikta rehabilitasyon yaklagimlari

23- Taburculuk sonrasi tedavi hizmetleri

24- is-ugras terapileri, art terapi gruplari

25- Kendine yardim gruplan

26- Life-style modeli

27- Bagimhihiga olusum ve tedavi agisindan Biligsel-Davraniggt yaklagim

28- Motivasyonel goriigme teknikleri

29- Vaka ydnetimi

30- Minnesota 12 basamak tedavisi

UYGULAMA EGITIMI : Bakanlik¢a egitim merkezi statiisii veritmis merkezlerde teorik egitim
konularma yonelik uygulama egitim programidir.
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