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YOGUN BAKIM HEMSIRELIGi
SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMI STANDARDI

1. EGITIMIN ADI
Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programi
2. EGITIMIN AMACI

Bu sertifikali egitim programinin amaci; koruyucu, gelistirici ve rehabilite edici girisimlerle bireyin
fiziksel, psikolojik ve sosyal olarak giiclenmesini saglayan, hasta ve aileleri ile terapétik iletisim kuran,
saglik bilimi ve teknolojisindeki gelismelere, yeni tedavi ve bakim yontemlerine uyum saglayabilen, acil,
kritik ve karmagik hasta bakim gereksinimlerini karsilayabilecek yetkinlige sahip sorun ¢6zme becerisi
gelismis yogun bakim hemsireleri yetistirmektir.

3. EGITIMIN HUKUKIi DAYANAGI

Bu sertifikali egitim programinda asagidaki mevzuat hukuki dayanak olarak alinmistir.
1. 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanan Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim
Y 6netmeligi
2. 08.03.2010 tarihli ve 27515 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanan Hemsirelik Y dnetmeligi
3. 20.07.2011 tarihli ve 28000 say1lt Resmi Gazete’de yayimlanan Yatakli Saglik Tesislerinde Yogun
Bakim Hizmetlerinin Uygulama Usul ve Esaslar1 Hakkinda Teblig

4. EGITIM iLE ILGILI TANIMLAR

Yogun Bakim: Bir ya da daha fazla organ veya organ sistemlerinde ciddi islev bozuklugu nedeniyle
yogun bakim gereksinimi olan hastalarin iyilestirilmesini amaclayan, fiziksel alt yapist ve konumu
itibariyle hasta bakimi agisindan 6zellik tagtyan, ileri teknolojiye sahip cihazlarla donatilmis, yasamsal
gostergelerin izlendigi, hasta takip ve tedavisinin 24 (yirmidort) saat esasina dayali olarak kesintisiz
saglandig eriskin, ¢ocuk ve yenidogan hasta birimleridir.

Uciincii Seviye Yogun Bakim: Coklu organ islev bozuklugu gibi tiim komplike hastalarin kabul edildigi,
solunum destegi, renal replasman tedavisi, plazmaferez gibi destek tedavilerinin hepsinin yapilabildigi,
en iist diizeyde tibbi bakim ve tedavi yapilabilen yogun bakim tiniteleridir.

Yogun Bakim Hemsireligi: Yogun bakim hemsiresi, karmasik ve yasami tehdit edici problemleri olan
hastalarin tanilamasini yapmak, hastalar1 siirekli izlemek, kaliteli ve ileri yogun bakim ve tedavi
girisimleri uygulamak, hasta ve yakinlar ile terapétik iliski kurmak, koruyucu, iyilestirici ve rehabilite
edici girisimleri uygulamaktan sorumlu hemsiredir.

5. EGITIM PROGRAMININ YURUTULME USUL VE ESASLARI

Egitim programi asagida maddeler halinde siralanan usul ve esaslar dahilinde yiiriitiiliir.

1. Egitim baglangicinda egitim siiresince gegerli olan kurallar ve uygulamalar agiklanir.

2. Egitim programui, teorik ve uygulamali olarak yiiriitiliir.

3. Yogun bakim hemsireligi sertifikali egitim programinin uygulamali egitimi i¢in ayni il icerisinde
bulunan ve bu standartlarin 10’uncu maddesinde nitelikleri belirtilen yerlerle protokol yapilabilir.

4. Katilimeilar, egitim programi siiresince egitim geregi yapilacak c¢alismalar diginda bagka bir
alanda/birimde/merkezde veya bagka bir iste calistirilamazlar.

5. Egitim programina katilimci sayisi egitimin verilecegi yerdeki her 2 (iki) yogun bakim (3. seviye

yogun bakim yatak sayisi) yatagina bir katilimc1 diisecek sekilde hesaplanir.

Bir sertifikali egitim programinda en fazla 30 (otuz) katilimci egitime alinir.

7. Sertifikali Egitim Uygulayicilart bir egitim doneminde egitime alacaklari toplam katilimci sayisinin
en fazla %30’nu kendi personelinden segebilirler

8. Uygulamali egitim klinik rehber hemsirelerin goézetiminde yapilir. Birden fazla yogun bakimin
bulundugu merkezlerde her bir yogun bakim igin bir klinik rehber hemsire tayin edilir. Klinik rehber
hemsirelere uygulamali egitim siiresince baska bir gorev verilemez.

9. Katilimeilar yogun bakim {initelerinde uygulamalari, birebir veya kiiciik gruplar halinde hasta
baginda klinik rehber hemsirenin gozetiminde; “izler” ve “gdzlem altinda yapar” asamalarini
uygulayarak yeterlilik kazanir.

o
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10. Katilimcilarin uygulama egitimleri egitimin yapilacagi yerdeki tiim yogun bakimlari (en az 4 (dort)
farkli daldan hasta kabul eden yogun bakimi) gorecek sekilde rotasyona tabi tutularak yaptirilir.

11. Uygulama egitimlerinin degerlendirilmesinde Ek 1’deki “Uygulama Degerlendirme Formu” ile Ek
2’deki “Yogun Bakimdaki Temel Uygulamalar Formu” kullanilir. Uygulamali egitimler “Klinik
Rehber Hemsireler” tarafindan degerlendirilir. Birden fazla yogun bakimin bulundugu merkezlerde
her bir yogun bakim icin bir klinik rehber hemsire tayin edilmis ise katilimcinin uygulama
degerlendirme puani her bir klinik rehber hemsirenin ayr1 ayr1 degerlendirme yapmasi neticesinde
belirlenir ve her bir katilimet i¢in tek form doldurulur. Her bir katilimer i¢in ayr1 doldurulan formlar
degerlendirme tamamlandiktan sonra klinik rehber hemsireler tarafindan imzalanir ve program
sorumlusuna teslim edilir.

12. Egitime kesintisiz devam esas olup uygulama egitimine devam zorunludur. Yasal mazereti nedeniyle
uygulama egitiminin en fazla %10’nuna katilamayanlar egitime katilmadiklar1 stireyi
tamamlamadiklari siirece sertifika sinavina alinmaz. Teorik egitime ise yasal bir mazeret nedeniyle
en fazla %10 devamsizlik yapilabilir.

13. Egitim dokiimanlari, ulusal ve uluslararasi literatiir (6zellikle yogun bakim ile ilgili rehberler)
dogrultusunda giincellenir.

14. Egitim programi Ek 3’deki standart degerlendirme formlar1 dogrultusunda degerlendirilir.

15. Egitim programinda asagidaki 6gretim ve 68renme, strateji, yontem ve teknikler uygulanir:

Sozli anlatim

Video ile 6gretim

Kiiciik grup ¢aligmalari

Uygulamalar1 gostererek yaptirma

Soru-cevap ile aktif tartigma

Simiilasyon

Klinik uygulama

6. KATILIMCILAR VE NIiTELIiKLERI

Bu sertifika programina yogun bakimda c¢alisan veya c¢alistirilmasi planlanan (yogun bakimda
calisacagini belgelemesi kaydiyla) hemsire, ebe (hemsire yetkisi almis) ve saglik memurlart (toplum
sagligi) katilabilir.

7. EGITIMIN MUFREDATI
7.1. Ogrenim Hedefleri ve Egitimin Iceriginde Yer Alacak Konular

Programin igeriginde yer alan konular ile her bir konuya ait 6grenim hedefleri ve siireleri asagidaki
tabloda gosterildigi gibidir

Tablo 1: Programun iceriginde yer alan konular ile her bir konuya ait 6grenim hedefleri ve siireleri

KONULAR OGRENIM HEDEFLERIi SURE

Bu programi basariyla tamamlayan katihmer: (Saat)
A-YOGUN BAKIM HEMSIRELIGINDE TEMEL KONULAR 20
1. Yogun Bakim/Yogun Bakim Hemsireligi 3

Yogun bakim hemsiresinin niteliklerini sayar,

Yogun bakim hemsiresinin rolleri listeler,

Yogun bakim hemsiresinin gorev sinirlarini tanimlar,
Yogun bakim hemsiresinin yetkili oldugu alanlar agiklar,
Yogun bakim hemsiresinin sorumluluklarini siralar.
Yogun bakim {initesini tanimlar,

Yogun bakimlarin kurulug amacini ve tarihgesini agiklar,
(ilgili mevzuat, fiziksel Yogun bakim hizmetlerinin diizeylerini listeler,

ortam ve mimari, yogun Yogun bakim {nitesinin yapisal standartlariyla ilgili
bakim tiirleri, yogun mevzuati(yasal diizenlemeyi) agiklar,

bakimlarin 6zellikleri) Yogun bakim ortaminin 6zelliklerini agiklar,

Yogun bakim tiirlerini siralar.

a. Yogun bakim
hemsgiresinin 6zellikleri,
gorev, yetki ve
sorumluluklart

b. Yogun bakim
unitelerinin 6zellikleri

PR OOR~LODRE
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Tablo 1: - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihme: (Saat)
c. Yogun 1. Ekip ¢aligmasini tanimlar,
bakimda 2. Yogun bakimda ekip ¢aligmasinin 6nemini savunur,
ekip 3. Hasta sorunlar1 dogrultusunda ekibe katilacak {iyeye karar vermede rol alir,
calismasi ve | 4. Her bir ekip tiyesinin gorev sinirin1 agiklar,
isbirligi 5. Ekip iiyeleri arasindaki iletisimin dnemini tartigir
6. Hasta gereksinimleri dogrultusunda ilgili ekip iyeleriyle isbirligi icinde

caligir,
7. Hastalarin tani, izlem, tedavi ve bakim sonuglarin1 yorumlar ve ekip iiyeleri
ile tartigir,
8. Bir sonraki vardiyadaki hemsirelere hastastyla ilgili bilgileri kapsaml sekilde
rapor eder,
9. Hastanin transfer edilecegi birim hemsirelerine hastasiyla ilgili bilgileri
kapsamli sekilde iletir.
2. Yogun Bakimda Etik ve Yasal Durumlar 3
a. Etikilkeler, Etik ilkeleri tanimlar,
ikilemler ve Etik ilkeler dogrultusunda bakim vermenin 6nemini agiklar,
etik karar Etik ilkeler dogrultusunda bakim verir,
verme Yogun bakimda karsilagilan etik ikilemleri siralar,
Etik karar vermenin 6nemini tartigir,
Etik karar verme siireci asamalarini listeler,
Etik sorunlarin ¢6ziimiinde etik degerlere dayali karar verme siireglerini
kullanir,
Kararlara hasta ve ailesinin katilimini destekler.
b. Tirk ceza 1. Tirk Ceza Kanunun(TCK) yogun bakim c¢alisanlarini ilgilendiren
kanunu ve maddelerini agiklar,
yogun Hasta haklarini sayar,
bakim TCK maddeleri ve Hasta haklar1 dogrultusunda bakim verir,
hemsireleri | 4. Hastaya uygulayacagi hemsirelik girisimlerinin, neden yapildigi, girisimlerle

Noasr~wDdDE

o

w N

ne ilgili alternatifleri ve bu girisimlerin olas1 riskleri hakkinda hasta ve
yansimast yakinlari bilgilendirir,
5. Yogun bakimda riza gosterme ve vasilik konularini agiklar.
Cc. Yogun 1. Palyatif bakimi ve kapsamini tanimlar,
bakimda 2. Yogun bakimda palyatif bakimin amaglarin agiklar,
palyatif 3. Palyatif bakim ilkelerini siralar,
bakim 4. Palyatif bakim ilkeleri dogrultusunda bakim verir.
3. Yogun Bakim Hasta ve Ailesine Psikososyal Yaklasim 4
a. Yogun 1. Yogun bakimda stres yaratan faktorleri listeler,
bakimda 2. Cevresel stresorlerin olumsuz etkilerini Onleyici yaklagimlarin 6nemini
strese neden tartigir,

olan faktdrler | 3. lyilestirici cevrenin faydalarim siralar Stresorleri azaltici ve hasta stresini
yatistiric yaklagimlart agiklar (giiven verici yaklagim hasta ve yakilarinin
bilgilendirilmesi, ortamdaki stresorleri azaltmak, sedasyon uygulamalart),

4. Tlyilestirici bir yogun bakim ortami olusturma stratejilerini agiklar.
b.Yogun Bakim | 1. Iyilestirici bir yogun bakim ortami olusturmanin dnemini savunur,
Ortaminin 2. Yogun bakim ortamlari ile diger servisler arasindaki farkliliklar1 sayar,
Hasta ve 3. Yogun bakim ortaminin hastalar iizerindeki olumsuz etkilerini agiklar,
Yakinlar 4. Yogun bakim ortaminin hasta yakinlari tizerindeki olumsuz etkilerini sayar,
Uzerine 5. Yogun bakim ortaminin olumsuz etkileriyle basa ¢ikma yollarini siralar
Etkisi 6. Hasta yakinlarinin endiselerini azaltic1 girisimleri siralar ve uygular
7. Ortamdan kaynaklanan olumsuz etkilerle basa ¢ikmalar1 konusunda hasta ve
yakinlarin destekler.
C. Yogun 1. Hasta merkezli ve biitiincii yaklagimin 6nemini agiklar,
Bakimda 2. Aile merkezli bakimi tanimlar,
Hasta ve aile | 3. Gerektiginde hasta ailesini bakima katar,
merkezli 4. Ailenin gereksinimlerini agiklar,
Bakim 5. Hasta ailesi igin sakin bir ortam ayarlamanin, bilgilendirme ve iletisim

kurmanin ve hasta ziyaretlerini organize etmenin 6nemini agiklar.
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Tablo 1: - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmci: (Saat)
¢. Spiritiiel bakim 1. Spiritiialiteyi ve spiritiialite ile ilgili kavramlar1 tanimlar (spiritiiel kriz,
spiritiiel distres, iyi 61iim),
2. Yogun bakimda spiritiiel bakimin 6nemini tartisir,
3. Spiritiiel degerleri siralar,
4. Spiritiiel bakim stratejilerini agiklar,
5. Hasta ve yakinlarini manevi/spiritiiel yonden destekler.
4. Kalite ve Giivenlik Kavramlarn 4
a. Hasta giivenligi 1. Hasta giivenligi kavramini tanimlar,
2. Hasta giivenligi sisteminin 6nemini agiklar.
1) Yogun bakimda sik | 1. Tibbi hata kavramini agiklar,
goriilen hatalarin, 2. Tibbi hatalar siniflandirir,
Onlenmesine 3. Tibbi hatalarin nedenlerini tartisir,
yonelik girisimler 4. Hatalarin 6nlenmesine yonelik hasta giivenligi ilkelerini siralar,
Ve raporlama 5. Hasta giivenligini iyilestirici ve tibbi hatalar1 6nleyici girigsimleri
sistemleri siralar,
6. Hasta giivenligi ilkeleri dogrultusunda bakim verir.
2) Hasta giivenligi 1. Yogun bakimda hasta giivenligi kiiltiiriinii gelistirmenin 6nemini fark
kiltiiriinin eder,
gelistirilmesi 2. Hasta giivenligi kiiltiiriini iyilestirme/gelistirme stratejilerini agiklar.
3) Kimlik dogrulama | 1. Kritik islemler 6ncesinde hasta kimligini dogrulamanin 6nemini fark
eder,
2. Hasta kimligi dogrulamasinin zorunlu oldugu klinik uygulamalari
siralar,
3. Kol bandi uygulamalarini agiklar,
4. Dogru kimliklendirme i¢in kimlik tanimlayicilarini listeler,
5. Kimlik dogrulama sirasinda hasta ve yakinlar1 ve diger ¢aliganlarla
giiven verici iletisim kurar.
4) Basi yarasi riskinin | 1. Basi yarasi gelisebilecek riskli hasta gruplarini agiklar,
belirlenmesi ve 2. Basi yarasi gelisimi yoniinden hastay1 degerlendirir ve izler,
Onlenmesi 3. Basi yarasiin gelisimini dnleyici girisimleri siralar ve uygular.
5) Diisme riskinin 1. Yogun bakimda hasta diisme nedenlerini siralar,
belirlenmesi ve 2. Skalalar araciliiyla hastanin diisme riskini degerlendirir,
Onlenmesi 3. Gerekli 6nlemleri alir,
4. Hasta diismelerini kayit ve rapor eder.
6) Nobet degisimleri 1. Nobet tesliminin hasta baginda kapsamli bir sekilde yazili ve sozlii
ve olarak yapmanin 6nemini tartigir,
initeler/kurumlar 2. Nobetlerde yiiksek riskli ilaglarin sorumlulugunu almanin 6nemine
arasi bakim ve inanir,
sorumluluk 3. Birimler arasi ve kurum digina nakillerde iletisim giivenligini
devrinin/tesliminin saglayici yaklasimlari agiklar,
saglanmasi 4. Bakim verirken bu yaklagimlar dogrultusunda ¢alisir,
5. Kayit ve rapor edecegi kritik durumlari tanimlar.
7) Kan ve kan 1. Kan ve kan iiriinlerinin hastaya uygulanmasi siirecinde alinacak
bilesenlerinin giivenlik 6nlemlerini agiklar,
verilmesi 2. Kan ve kan iiriinlerini hastaya giivenli bir sekilde uygular.
8) Yiiksek riskli 1. Yiiksek riskli ilaglarin isimlerini siralar,
ilaglarin 2. Riskli hasta gruplarini sayar,
hazirlanmasi ve 3. Yiiksek riskli ilaglarla ilgili riskleri listeler,
ilaglarin verilmesi 4. llag yonetim siireci giivenligine katki saglar (hasta adina ilag temini,
saklanmasi, ilacin uygulanip, etkisinin izlenmesi),
5. Hastayla ilgili ilag istemlerini hekimden eksiksiz, dogru ve yazili
olarak alir,
6. Yiiksek riskli ilaglari ilag giivenligi ilkeleri dogrultusunda uygular ve
rapor eder (8 dogru ilkesi),
7. Yiksek riskli ilaglarla ilgili istemlerin alinmasinda giivenlik ilkelerine
uygun davranir (KAC girisimi).
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Tablo 1: - devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi basariyla tamamlayan katihmci:

SURE
(Saat)

9) ilag uyumunun 1. Yogun bakima kabulde hastanin kullandig ilaglarla ilgili hasta ve
(medication yakinlarindan anamnez alir,
reconciliation)de | 2. Kabul 6ncesi alinan ilaglarla yogun bakimda kullanilan ilaglarin
gerlendirilmesi etkilesimlerini (ilag-ilag, ilag-besin etkilesimleri) ekip tiyeleri ile
degerlendirir,
3. llag uyumsuzluklarmnin olusabilecegi durumlar1 agiklar,
4. lag uyumsuzluklarim dnleyecek sekilde tedavinin diizenlenmesine
katki saglar,
5. Ilag uyumsuzluklari yoniinden hastayi izler ve uyumsuzluklari rapor
eder.
10) Beslenme riskinin | 1. Beslenme riski yoniinden hastay1 degerlendirir,
degerlendirilmesi | 2. Hastanin hekimi ve diyetisyenle birlikte alternatif beslenme diizeni ve
ve dnlenmesi yollarini arar,
3. Uygun sekilde hastanin beslenmesini siirdiiriir,
4. Beslenme yoniinden hastayi izler.
11) iletisim 1. Hasta bilgilerinin gizliligi ve giivenligini saglar,
giivenliginin (veri | 2. Hastanin genel durumundaki sapmalar ekip tiyelerine rapor eder,
kaydi, sozlii ve 3. Hastayla ilgili verileri ve izlemlerini dogru, kapsamli, zamaninda ve
yazili raporlama dogru kisiye sozli ve yazili sekilde rapor eder,
sistemleri) 4. Telefonla veya sozel order alabilecegi durumlari agiklar,
saglanmasi 5.  Kurumda kullanilan kisaltmalar1 ve bunlarin anlamlarini agiklar.
12) Ajitasyon, 1. Yogun bakimda olmaya ve hastaliga bagli hastada olusabilecek
depresyon, duygusal tepkileri siralar,
deliryum riskinin | 2. Bakim verdigi hastada ajitasyon, depresyon ve deliryum gelisme
degerlendirilmesi riskini degerlendirir,
ve dnlenmesi 3. Hasta giivenligine yonelik gerekli onlemleri alir.
13) Fiziksel 1. Fiziksel kisitlama gereken hastalar listeler,
Kisitlama/Tespit | 2. Fiziksel tespit karar1 i¢gin hasta yakinlar1 ve ekip iiyeleriyle igbirligi
ilkeleri yapar,
3. Kurum politikasi dogrultusunda fiziksel tespiti giivenli ve uygun bir
sekilde hastaya uygular,
4. Hasta giivenligi ilkeleri yoniinden hastayi izler.
14) Giivenli cerrahi 1. Cerrahi uygulamalarla ilgili hatalar1 siralar,
uygulamalar 2. Cerrahi uygulama i¢in hastay1 ameliyathaneye teslim eder ve teslim
alirken uyulacak cerrahi giivenlik dnlemlerini listeler.(hasta kimliginin
dogrulanmast),
3. Bu onlemler dogrultusunda bakim verir,
4. Giivenlik ilkeleri dogrultusunda yazili ve s6zlii iletisim kurar,
5. Dogru taraf, dogru hasta, dogru prosediir cerrahisinin saglanmasina

katkida bulunur.

Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883e0-bbf5-4dac-9513-8bfc59e432d8 kodu ile erisebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gére givenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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Tablo 1: - devam

Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883e0-bbf5-4dac-9513-8bfc59e432d8 kodu ile erisebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gére givenli elektronik imza ile imzalanmustir.

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmei: (Saat)
b. Calisan giivenligi 1. Yogun bakim hemsirenin karsilasacagi mesleki riskleri siralar,
(Yogun bakim 2. Buriskleri 6nleyici girisimlerde bulunmanin 6nemini tartigir,
hemsiresinin karsilastigi | 3. Bu riskleri 6nlemeye yonelik kurumsal ¢aligsmalara katki saglar,
mesleki riskler; bel 4. Hastaya bakim verirken viicut mekanigine uygun sekilde hareket
fitig1, uyku diizensizligi, etmenin 6nemini fark eder,
varisler, kesici delici 5. Bakim verirken viicut mekanigine uygun davranr,
alet yaralanmalari, 6. Bel fitigin1 6nleyici girisimleri uygular,
elektromanyetik alanlar, | 7. Yardimci destek aparatlar kullanir,
elektrik kacagi, 8. Kendi biyolojik ritmini tanimlar,
enfeksiyona maruziyet, | 9. Caligma yasaminin buna gore diizenlenmesini saglar,
radyasyon, stres, 10. Uyku diizensizligini dnleyici girisimleri uygular,
tiikenme vb gibi) 11. Varis olusumu yoniinden kendini degerlendirir,
12. Varis olugsmasini 6nleyici girisimlerde bulunur,
13. Calisirken, kesici — delici alet yaralanmalarina iliskin gerekli dnlemleri
alir,
14. Elektro-manyetik alanlarda galisirken almasi gereken 6nlemleri
aciklar,
15. Calisma ortamindaki radyasyondan korunma yollarini listeler
16. Koruyucu arag-geregleri kullanir,
17. Calisma ortamindan kaynaklanan stres belirtilerini tanir,
18. Ts yeri stresiyle basa ¢ikma yontemlerini sayar ve bu yontemleri
kullanir,
19. Tiikenmislikle ilgili belirtileri agiklar,
20. Tiikenmisligi 6nlemenin yollarini siralar,
21. Bu girisimleri uygular.

5. Yogun Bakimda Enfeksiyon Kontrolii ve Onlenmesi 6

a.Direngli 1. Yogun bakimda sik karsilasilan diren¢li mikroorganizmalar agiklar,
mikroorganizmalar 2. Yogun bakimda sik karsilasilan direngli mikroorganizmalara yonelik
(vankomisine direngli almacak onlemleri tartigir.
metisiline direngli,
staphylococcus aureus,
klebsiella vb)

b. Yogun bakimda alet 1. Yogun bakimda alet iligkili enfeksiyonlar sayar,
iliskili saglik bakimi 2. Yogun bakimda alet iliskili enfeksiyonlar1 6nlemenin énemini tartisir,
enfeksiyonlari 3. Ventilator iliskili pndmoniyi tanimlar,

(ventilator iligkili 4. Damar ici katater iliskili enfeksiyonlarini tanimlar,

durumlar, periferik ve 5. Katater iligkili tiriner enfeksiyonlari tanimlar,

santral katater iligkili 6. Yogun bakimda alet iliskili enfeksiyonlarda paket dnlemleri uygular.
kan dolasimi

enfeksiyonlari, {iriner

katater iligkili

enfeksiyonlar gibi)

C.Yogun bakimda 1. Yogun bakimda enfeksiyon kontroliinde uygulanan dnlemleri sayar,
enfeksiyon kontroliinde | 2. Yogun bakimda enfeksiyon kontrol 6nlemlerinin 6nemini tartigir,
standart 6nlemler (el 3. Yogun bakimda yeterli hemsire ve saglik personeli sayisinin enfeksiyon
hijyeni, eldiven, maske kontrolii ile iligkisini tartigir,
gozliik kullanimu), 4. Yogun bakimda enfeksiyon kontrolii ile egitimin iliskisini tartigir,
genisletilmis 6nlemler 5. Yogun bakimda enfeksiyon kontroliinde el yikamanin 6nemini agiklar,
(temas onlemleri, 6. Yogun bakimda siirveyans yapmanin 6nemini agiklar,
damlacik ve solunum 7. Yogun bakimda izolasyon 6énlemlerinin tipi ve kurallarini sayar,
yoluyla bulasan 8. Yogun bakimda arag-gere¢ ve ¢cevre dezenfeksiyon kurallarini sayar,
hastaliklara yonelik 9. Yogun bakimda arag-gereg ve ¢cevre dezenfeksiyon kurallarini uygular,
onlemler, koruyucu 10. Yogun bakimda antibiyotik kullanim1 ve kontrolii kurallarini sayar,
onlemler) 11. Yogun bakimda antibiyotik kullanim1 ve kontroliiniin 6nemini tartigir,

12. Yogun bakimda invaziv girisimlere yonelik alinacak dnlemleri agiklar.
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Tablo 1: - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmci: (Saat)
¢ Mikrobiyolojik 6rnek 1. Mikrobiyolojik 6rnek alma yontemlerini agiklar,
alma yontemleri 2. Mikrobiyolojik drnekleri teknige uygun alir.
d.Asepsi ve Antisepsi 1. Asepsi ve Antisepsi ilkelerini sayar,
ilkeleri 2. Yogun bakimda dezenfeksiyon ve sterilizasyon kurallarini sayar,
(Dezenfeksiyon, 3. Yogun bakimda kurallara gore dezenfeksiyon ve sterilizasyon
sterilizasyon gibi) uygular.
e. Atik yonetimi 1. Atik yonetiminin 6nemini tartisir,
2. Atik yonetimi ile ilgili kurallar1 agiklar,
3. Yogun bakimda atiklar1 kurallara uygun yok edilmesini saglar.
. YOGUN BAKIMDA KAPSAMLI HASTA IZLEMI 14

e

. Kritik hastanin 1. Kiritik hastanin 6zelliklerini siralar,
ozellikleri ve 2. Kritik hastay1 sistematik olarak degerlendirir.
degerlendirilmesi
. Hasta kabulii ilkeleri | 1. Hasta kabulii ilkelerini siralar,
2. Yogun bakima hasta kabuli yapar.
. Hastanin monitdrize 1. Hasta monitdrizasyonu amaglarini siralar,
edilmesi ilkeleri 2. Her bir izlem parametresi i¢in gerekli arag-geregleri listeler,
3. Hastayi uygun sekilde monitére baglar.
Derivasyonlar, 12 1. 12 Derivasyonlu EKG’nin 6nemini agiklar,
derivasyonlu normal | 2. Her bir derivasyonu tanimlar,
EKG analizi 3. 12 derivasyonlu EKG ¢ekimi yapar.
Viicut sicakliginin 1. Viicut sicakligi izleminin dnemini agiklar,
izlenmesi 2. Viicut sicakligi izlem yontemlerini siralar (aksiller, rektal, foley
kateter gibi),
3. Viicut sicakligr alt ve {ist sinirlarini tanimlar,
4. Monitorden viicut sicaklig izlemi yapar.
Solunumun 1. Solunum izleminin 6nemini agiklar,
izlenmesi 2. Solunum sayisi, derinligi ve ritmi i¢in normal degerleri tanimlar,
3. Monitérden solunum izlemi yapar.
Oksijen 1. Oksijen satiirasyonu izleminin 6nemini tartigir,
satlirasyonun 2. Oksijen satiirasyonu i¢in normal degerli tanimlar,
izlenmesi (sPO; 3. Oksijen satiirasyon probunu uygun sekilde takar,
Ol¢timii ve takibi) 4. Monitorden oksijen satiirasyonu izler.
Parsiyel end-tidal 1. Parsiyel end-tidal karbondioksit basinci izleminin 6nemini tartigir,
karbondioksit 2. Parsiyel end-tidal karbondioksit basinci i¢in normal degerli tanimlar,
(PETCO2)basincinin | 3. Monitdrden parsiyel end-tidal karbondioksit basinci izler.
izlenmesi
Bilinci agik ve bilinci | 1. Bilinci agik hastalarda agr1 izleminin 6nemini tartisir,
kapal1 hastalarda 2. Bilinci agik hastalarda agriya neden olan durumlari tanimlar,
agr1 degerlendirmesi | 3. Bilinci acik hastalarda agri izleminde kullanilan 6lgekleri siralar,
ve takibi 4. Bilinci agik hastalarda agr1 izlemi yapar,
5. Bilinci kapali/agrisini sdzel olarak ifade edemeyen hastalarda agr1

degerlendirmenin 6énemini agiklar,

Bilinci kapali/agrisini sdzel olarak ifade edemeyen hastalarda agr1
degerlendirmede kullanilan agr1 davranislar1 6lgeginin 6zelliklerini
siralar,

Bilinci kapali/agrisini s6zel olarak ifade edemeyen hastalarda agriya
neden olan durumlari siralar,

Bilinci kapali/agrisini sozel olarak ifade edemeyen hastalarda agri
izlemini yapar.

=

10. Norolojik izlem
(Glaskow koma
skalasi, inme skalas1 | 3.
vb)

>

Norolojik izlem 6l¢ek kullanmanin 6nemini tartisgir,
Olgek alt parametreleri ve toplaminin degerlendirilmesini agiklar,
Olgekleri dogru sekilde kullanir.

kanuna gore giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmei: (Saat)
11. Hemodinamik izlem
a. Invazif arter kan basinci 1. Invazif yontemle arter kan basinci izleminin énemini tartisir,
izlemi 2. Invazif yontemle arter kateteri izlemi i¢in endike durumlari listeler,

3. Arter kateteri takilmasi i¢in gerekli malzemeleri siralar,

4. Arter kateteri ile invazif kan basinci izlemi igin basing kitini (basing
torbasi, transdiiser, uzatma tiipleri gibi) hazirlar,

5. Arter Kateteri takilmasina yardim eder,

6. Monitorden arter basing izlemini yapar,

7. Arter kan basinici (sistolik, diyastolik ve ortalama arter kan basinci)
normal degerlerini tanimlar,

8. Arter kateterinin bakimini yapar,

9. Aurter Kateterinden kan gazi 6rnegi alir.

b. Santral venoz basing 1. SVB izleminin 6nemini tartisir,

izlemi 2. SVB izlemi i¢in endike durumlar listeler,
3. SVB kateteri takilmasi i¢in gerekli malzemeleri siralar,
4. SVB kateteri ile SVB izlemi i¢in basing kitini (basing torbasi,
transdiiser, uzatma tiipleri gibi) hazirlar,
5. SVB Kateteri takilmasina yardim eder,
6. Monitdrden SVB izlemini yapar,
7. SVB, normal degerlerini tanimlar,
8. SVB kateterinin bakimini yapar.

c. Pulmoner arter katateri ile | 1. Pulmoner arter kateteri takilmasi gereken durumlari siralar,
hemodinamik izlem (sag 2. Pulmoner arter kateteri ile izlenen basinglar1 (Sag atriyuim basinci, sag
ventrikiil basinci, ventrikiil basinci, pumoner arter basinci, pulmoner arter tikali basinci)
pulmoner arter basinci, siralar,
pulmoner arter tikali 3. Pulmoner arter kateteri takilmasi i¢in gerekli malzemeleri siralar,
basinci, kardiyak debi 4. Pulmoner arter kateteri ile basinglarin i¢in basing kitini (basing torbasi,
6leiimil) transdiiser, uzatma tiipleri gibi) hazirlar,

5. Pulmoner arter Kateteri takilmasina yardim eder,
6. Monitérden tiim basinglari izler,

7. Her bir basing i¢in normal degerleri tanimlar,

8. Pulmoner arter kateteri bakimin1 yapar.

¢. Noninvazif yontemlerle 1. Non invazif yontemle hemodinamik izlemin 6nemini tartisir,
hemodinamik izlem 2. Non invazif hemodinamik izlem yontemlerini siralar.

12. Mobilizasyon ilkeleri 1. Mobilizasyonun énemini tartisir,

2. Mobilizasyonun yararlarini siralar,
3. Hastay1 uygun sekilde mobilize eder.
13. Yogun bakimda sik 1. Kullanilan tiim formlar siralar,
kullanilan hasta izlem 2. Formlardaki tiim izlem parametrelerini tanimlar,
formlari (24 saatlik 3. Formlar1 dogru sekilde kullanir.
carsaf form, hemsirelik
siireci formlari vb)

C. KARDiIYOVASKULER SiSTEM HASTALIKLARI VE BAKIMI 15

1.Kardiyovaskiiler sistemin | 1. Kardiyovaskiiler sistemin degerlendirilmesi i¢in 6ykii alir,
degerlendirilmesi (6ykii, 2. Kardiyovaskiiler risk faktorlerini siralar,
fizik muayene, tani 3. Kardiyovaskiiler risk faktorlerinin dogru sekilde saptanmasinin
yontemleri) Onemini tartigir,

4. Kardiyovaskiiler hastaliklarin tanilanmasinda kullanilan yontemleri
siralar,
5. Kardiyovaskiiler hastalig1 olan hastanin fizik muayenesini yapar.

2. Akut koroner sendromlar | 1. Diinyada ve tilkemizde akut koroner sendromlarin sikligint ve 6nemini
ve bakimui (kararsiz anjina tartigir,
pektoris, ST segment 2. Akut koroner sendromlarin patofizyolojini agiklar,
elevasyonlu miyokard 3. Akut koroner sendromlarin siniflamasini yapar,
infarktiisii (M), ST 4. Akut koroner sendromlarin tanisinda kullanilan 6ykd, fizik muayene ve
segment elevasyonsuz EKG bulgularini yorumlar,

M, akut ani iskemik 5. Akut koroner sendromlarin tedavisini agiklar,
6lim) 6. Akut koroner sendromlu hastanin bakimini yapar.
10
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KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmei: (Saat)
3.Ritm ve ileti
bozukluklari
a. Siniis ritmi ve 1. Sinus ritminin dzelliklerini tanimlar,
sinoatriyal diigiimden | 2. Sinus digiimiinden kaynaklanan aritmileri siralar,
kaynaklanan aritmiler | 3. Sinus diigiimiinden kaynaklanan aritmilerin EKG 6zelliklerini tanimlar,
ve tedavisi 4. Sinus diigiimiinden kaynaklanan aritmilerin olas1 nedenlerini siralar,
5. Sinus diiglimiinden kaynaklanan aritmilerin tedavisini agiklar.
b. Atriyoventrikiiler 1. AV kavsaktan kaynaklanan aritmileri siralar,
kavsaktan 2. AV kavsak ritminin EKG 6zelliklerini tanimlar,
kaynaklanan aritmiler | 3. AV Kavsaktan kaynaklanan aritmilerin olasi nedenlerini siralar,
ve tedavisi 4. AV kavsaktan kaynaklanan aritmilerin tedavisini agiklar.
c. Atriyumdan 1. Atriyumdan kaynaklanan aritmileri siralar,
kaynaklanan aritmiler | 2. Atriyumdan kaynaklanan aritmilerin EKG 6zelliklerini tanimlar,
ve tedavisi 3. Atriyumdan kaynaklanan aritmilerin olasi nedenlerini siralar,
4. atriyumdan kaynaklanan aritmilerin tedavisini agiklar.
¢. Ventrikiilden 1. Ventrikiilden kaynaklanan aritmileri siralar,
kaynaklanan aritmiler | 2. Ventrikiilden kaynaklanan aritmilerin EKG 6zelliklerini tanimlar,
ve tedavisi 3. Ventrikiilden kaynaklanan aritmilerin olasi nedenlerini siralar,
4. Ventrikiilden kaynaklanan aritmilerin tedavisini aciklar.
d. AV Bloklar ve 1. AV bloklar1 derecesine gore siralar,
tedavisi 2. AV bloklarm blok derecesine EKG 06zelliklerini tanimlar,
3. AV bloklarin blok derecesine gore olasi nedenlerini siralar,
4. Av bloklarin blok derecesine gore tedavisini agiklar.
4. Kalp yetersizligi 1. Diinyada ve iilkemizde kalp yetersizliginin sikligin1 ve dnemini tartisir,
2. Kalp yetersizliginin patofizyolojini agiklar,
3. Kalp yetersizliginin siniflamasini agiklar,
4. Kalp yetersizliginin tanisinda kullanilan 6ykii, fizik muayene ve diger tani
yontemlerini tartigir,
5. Kalp yetersizliginin belirti ve bulgularini agiklar,
6. Kalp yetersizliginin tedavisini tartigir,
7. Kalp yetersizligi olan hastanin bakimini yapar.
5. Pulmoner 1. Diinyada ve lilkemizde pulmoner hipertansiyon sikligin1 ve 6nemini
hipertansiyon tartisir,
2. Pulmoner hipertansiyonun patofizyolojini agiklar,
3. Pulmoner hipertansiyon tanisinda kullanilan 6ykii, fizik muayene ve diger
tan1 yontemlerini tartigir,
4. Pulmoner hipertansiyon belirti ve bulgularini agiklar,
5. Pulmoner hipertansiyon tedavisini tartisir,
6. Pulmoner hipertansiyonu olan hastanin bakimini yapar.
6. Venoz 1. Venoz tromboembolizmin 6nemini tanimlar,
tromboembolizm 2. Venodz tromboembolizmin olasi nedenlerini siralar,
3. Venoz tromboembolizmde tadavi yaklagimlarini tartisir,
4. Vendz tromboembolizmin dnlenmesi i¢in gerekli yaklasimlari siralar.

7. Hipertansif kriz 1. Diinyada ve iilkemizder hipertansiyon sikligini ve dnemini tartisir,

2. Hipertansiyonun patofizyolojini agiklar,

3. Hipertansiyon tanisinda kullanilan 6ykii, fizik muayene ve diger tani
yontemlerini tartigir,

4. Hipertansiyon belirti ve bulgularini agiklar,

5. Hipertansiyona bagli hedef organ hasarlarini tanimlar,

6. Hipertansiyon tedavisini tartisir,

7. Hipertansiyonu olan hastanin bakimini yapar.

8. Anjiyografi ve kalp | 1. Anjiyografi ve kalp kateterizasyonu endikasyonlarini siralar,
kateterizasyonu 2. Anjiyografi ve kalp kateterizasyonu Oncesi hasta egitiminin i¢erigini
oncesi, sirasi ve tanimlar,
sonrast izlem 3. Anjiyografi ve kalp kateterizasyonu sirasinda hasta izlemini yapar,

4. Anjiyografi ve kalp kateterizasyonu sonrasi hasta izlemini yapar.
11
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KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmei: (Saat)
9. Perkutan transluminal 1. Perkutan transluminal koroner anjiyoplasti endikasyonlarini siralar,
koroner anjiyoplasti ve | 2. Perkutan transluminal koroner anjiyoplasti dncesi hasta egitiminin
hasta izlemi igerigini tanimlar,
3. Perkutan transluminal koroner anjiyoplasti sirasinda ve sonrasinda
hasta izlemini yapar.
10. Agik kalp cerrahisi ve 1. Acik kalp cerrahisi endikasyonlarini siralar,
bakimi (koroner arter 2. Acik kalp cerrahisi ncesi hasta egitiminin igerigini tanimlar,
bypass, kapak 3. Agcik kalp cerrahisi sonrasi hasta izlemini yapar.
ameliyatlari, anevrizma
onarimlari gibi)
11. Intraaortik balon 1. Intraaortik balon pompasi takili olan endikasyonlarini siralar,
pompasi takili olan 2. Intraaortik balon pompasi takili olan hastanin izlemini yapar.
hastanin izlemi
C. TEMEL VE iLERi YASAM DESTEGI 12
1. Temel Yagam Destegi 1. Kalp-solunum durmasina yol agan nedenleri tanimlar,
(TYD) 2. Akut koroner sendromlarin risk faktorlerini siralar,
3. Kalp akciger canlandirmasina (KAC)’ye baglama zamanini ve dnemini
tartisir,
4. Yetiskin, ¢ocuk ve bebege dogru ve etkin sekilde KAC yapar,
5. Yabanci cisim ile havayolu tikanmasinin risk faktorlerini siralar,
6. Yabanci sisim ile hava yolu tikanikliginin belirti ve bulgularini
tanimlar,
7. Yabanci cisim ile havayolu tikanan bilingli ve bilingsiz yetigkin, cocuk
ve bebege dogru ve etkin sekilde miidahale eder,
8. Giivenli sekilde otomatik defibrilatér kullanir.
2. Tleri Yasam Destegi
(YD)
a. Tleri Yasam Destegi 1. Tleri yasam destegini tamimlar,
ekibi ve algoritmalar 2. Tleri yasam destegi ekibini siralar,
3. Tlleri yasam destegi ekibindeki gorev dagilimimi agiklar,
4. Eriskin IYD akis ¢izelgesini aciklar,
5. Diger akis ¢izelgelerini (tasikardilerde, nabizsiz elektriksel aktivite,
bradikardi gibi) agiklar,
6. YD ekibinde yer alir,
7. 1YD ile ilgili kayitlari uygun sekilde tutar.
b. Ozel durumlarda IYD 1. Gebelikte IYD ilkelerini tartisir,
(gebelikte, 2. Zehirlenmelerde IYD ilkelerini siralar,
zehirlenmelerde, 3. Inmeli hastaya yaklasimda farkliliklari tanimlar,
inmeler ve donmalarda) | 4. Donmalarda YD ilkelerini siralar.
c. Akut koroner 1. Akut koroner sendromlarda IYD yaklasimini tartisir.
sendromlar
d. Resiistasyon sonrast 1. Resiistasyon sonrasi bakimin énemini tanimlar,
bakim 2. Resiistasyon sonrast bakimin ana ilkelerini siralar,
3. Resiistasyon sonrasi uygun sekilde hasta izlemi yapar.
3. Aritmilerde ve IYD’de 1. 1YD sirasinda kullanilan ilaglari listeler,
kullanilan ilaglar ve ilag 2. 1YD sirasinda kullanilan ilaglarm dozlarini tammlar,
hesaplamalari 3. IYD sirasinda kullanilan ilaglar1 dogru sekilde hazirlayip uygular,
4. 1YD sirasinda kullanilan ilaglarin yan etkilerini tanimlar.
4. TYD sirasinda ve 1. Defibrilasyonu ve kardiyoversiyonu tanimlar,
aritmilerde ilag dis1 2. Defibrilasyon ve kardiyoversiyon ilkelerini siralar,
tedaviler (defibrilasyon, 3. Defibrilasyon ve kardiyoversiyon sirasinda giivenlik 6nlemlerini alir,
kardiyoversiyon ve 4. Defibrilasyon ve kardiyoversiyon sonrasi uygun sekilde kayit tutar,
pacemaker uygulamalari) | 5. Gegici pacemaker (transvenoz ve transkiitan) takilma endikasyonlarini
siralar,
6. Gegici pacemaker uygulamasi igin gerekli malzemeleri sayar,
7. Gegici pacemaker uygulamasi i¢in gerekli malzemeleri hazirlar,
8. Gegici pacemaker uygulamasina yardim eder,
9. Gegici pacemaker takili olan hastanin izlemini (pacemaker modu,
algisi, hizi gibi) yapar.
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KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmei: (Saat)
5. Hava Yolu
Uygulamalari
a) Basit hava yoluagma | 1. Hava yolu agikligini saglamanin ve siirdiirmenin énemini tanimlar,
yontemleri 2. Hava yolu agma yontemlerini dogru sekilde uygular.
b) Giivenli hava yolu 1. Giivenli hava yolu uygulamalarini siralar,
uygulamalar1 (balon 2. Balon valv maske uygulamasini dogru sekilde yapar,
valf maske, laringeal 3. Endotrakeal entiibasyon i¢in gerekli malzemeleri siralar,
maske, kombi tiip 4. Endotrakeal entiibasyon i¢in gerekli malzemeleri hazirlar,
kullanimi, endotrakeal | 5. Endotrakeal entiibasyon uygulamasina yardim eder,
entiibasyon) 6. Laringeal maskenin 6zelliklerini tanimlar,
7. Laringeal maske uygulamasini dogru olarak yapar,
8. Kombi tiipiin 6zelliklerini tanimlar,
9. Kombi tiip uygulamasini dogru olarak yapar.
D. SOLUNUM SiSTEMi HASTALIKLARI VE BAKIMI 16
1. Solunum sistemin 1. Solunum sistemi hastalig1 olan hastada tanilama yéntemlerini sayar,
degerlendirilmesi (6ykil, | 2. Solunum sistemi hastalig1 olan hastanin dykiisiini alir,
fizik muayene, tani 3. Solunum sistemi hastalig1 olan hastanin fizik muayenesini yapar.
yontemleri)
2. Akut solunum 1. Akut solunum yetmezligini tanimlar,
yetmezIligi 2. Akut solunum yetmezliginin klinik bulgularini sayar,
3. Akut solunum yetmezligi olan hastanin izlemini yapar,
4. Akut solunum yetmezIligi olan hastanin solunumunu destekler ve
hemgirelik bakimini uygular.
3. Akut solunum zorlugu 1. Akut respiratuar distres sendromunu tanimlar,
(respiratuar distres) 2. Akut respiratuar distres sendromu olan hastanin klinik bulgularini sayar,
sendromu 3. Akut respiratuar distres sendromu olan hastanin izlemini yapar,
4. Akut respiratuar distres sendromu olan hastanin solunumunu destekler ve
hemgirelik bakimini uygular.
4. Status astmatikus 1. Status astmatikusu tanimlar,
2. Status astmatikus gelisen hastanin klinik 6zelliklerini agiklar,
3. Status astmatikus gelisen hastaya hemsirelik bakimi uygular.
5. Pulmoner emboli 1. Pulmoner emboli gelisen hastanin klinik 6zelliklerini agiklar,
2. Pulmoner emboli gelisen hastaya hemsirelik bakimi uygular.
6. Toraks cerrahisi sonras1 | 1. Toraks cerrahisi sonrasi hasta sorunlarini agiklar,
hasta izlemi 2. Toraks cerrahisi sonrast hasta izlemi yapar,
3. Toraks cerrahisi uygulan hastaya hemsirelik bakimi yapar.
7. Ventilasyon ve 1. Ventilasyon ve oksijenasyon uygulamalarini, endikasyonlarini ve
oksijenasyon komplikasyonlarini sayar.
uygulamalari
a) Oksijen tedavisi 1. Oksijen tedavi yontemlerini sayar,
uygulamalari 2. Oksijen tedavisi uygulama ilkelerini agiklar,
3. Oksijen tedavisinin olas1 komplikasyonlarini sayar,
4. Gereksinimi olan hastaya kurallara gore oksijen uygular.
b) Hava yolu desteginin 1. Hava yolu agikliginin saglanmasinda kullanilan yontemleri agiklar,
saglanmasi 2. Hava yolu destegi igin gerekli araglar sayar,
3. Hava yolu destegi saglanan hastaya yapilacak uygulamalari destekler,
4. Hava yolu destegi saglanan hastayi izler,
5. Hava yolu destegi saglanan hastaya hemgirelik bakimi uygular.
c) Trakeostomi 1.Trakeostomi uygulanan hasta ozelliklerini agiklar,
2.Trakeostomi uygulamalari igin gerekli araglari sayar,
3.Trakeostomi uygulama komplikasyonlarini sayar,
4.Trakeostomi uygulamalarini destekler,
5.Trakeostomi uygulanan hastaya hemsirelik bakimi1 uygular.
¢) Trakeal aspirasyon 1.Trakeal aspirasyon endikasyonlarini sayar,
2.Trakeal aspirasyon i¢in gerekli araglari sayar,
3. Trakeal aspirasyon uygulama kurallarini sayar,
4.Trakeal aspirasyon sirasinda karsilasilabilecek komplikasyonlari sayar
5.Trakeal aspirasyon uygular.
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KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmei: (Saat)
d) Entiibasyon ve 1. Entiibasyon ve ekstiibasyon endikasyonlarini agiklar,
ekstubasyon 2. Entiibasyon ve ekstiibasyon gereksinimini tartisir,
3. Entiibasyon ve entiibasyon sirasinda karsilasilabilecek acil durumlart
sayar,
4. Entiibasyon ve ekstiibasyon icin gerekli araglari sayar,
5. Entiibasyon uygulamalarini destekler,
6. Entiibe hastaya hemsirelik bakimi uygular,
7. Ekstiibasyon i¢in gerekli araglari sayar,
8. Ekstiibasyon uygulamalarini destekler,
9. Ekstiibe hastaya hemsirelik bakimi uygular.
e) Non invazif 1. Non invazif mekanik ventilasyon uygulama endikasyonlarini agiklar,
mekanik ventilasyon | 2. Non invazif mekanik ventilasyon igin gerekli araglar1 sayar,
3. Non invazif mekanik ventilasyon uygulamalarini destekler,
4. Non invazif mekanik ventilasyon uygulanan hastaya hemsirelik bakimi
uygular.
f) Invazif mekanik 1. Invazif mekanik ventilasyon uygulama endikasyonlarini agiklar,
ventilasyon 2. Invazif mekanik ventilasyon igin gerekli araglar sayar,
3. Invazif mekanik ventilasyon uygulamalarin destekler,
4. Invazif mekanik ventilasyon uygulanan hastaya hemsirelik bakimi uygular.
8. Arteryel girisim 1. Arteryal girisimin amacini agiklar,
2. Arteryal girisim i¢in gerekli araglari sayar,
3. Arteryal girisim uygulama basamaklarini sayar,
4. Arteryal girisim uygulanmasini destekler,
5. Arteryal girisim uygulanmasi sonrasi gerekli hemsirelik bakimini uygular
ve girisim bdlgesini izler.
9. Gogiis travmalari 1. Gogiis travmalarinin tiirlerini sayar,
(Pnomotoraks, 2. Gogiis travmalarinin 6zelliklerini agiklar,
hemotoraks, 3. Gogiis travmalarinda hemsirelik yaklagimini agiklar,
hidrotoraks, silotoraks | 4. GOgiis travmasi olan hastaya hemsirelik bakimi uygular.
vb.)
10. Gogiis tiipii ve 1. Gogiis tiipii ve kapali drenaj sisteminin uygulanma amaci agiklar,
kapali direnaj 2. Gogiis tlpi ve kapali drenaj sisteminin uygulanma basamaklarini sayar,
sisteminin kurulmasi 3. Gogis tiipii ve kapali drenaj sisteminin uygulamasini destekler,
4. Gogis tiipl ve kapali drenaj sistemi olan hastaya hemgirelik bakimi
uygular.
11. Ekstrakorporeal 1. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonun amacini agiklar,
Membran 2. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonun uygulama basamaklarini sayar,
Oksijenasyonu 3. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu koplikasyonlarini sayar,
(ECMO) 4. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu uygulanan hastayi izler,
5. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu uygulamasini destekler,
6. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu uygulanan hastanin hemsirelik
bakimini gergeklestirir,
7. Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu sonlandirmada gerekli
hemsirelik bakimlarini uygular.
12. Asit baz dengesinin | 1. Asit baz dengesinin siirdiiriilmesinin 6nemini agiklar,
stirdiiriilmesi ve 2. Asit baz dengesizligi olan hastayi izler,
arter kan gazlarinin | 3. Asit baz dengesizligi olan hastaya hemsirelik bakimi uygular,
yorumlanmast 4. Arter kan gaz1 6rneklem alma basamaklarini sayar,
5. Arter kan gazi sonuglarini tartigir.
E. SINIR SISTEMI HASTALIKLARI VE BAKIMI 8
1. Sinir sisteminin 1. Sinir sistemi hastalig1 olan hastada tanilama yontemlerini agiklar,
degerlendirilmesi ve 2. Sinir sistemi hastalig1 olan hastanin fizik muayenesini yapar,
izlenmesi (6yki, fizik | 3. Sinir sistemi hastalig1 olan hastanin tanilamasini destekler.
muayene, tani
yontemleri)
2. Akut inmeler 1. Akut inmeleri agiklar,
2. Akut inme gelisen hastanin klinigini agiklar,
3. Akut inme gelisen hastay izler,
4. Akut inme gelisen hastaya hemsirelik bakimi uygular.
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3. Status epileptikus 1. Statusa giren epileptik hastay1 tanimlar,
2. Status giren epileptik hastanin klinik bulgularini agiklar,
3. Status giren epileptik hastay izler,
4. Status giren epileptik hastaya hemsirelik bakimi uygular.
4.Noromuskiiler hastaliklar | 1. Gullian Barre hastaligini tanimlar,
(Gullian Barre, Myastenia | 2. Gullian Barre hastaligi olan hastanin klinik durumunu agiklar,
Graves) 3. Gullian Barre hastaligini olan hastayi izler,
4. Gullian Barre hastaligin olan hastaya hemsirelik bakimi uygular.
5.Kafa travmalari ve kafai¢i | 1. Kafa travmasi gegiren hastanin klinik 6zeliklerini agiklar,
basinct artma sendromu 2. Kafa travmasi gegiren hastanin hemsirelik bakimini yapar,
(KIBAS) 3. Kafaici basinci artan (KIBAS) hastanin klinik bulgularim sayar,
4. Kafaici basinci artan (KIBAS) hastayi izler,
5. Kafaici basinc artan (KIBAS) hastaya hemsirelik bakimi uygular.
6. Komalar ve komadaki 1. Komadaki hastanin klinik 6zeliklerini agiklar,
hastanin bakimi 2. Komadaki hastanin klinik bulgularini izler,
3. Komadaki hastada geligebilecek komplikasyonlarin 6nemini tartigir
4. Komadaki hastada gelisebilecek komplikasyonlar1 dnlemeye yonelik
girisimleri uygular,
5. Komadaki hastaya hemsirelik bakimi uygular.
7. Sinir sistemi 1. Sinir sistemi hastaliklarina iligkin girisimsel ve cerrahi uygulamalari
hastaliklarina iligkin tanimlar,
girisimsel ve cerrahi 2. Sinir sistemi hastaliklarina iligkin girisimsel ve cerrahi uygulamalarin
uygulamalar (Anevrizma amacini agiklar,
embolizasyonu, stent 3. Sinir sistemi hastaliklarina iliskin girisimsel ve cerrahi uygulamalar igin
uygulamasi ve cerrahi gerekli araglart sayar,
girisimler vb gibi) 4. Sinir sistemi hastaliklarina iligkin girisimsel ve cerrahi uygulamalari
destekler,
5. Sinir sistemi hastaliklarina iligkin girisimsel ve cerrahi uygulamalar
sonrasi hastayi izler,
6. Sinir sistemi hastaliklarina iligkin girisimsel ve cerrahi uygulamalar
yapilan hastaya hemsirelik bakimi uygular.
F. URINER SiSTEM HASTALIKLARI VE BAKIMI 4
1. Uriner sisteminin 1. Uriner sistemin degerlendirilmesi ve izlenmesi yontemlerini sayar,
degerlendirilmesi ve 2. Uriner sistemin degerlendirilmesi ve izlenmesi yontemlerini aciklar,
izlenmesi (6ykdi, fizik 3. Uriner sistemin degerlendirilmesi ve izlenmesinde hemsirelik gérevlerini
muayene, tan1 yontemleri) uygular.
2.S1v1 elektrolit dengesi ve 1. Swvi elektrolit dengesi ve dengesizliklerini agiklar,
dengesizlikleri 2. Sivi elektrolit dengesi ve dengesizliklerinin dnemini tartisir,
3. Swvi elektrolit dengesi ve dengesizliklerinde hemsirelik gorevlerini
uygular.
3. Akut bobrek yetmezligi 1. Akut bobrek yetmezligini agiklar,
2. Akut bobrek yetmezliginin 6nemini tartigir,
3. Akut bobrek yetmezliginde hemsirelik gérevlerini uygular.
4. Kronik bobrek yetmezligi | 1. Kronik bobrek yetmezligini agiklar,
2. Kronik bobrek yetmezliginin dnemini tartisir,
3. Kronik bobrek yetmezliginde hemsirelik gorevlerini uygular.
5. Renal replasman 1. Renal replasman tedavilerini tanimlar,
tedavileri (periton 2. Renal replasman tedavilerini agiklar,
diyalizi, hemodiyaliz, 3. Renal replasman tedavilerini hemsirelik gorevlerini uygular.
hemofiltrasyon,
hemodiyafiltrasyon vb)
G. GASTROINTESTINAL SiSTEM (GiS) HASTALIKLARI VE BAKIMI 7
1. GIS degerlendirilmesi ve | 1. GIS degerlendirilmesi ve izlenmesi yontemlerini sayar,
izlenmesi (dykii, fizik 2. GIS sistemin degerlendirilmesi ve izlenmesi yontemlerini agiklar,
muayene, tam yontemleri) | 3. GIS degerlendirilmesi ve izlenmesinde hemsirelik gorevlerini uygular.
2. Diyabetes Mellitus ve 1. Diyabetes Mellitusu tanimlar,
diyabeti olan hastanin 2. Diyabetes Mellitus ve diyabeti olan hastanin yogun bakimda izlemini
yogun bakimda izlemi aciklar,
3. Diyabetes Mellitus ve diyabeti olan hastanin yogun bakimda hemsirelik
gorevlerini uygular.
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3. Beslenme bozukluklar1 ve
beslenme yontemleri
(enteral, parenteral,
gastrostomi vb)

1. Beslenme bozukluklari ve beslenme yontemlerini sayar,

2. Beslenme bozukluklari ve beslenme yontemlerini agiklar,

3. Beslenme bozukluklari ve beslenme yontemlerinde hemsirelik
gorevlerini uygular.

4. Stoma bakimi

Stoma bakimini agiklar,
Stoma c¢esitlerini sayar,
Stoma bakiminda hemsirelik gorevlerini uygular.

5. GIS kanamalari

GIS kanamalarini agiklar,
GIS kanamalarinda hemsirelik gdrevlerini uygular.

6. Batin travmalari

Batin travmalarini tanimlar,
Batin travmalarinin 6nemini tartigir,
. Batin travmalarinda hemsgirelik gorevlerini uygular.

NPl e

w

H. COKLU SiSTEM SORUNLARI VE BAKIMI

1. Sok ve sokun yonetimi

a. Hipovolemik sok

Hipovolemik sokun belirti ve bulgularini siralar,
Tedavi ve bakim yaklagimlar agiklar,

Sokun sistemler tizerindeki etkisini tartisir,
Hastayi izler.

b. Kardiyojenik sok

Kardiyojenik sokun klinik tablosunu agiklar,
Kardiyojenik sokta destek tedavilerin 6nemi fark eder ,
Hastayi izler,

Sok gelisen hastaya bakim verir,

Optimal hasta sonuglarini listeler.

c. Norojenik/spinal sok

Norojenik sokun belirti ve bulgularini siralar,
Tedavi ve bakim yaklagimlari agiklar,
Hastayi izler.

¢. Anafilaktik sok

Anafilaktik sokun klinik tablosunu agiklar,
Acil tedavi yaklagimlarinin 6nemini fark eder,
Hasta bakim yaklagimlarini siralar,

Hastayi izler.

PONMRILODNERORONDEIAWDNE

d. Sepsis ve septik sok

1) SIRS

=

Sistemik inflamatuvar yanit sendromlu hastalarin Klinik belirtilerini
listeler,

Hastanin etkin tedavisi i¢in ilgili uzmanlarla igbirligi yapar,
Hastaligin sistemler {izerindeki etkisini tartigir,

SIRS’li hastada tedavi ve bakim yaklasimlarini agiklar,
Komplikasyonlar yoniinden hastayi izler.

2) Sepsis

Enfeksiyon kaynagini belirlenmesine katki saglar,

Sepsis tablosundaki hastalart belirtilerini listeler,

Medikal izolasyon yéntemlerini uygular,

Bakim verirken el yikama ilkelerine uyar,

Hastanin etkin tedavisi i¢in ilgili uzmanlarla igbirligi yapar,

Diger hastalara ve kendine bulagsmay1 dnleyici gerekli 6nlemleri alir,
Sepsisteki hastayi izler.

3) Septik sok

Septik sokun belirti ve bulgularini listeler,
Tedavi ve bakim yaklagimlarini agiklar,
Hastay izler.

4) Coklu organ
yetmezlikleri sendromu

Coklu organ yetmezligi gelisen hastay: tanilar,

Coklu organ yetmezligi gelisen hastanin klinik belirtilerini siralar,
Tani ve izlem sonuglarini tartisir,

Hastanin kompansasyon mekanizmasini destekleyen tedavi
yaklagimlarini siralar,

Coklu organ yetmezligi gelisen hastaya hemsgirelik bakimi uygular.

AONERWOWNDNEINOGOOEWNERIOE WD

o

e. Yaniklar

1) Yaniklarin
siniflandirilmasi

1. Yamg: alam ve derinligine gore siniflandirir,
2. Hasta yanik alan ile derinligini degerlendirir.
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2) Yaniklarin tedavisi ve 1. Acil tedaviyi uygular,
izlemi 2. Yanikli hastaya uygulanacak bakim girisimlerini listeler,
3. Yara bakim uygulamalarini agiklar,
4. Bakim uygular,
5. Tedavinin etkinligi ve komplikasyonlar yoniinden hastay: izler.
f. Zehirlenmeler 1. Hasta ve yakinlarindan zehirlenme 6ykiisii alir,
2. Hastay1 zehirlenmenin klinik belirtileri yoniinden tanilar,
3. Acil tedavi yaklagimlarini agiklar,
4. Zehirlenme vakalarina iliskin hemsirelik girisimlerini uygular,
5. Komplikasyonlar yoniinden hastayi izler.
I. YOGUN BAKIMDA OZEL HASTA GRUPLARI 10
1. Yas donemlerine gore 1. Yas donemi 6zelliklerine uygun iletisimin 6nemini agiklar,
iletigim tarzi, ilag dozlarinin | 2. Yag donemi 6zelliklerine uygun ilag dozlarinin ayarlanmasina
ayarlanmasi, gelisimin yonelik kurallar agiklar,
izlenmesi ve gilivenlik 3. Yas donemi 6zelliklerine uygun gelisimin izlenmesi ile ilgili kurallar
onlemleri aciklar,
4. Yas donemi ozelliklerine uygun gelisimi izler,
5. Yas donemi 6zelliklerine uygun giivenlik 6nlemlerini alir.
2. Yogun bakimda yash 1. Yogun bakimda yasl hastalara yonelik giivenlik dnlemlerini alir.
hastalarin giivenliginin
saglanmasi
a. Yaslilik fizyolojisi ve kritik | 1. Yaslilik fizyolojisinin kritik hastalik ve tedavi iizerine etkilerini
hastalik ve tedavi lizerine aciklar.
etkileri
b. Kirilgan yashilik kavrami 1. Kirilgan yashlik kavramini agiklar.
(fraility)
C. Yasl hastalarda giivenli ilag | 1. Yasli hastalarda giivenli ilag kullanim kurallarini agiklar.
kullanim
¢. Yasl hastalarda beslenme 1. Yash hastalarda beslenmenin 6nemini agiklar,
ve sivi-elektrolit dengesinin | 2. Yasli hastalarda sivi-elektrolit dengesinin siirdiiriilmesinin 6nemini
strdiirilmesi aciklar,
3. Yasl hastanin yeterli beslenmesini saglar,
4. Yasli hastalarda sivi-elektrolit dengesinin siirdiiriilmesini destekler.
d. Yogun bakimda yash 1. Yogun bakimda yasl hastalarda gelisen uyku bozuklarini agiklar,
hastalarda uyku 2. Yogun bakimda yagl hastalarda gelisen uyku bozuklarint yonetir.
bozuklarinin tanisi ve
yonetimi
e. Yasl hastalarda agri 1. Yash hastalarda agri yonetimi kurallarini sayar,
yonetimi 2. Yaslh hastada agr1 degerlendirme 6lgeginin kullanilmasinin 6nemini
aciklar,
3. Yasl hastalarda agr1 6l¢egi kullanarak agriy1 izler,
4. Agrnisi olan yasli hastaya hemsirelik bakimi uygular.
f. Yasl hastalarda DEMANS | 1. Yasli hastalarda demansi tanimlar,
2. Yash hastalarda demansin klinik 6zelliklerini agiklar,
3. Demans gelisen yash hastalar izler,
4. Demans gelisen yasl hastaya hemgirelik bakimi uygular.
3. Yogun Bakimda Cocuk
Hasta
a. Yogun bakimdaki ¢ocugun | 1. Yogun bakimdaki ¢cocugun gelisim 6zelliklerini agiklar.
geligim dzellikleri,
b. Cocuk hastay1 1. Yogun bakimdaki ¢ocuk hastay1 degerlendirir,
degerlendirme ve izleme 2. Yogun bakimdaki ¢ocuk hastay1 (fizyolojik ve fiziksel dzellikler)
izler.
c. Oksijen uygulamalari 1. Yogun bakimdaki ¢cocuga oksijen tedavisi uygulama yontemlerini
sayar,
2. Yogun bakimdaki ¢ocukta oksijen uygulama ilkelerini agiklar,
3. Yogun bakimdaki ¢ocukta oksijen uygulamalarinin
komplikasyonlarini sayar,
4. Gereksinimi olan hastaya kurallara gore oksijen uygular.
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Tablo 1: - devam
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KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE

Bu program basariyla tamamlayan katihmei: (Saat)

d. Aspirasyon uygulamalart | 1. Yogun bakimdaki ¢ocukta aspirasyon uygulama kurallarini sayar,

2. Aspirasyon igin gerkli araglari sayar,

3. Aspirasyon igslem bagmaklarini sayar,

4. Islem basamaklarina uygun aspirasyon uygular.

4. Yogun bakimdaki 1. Yogun bakimdaki ¢cocuk hastada sik karsilasilan sistem hastaliklarini

cocuklarda sik karsilagilan sayar.
sistem hastaliklari

a.Solunum sistemi hastaliklart | 1. Yogun bakimdaki ¢ocuk hastada sik karsilasilan solunum sistemi
(Bronsiolit, Status hastaliklarini tanimlar,
astimatikus) 2. Yogun bakimdaki ¢cocuk hastada sik karsilasilan solunum sistemi

hastaliklarini (Bronsiolit, Status astimatikus) agiklar,

3. Yogun bakimda solunum sistem hastaliklar1 (Bronsiolit, Status
astimatikus) olan ¢ocugun klinik bulgularin1 sayar,

4. Yogun bakimda bronsiolit tanist alan ¢ocuk hastanin hemsirelik
bakimini uygular,

5. Yogun bakimda statis astimaticus tanisi alan ¢ocuk hastanin
hemsirelik bakimini uygular.

b. Kardiyovaskiiler sistem 1. Yogun bakimdaki ¢cocuk hastada sik karsilagilan kardiyovaskiiler
hastaliklar1 (Konjenital kalp sistem hastaliklarin1 (Konjenital kalp defektleri, aritmiler, soktaki
defektleri, aritmiler, soktaki cocuk, kardiyopulmoner arrest) tanimlar,
¢ocuk, kardiyopulmoner 2. Yogun bakimdaki ¢ocuk hastada sik karsilagilan kardiyovaskiiler
arrest) sistem hastaliklarini (Konjenital kalp defektleri, aritmiler, soktaki

cocuk, kardiyopulmoner arrest) agiklar,

3. Yogun bakimdaki ¢ocuk hastada sik karsilagilan kardiyovaskiiler
sistem hastaliklarin (Konjenital kalp defektleri, aritmiler, soktaki
cocuk, kardiyopulmoner arrest) klinik bulgularini sayar,

4. Yogun bakimda konjenital kalp hastagi olan ¢ocuga hemsirelik
bakimi uygular,

5. Yogun bakimda aritmisi olan ¢ocuga hemsirelik bakimi uygular.

c. Sinir sistemi (status 1. Yogun bakimda ¢ocuk hastada sik karsilasilan sinir sistemi
epileptikus, menenjit, kafa hastaliklarini (status epileptikus, menenjit, kafa travmast) agiklar,
travmasi) 2. Yogun bakimda ¢ocuk hastada sik karsilagilan sinir sistemi

hastaliklarinda (status epileptikus, menenjit, kafa travmasi) klinik
bulgular sayar,

3. Yogun bakimda status epileptikus tanisi alan ¢ocuk hastanin
hemsirelik bakimini uygular,

4. Yogun bakimda menenjit tanis1 alan ¢gocuk hastanin hemsirelik
bakimini uygular,

5. Yogun bakimda kafa travmasi tanisi alan ¢ocuk hastanin hemsirelik
bakimini uygular.

¢. Gastrointestinal sistem 1. Yogun bakimda gastrointestinal sistem sorunu olan ¢ocugun
(Enteral ve parenteral beslenme sorunlarini agiklar,
beslenme) 2. Yogun bakimda beslenme sorunlari olan ¢ocugun durumunu tartigir,

3. Yogun bakimda ¢ocugun beslenmesi (enteral veya parenteral) igin
gerekli uygun yontemi seger,

4. Yogun bakimda ¢ocugun beslenmesi (enteral veya parenteral) i¢in
gerekli araclart sayar,

5. Yogun bakimda enteral veya parenteral beslenen gocugu izler,

6. Yogun bakimda enteral veya parenteral beslenen ¢ocuga hemsirelik
bakimi uygular.

5. Agn (Degerlendirme, 1. Yogun bakimdaki ¢cocukta agr1 degerlendirmenin dnemini tartigir,

tedavi) 2. Yogun bakimdaki agrisi olan ¢ocukta tedavi yontemlerini agiklar,

3. Yogun bakimda agn 6lgegi kullanarak agriy1 izler,

4. Yogun bakimdaki agris1 olan ¢ocuga hemsirelik bakimi uygular.

6. Cocuk ve ailenin 1. Yogun bakimin gocuk ve aileye etkisini agiklar.

psikososyal durumu

7. Aile merkezli bakim 1. Yogun bakimdaki ¢ocugun bakiminda aile merkezli bakimin énemini

aciklar,

2. Aile merkezli bakim ilkelerini agiklar,

3. Cocuk Yogun bakimda aileyi bakima katar.
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Tablo 1: - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI SURE
Bu programi basariyla tamamlayan katihmei: (Saat)
I. TRANSPLANTASYON 6
1.Organ bagisi ve | 1. Organ ve doku naklinin tarihini ve gelisimini agiklar,
ilkemizde organ | 2. Organ naklinde diinyada ve Tiirkiye’de gelinen durumu agiklar,
bagisinin 3. Tirkiye’de organ ve doku nakli sistemi/ kurallarini anlatir,
orgiitlenmesi ile | 4. Organ ve doku nakli tiplerini sayar.
organ ve doku
nakli tipleri
2. Donor bakimi 1. Dondér bakimu ilkelerini tanimlar,
2. Donor bakiminin amaglarimi agiklar,
3. Bakim siirecinde dondrde olusan degisiklikleri fark etme ve dnlem alma
konusunda yapilacaklari tanimlar,
4. Dondr bakiminda kullanilan ilag ve dozlari agiklar,
5. Kadavra donérii izler ve bakimini yapar,
6. Marjinal donér kadavra vericileri tanimlar,
7. Marjinal dondr degerlendirme kriterlerini sayar.
3.Kalp 1. Kalp naklinde alic1 ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Kalp nakli uygulanan hastanin sorunlarina yénelik hemsirelik bakimi uygular.
4. Akciger 1. Akciger naklinde alic1 ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Akciger nakli uygulanan hastanin sorunlarma y6nelik hemsirelik bakimi
uygular.
5.Karaciger 1. Karaciger naklinde alic1 ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Karaciger nakli uygulanan hastanin sorunlarina yonelik hemsirelik bakimi
uygular.
6. Bobrek 1. Bobrek naklinde alici ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Bobrek nakli uygulanan hastanin sorunlarina yonelik hemsirelik bakimi uygular.
7.Pankreas 1. Pankreas naklinde alic1 ve verici degerlendirme/izleme kriterlerini sayar,
transplantasyonu | 2. Pankreas nakli uygulanan hastanin sorunlarina yonelik hemsirelik bakimi
uygular.
TOPLAM 120

7.2.2. Uygulama Egitimi Konular

Uygulama egitimleri asagida belirtilen uygulama becerilerin gelistirilmesi i¢in beceri laboratuvar

ve/veya yogun bakim iinitelerinde yapilacaktir.

Tablo 2: Programin iceriginde yer alan uygulama egitim konular ile her bir konuya ait 6grenim

hedefleri ve siireleri

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi basariyla tamamlayan katilimci:
1.Yogun bakim initesine hasta kabulii ve | 1. Yogun bakim iinitesine hasta kabulii yapar,
oryantasyonun saglanmasi 2. Hastanin yogun bakim iinitesine oryantasyonunu saglar.
2. Hastanin sistemli olarak bagtan ayaga muayenesi | 1. Hastanin sistemli olarak bastan ayaga muayenesini yapar.
3. Monitér kullanimi ve monitdrizasyon ilkeleri 1. Monitor kullanir,
2. Monitdrizasyonun ilkelerini agiklar.
4.Hasta giivenliginin saglanmasi1 (hasta tespiti, | 1. Hasta giivenligini (hasta tespiti, diisme riski, izolasyon
disme riski, izolasyon yontemleri, kimlik yontemleri, kimlik dogrulama, ilag¢ giivenligi vb gibi)
dogrulama, ilag giivenligi vb gibi) saglar.
5.Enteral ve parenteral besleme (NGT, OGT ve | 1. Enteral ve parenteral besleme (NGT, OGT ve gastrostomi
gastrostomi ile besleme) ile besleme) yapar.
6. EKG ¢ekimi, kan sekeri 6l¢iilmesi, kan gazi i¢in | 1. EKG ¢eker,
ornek alma 2. Kan sekeri 0Olger,
3. Kan gazi i¢in drnek alir.
7. Laboratuvar tetkikleri i¢in kan, idrar, sivi ve doku | 1. Laboratuvar tetkikleri i¢in kan/idrar 6rnegi alir,
orneklerinin alinmast 2. Laboratuvar tetkikleri i¢in sivi ve doku 6rnegi alinmasini
destekler.
8. Bilinci agik ve bilinci kapali hastada agriizlemi ve | 1. Bilinci agik ve bilinci kapali hastada agr1 izlemi yapar,
yonetimi 2. Bilinci agik ve bilinci kapali hastada agr1 yonetimi yapar.
9.Yogun bakim iinitesinde hasta izleminde | 1. Yogun bakim iinitesinde hasta izleminde kullanilan tiim
kullanilan tiim formlarin kullanilmas: formlar: kullanir.
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Tablo 2 - devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI
Bu program basariyla tamamlayan katihmeci:
10. Temel Yasam Destegi (TYD) uygulamalart 1. Temel Yagam Destegi (TYD) uygulamalarini yapar.
11. Otomatik eksternal defibrilator kullanimi 1. Otomatik eksternal defibrilator kullanir.
12. Tleri yasam destei uygulamalari 1. Tleri yagam destegi uygulamalarim yapar.
13. Klinikte kullanilan acil araba/¢antanin kullanimi, | 1. Klinikte kullanilan acil arabasini/¢antasini hazirlar
defibrilatoriin Ozellikleri, giivenli | 2. Defibrilatoriin 6zelliklerini agiklar,
kardiyoversiyon ve defibrilasyon uygulamasi 3. Giivenli kardiyoversiyon ve defibrilasyon uygulamasini
yapar.
14. Gegici kalp pili takilmasma yardim ve hasta | 1. Gegici kalp pili takilmasina yardim eder,
izlemi 2. Gegici kalp pili takilmis hastayi izler.
15. Endotrakeal ve nazotrakeal aspirasyon (agik ve | 1. Endotrakeal (agik ve kapali sistem aspirasyon) yapar
kapali sistem aspirasyon) 2. Nazotrakeal aspirasyon (agtk ve kapali sistem
aspirasyon) yapar
16. Trakesostomi uygulamalarina yardim ve bakimi | 1. Trakesostomi uygulamalarina yardim eder,
2. Trakesostomi bakimi yapar.
17. Oksijen tedavisi uygulamalar (nazal kaniil, basit | 1. Oksijen tedavisi uygulamalarini (nazal kaniil, basit
maske, nebiilayzirli maske, rezervuarli maske) maske, nebiilayzirli maske, rezervuarli maske) yapar.
18. Hava yolu uygulamalari (basit hava yolu, | 1. Hava yolu uygulamalarmi (basit hava yolu, laringeal
laringeal maske uygulama, combitiip uygulama, maske uygulama, combitiip uygulama, balon valf
balon valf maske kullanimi, endotrakeal tiip maske kullanimi, endotrakeal tiip uygulama ve
uygulama ve uygulanmasina yardim) uygulanmasina yardim) yapar.
19. Santral ven6z basing kateteri takilmasina yardim | 1. Santral ven6z basing kateteri takilmasina yardim eder
ve basing dl¢limii ve izleminin saglanmasi 2. Santral vendz basing 6l¢iimii ve izlemini saglar.
20. Pulmoner arter kateteri takilmasma yardim, | 1. Pulmoner arter kateteri takilmasina yardim eder,
basinglarin dl¢iilmesi ve izleminin saglanmasi 2. Pulmoner arter kateter basinglarini dlger,
3. Pulmoner arter kateteri izlemini yapar.
21. Kafaici basinci kateterinin takilmasina yardim ve | 1. Kafaici basinci kateterinin takilmasina yardim eder,
kafa i¢i basincinin 6l¢iilmesi ve izlenmesi 2. Kafaigi basincii dlger,
3. Kafaigi basincini izler.
22. Mekanik ventilatér Ozellikleri, alarmlar ve | 1. Mekanik ventilatoriin dzelliklerini sayar,
alarmlarin uygun sekilde ¢oziimlenmesi 2. Mekanik ventilatoriin alarmlarni tanir,
3. Mekanik ventilatoriin alarmlarini uygun sekilde ¢ozer.
23. Hastay1 mobilize etme yontemleri 1. Hastay1 en uygun yontemi kullanarak mobilize eder.
24. Yara bakimina yardim ve bakimin siirdiiriilmesi 1. Yara bakimina yardim eder,
2. Yara bakimin siirdiiriir.
25. Enfeksiyon kontrol énlemlerinin alinmasi 1. Enfeksiyon kontrol 6nlemlerini alir.
26. Arter kan gazi Ornegi alma (arteryel girisim | 1. Arter kan gazi 6rnegi (arteryel girisim uygulamasi haric)
uygulamasi harig) alir.
27. Gogiis tlipleri ve kapali drenaj sisteminin | 1. Gogiis tiipleri ve kapali drenaj sistemini izler.
izlenmesi
28. Yogun bakim {initesinden hasta transferi ve bagka | 1. Yogun bakim iinitesinden hasta transferi yapar,
bir boliime teslimi 2. Yogun bakim iinitesinden hastayr bagka bir boliime
teslim eder.
29. Kan ve kan bilesenleri transfiizyonu 1. Kan ve kan bilesenleri transfiizyonu yapar.
30. Inraaortik balon pompa takilmasmna yardim ve | 1. Inraaortik balon pompa takilmasina yardim eder,
izlemi 2. Inraaortik balon pompa takilmis hastayi izler.
31. Renal replasman tedavileri (periton diyalizi, | 1. Renal replasman tedavilerini  (periton diyalizi,
hemofiltrasyon, hemodiyaliz gibi) hemofiltrasyon, hemodiyaliz gibi) yapar.
32. Yogun bakimda sik kullanilan yiiksek riskli [ 1. Yogun bakimda sik kullanilan yiiksek riskli ilaglarin
ilaglarin hesaplanmasi ve izlemi dozunu hesaplar,
2. Yogun bakimda sik kullanilan yiiksek riskli ilaglarn
verildigi hastayi izler.
33. Yasam sonu bakimin saglanmasi 1. Yasam sonu bakimin yapilmasini saglar.
TOPLAM: 120 saat

7.3. Egitimde Kullanilacak Materyaller ve Nitelikleri

Egitimde kullanilacak materyal ve malzemeler asagida belirtilmistir:

1. Egitimin iceriginde yer alan konular1 iceren yazili egitim materyalleri (kitaplar, slaytlar, egitim
rehberleri, bilimsel dergiler vb. gibi)

2. Gorsel/isitsel egitim materyalleri (kompakt diskler, video filmler, resimler vb gibi)

3. Uygulamali dersler i¢in maket/ model ve ilgili malzemeler
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4. Tlgili mevzuata gore bir yogun bakimda bulunmasi gereken tiim arag geregler
5. Egitim yapilacak yerde bulunan her tiirlii cihaz ve malzemeler

7.4. Egitimin Siiresi
Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programinin siiresi asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 3: Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programinin Siiresi

EGITIMIN TURU SURE

Saat Giin (Is Giinii)
Teorik Egitimin Siiresi 120 15
Uygulama Egitiminin Siiresi 120 15
TOPLAM 240 30

7.5. Egitimin Degerlendirilmesi (Sinav Usulii, Basar1 Olciitii, Ek Sinav Hakki vb gibi)

Egitimin degerlendirilmesi asagidaki usul ve esaslara gore yapilacaktir.

1. Egitim programini tamamlamayan katilimcilar sinava alinmaz.

2. Sertifikalandirma igin katilimcilar hem teorik sinava alinir hem de uygulama degerlendirmesi
yapilir. Katilimcilarin hem teorik sinavdan hem de uygulama degerlendirmesinden ayr1 ayri basarili
olmas1 gerekir.

3. Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programinin teorik egitimi sonunda teorik sinav
yapilir.

4. Teorik smav sorular1 program sorumlusunun baskanliginda egitimcilerden olusan en fazla 5 (bes)
kisilik smav komisyonu tarafindan egitimin iceriginde yer alan konularinin agirliklart
dogrultusunda ¢oktan se¢meli olarak hazirlanir.

5. Teorik sinavindan 100 (yliz) tizerinden 75 (yetmisbes) ve lizeri puan alan katilimcilar basarili
sayilir. 75’in (yetmisbes) altinda puan alan katilimcilara bir hafta i¢inde girecekleri 1 (bir) sinav
hakki daha verilir. Bu simnavda da basarisiz olan katilimcilarin yogun bakim hemsireligi sertifikali
egitim programina tekrar bagvurmasi gerekir.

6. Katilimcilarin egitim boyunca yaptiklar: uygulamali egitim ise asagidaki sekilde degerlendirilir.

a. Uygulama egitiminin degerlendirilmesi uygulama egitimi konularinda yer alan becerilerin
gelistirilmesi dogrultusunda, klinik rehber hemsireler tarafindan Ek 1’deki “Uygulama
Degerlendirme Formu” ile Ek 2’deki “Yogun Bakimda Temel Uygulamalar Formu” kullanilarak
yapilir.

b.Ek 1°deki “Uygulama Degerlendirme Formu” ile Ek 2’deki “Yogun Bakimda Temel
Uygulamalar Formunda” yer alan herbir uygulamanin degerlendirmesi formlarin altinda
belirtildigi sekilde degerlendirilir ve puanlanir. Birden fazla yogun bakimin bulundugu
merkezlerde her bir yogun bakim i¢in bir klinik rehber hemsire tayin edilmis ise katilimcinin
uygulama degerlendirmesi tiim klinik rehber hemsireler tarafindan ayr ayr1 yapilarak puanlari
formlardaki ilgili yerlere iglenir.

c. Ek 1 ve Ek 2°deki formlarda yer alan her bir konu; Oldukga Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli
(2), Yetersiz (1), Degerlendirilemedi (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir. 100 (yiiz) puan
iizerinden 75 (yetmisbes) puan olan katilimer uygulama sinavindan basarili sayilir.

7. Uygulama degerlendirmesinde basarisiz olan katilimcilarin yogun bakim hemsireligi sertifikali
egitim programina tekrar bagvurmasi gerekir.

8. Sertifikalandirma igin katilimcinin basart puani teorik siav ile uygulama degerlendirmesinin
ortalamas1 alinarak belirlenir.

9. Yogun bakim hemsireligi sertifikali egitim programi sonunda sertifikalandirma i¢in yapilan teorik
sinav ve uygulama egitimi degerlendirmesi notlarina yazili olarak itiraz eden katilimcilarin itirazlari
sertifikali egitim uygulayicilar1 tarafindan en ge¢ 5 (bes) giin igerisinde degerlendirilerek
sonuglandirilir.

10. Basarili olan katilimcilara sertifika diizenlenir ve sertifika Saglik Bakanliginca tescil edilir.

8. PROGRAM SORUMLUSU VE NiTELiKLERIi

Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programda asagidaki sartlara haiz olan kisiler program
sorumlusu olarak gérevlendirilir;
1. Yogun bakim iinitelerinde gérev yapan hemsirelikte yiiksek lisans yapmis hemsireler

21

Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883e0-bbf5-4dac-9513-8bfc59e432d8 kodu ile erisebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gére givenli elektronik imza ile imzalanmustir.



2. Bakanlik¢a onayli yogun bakim hemsireligi sertifikasina sahip en az 3 (ii¢) yil yogun bakim
hemsireligi yapmis olan hemsirelikte lisans mezunu hemsireler,

3. Birinci ve ikinci maddede belirtilen nitelikleri tasiyan yeterli hemsire bulunamamasi durumunda
hemsirelikte lisans mezunu egitim hemsireleri

4. Enaz 1 (bir) y1l yogun bakim alaninda ¢alismis ve bu alanda yayinlari olan i¢ hastaliklari ya da cerrahi
hastaliklar1 hemsireligi 6gretim tiyeleri

Program sorumlusunun “Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programi” siiresince programi

yiiriiten kurumda tam zamanli gorev yapmasi zorunludur.

9. EGITICILER VE NITELiKLERIi

Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programinda asagidaki sartlara haiz olan kisiler egitici

olarak gorevlendirilir.

Teorik Egitim Egitimcileri

1. En az ii¢ y1l yogun bakim hemsiresi olarak ¢aligmis yogun bakim hemsireligi sertifikasina sahip
hemsirelikte lisans mezunu hemsireler

2. Bakanlik¢a onaylanmis 6zel dal (enfeksiyon kontrol hemsireligi, acil bakim hemsireligi, yenidogan

yogun bakim hemsireligi, stoma ve yara bakim hemsireligi, hemsirelik hizmetleri yoOnetimi,

kemoterapi hemsireligi veya onkoloji hemsireligi, DAS (dezenfeksiyon, antisepsi, sterilizasyon) vs.)

hemsireligi sertifikasina sahip hemsirelikte lisans mezunu hemsireler

Hemgirelikte en az yiiksek lisans derecesine sahip akademisyen hemsireler

Yogun Bakim alani ile ilgili uzman hekim, fizyoterapist, beslenme ve diyetetik uzmani, psikolog,

sosyal calismaci gibi egitimin iceriginde yer alan konularda uzman diger meslek mensuplari

~w

Uygulama Egitimi Egitimcileri

Uygulama egitiminin egitimcileri klinik rehber hemsirelerdir.

Klinik rehber hemsireler; yogun bakim hemsireligi sertifikali egitim programina katilanlarin klinik
uygulamalarini saglayan, kurumun politikalar1 ve prosediirleri dogrultusunda bilgi ve tecriibesini klinik
alanda paylasan, en az 1 (bir) y1l yogun bakim deneyimi olan ve yogun bakim hemsireligi sertifikasina
sahip hemsirelikte lisans mezunu hemsiredir.

10. EGITIM VERILECEK YERIN NiTELIKLERIi

Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programinin (teorik ve uygulama egitimi i¢in) yapilacagi

yerin nitelikleri ve gerekli donanim 6zellikleri:

1. Bakanlik¢a yetkilendirilmis ve tescil edilmis en az 20 (yirmi) yogun bakim yatagina sahip 3. (iigiincii)
seviye eriskin yogun bakim {initesine sahip olmalidir.

2. Egitime alinacak katilimci sayisina uygun yeterli 1s1 ve 1s18a sahip, havadar ve modiiler sitemin
kullanilabilecegi egitim salonu olmalidir.

3. Katilimer sayisina gore uygun ve yeterli masa-sandalye bulunmalidir.

4. Egitimin uygun teknoloji ile yapilmasina olanak saglayacak gerekli bilgisayar, gor-isit araglari,
uygulama maketleri, yazi tahtasi, egitim hedeflerinin, konu ve igeriklerinin/sunumlarin katilimcilara
verilmesini saglayabilecek baski/printer, fotokopi, kagit destek sistemleri, egitim salonunda tercihen
gorsel animasyonlarin/egitim materyallerinin kullanilabilecegi internet baglantisi erisimi olmalidir.

11. SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI
Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikasinin gegerlilik siiresi 5 (bes) yildir.
12. SERTIFIKANIN YENILENME OLCUTLERI

Sertifikanin yenilenmesinde asagidaki olgiitler kullanilir.
1. Sertifikalarin gegerlilik siiresi sonunda sertifika sahiplerinden;
a. Sertifika gegerlilik siiresi igerisinde yogun bakim tinitesinde aktif olarak en az 3 (ii¢) y1l calistigin
belgelemis olmalar sartryla Ek 4’te belirtilen mesleki etkinliklerden 200 (iki yiiz) puan alanlarin,
b. Sertifika gegerlilik siiresi i¢erisinde yogun bakim {initesinde aktif olarak en az 1 (bir) y1l ¢alistigini
belgelemis olmalari sartiyla EK 4 “te belirtilen mesleki etkinliklerden 500 (bes yiiz) puan alanlarin,
sertifikalarinin siiresi 5 (bes) y1l daha uzatilir.
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2. Birinci maddedeki sartlar1 saglamayan sertifika sahipleri sertifikanin gegerlilik siiresi olan 5 (bes)
yilin sonunda sertifika yenileme sinavina tabi tutulur.

3. Yenileme smavi, Bakanlik ilgili biriminin koordinasyonunda yogun bakim hemsireligi sertifikali
egitim programi uygulayicilart tarafindan yogun bakim hemsireligi sertifikali egitim programi
konulart ile alandaki giincel gelismeler dogrultusunda hazirlanan ¢oktan secmeli sorulardan olusan
teorik sinav seklinde uygulanir.

4. Yapilan yenileme sinavindan en az 75 (yetmisbes) ve lizeri puan alan sertifika sahipleri basarili sayilir

ve sertifika siireleri 5 (bes) yil daha uzatilir.

Resertifikasyon sinav siireci tamamlanincaya kadar sertifika sahiplerinin sertifikalar1 gegerlidir.

Hukuken kabul edilebilir mazeret halleri disinda sertifika yenileme smavina pes pese iki kez

katilmayanlarin sertifikalar1 gegersiz sayilir. Hukuken kabul edilebilir mazeretinin sona ermesini

takiben en kisa siirede sinava alinir.

7. Sertifikal egitim programi uygulama yetkisi verilen yerin herhangi bir sebeple egitim faaliyetlerinin
durmasi ve sertifikali egitim uygulama yetki belgelerinin iptal edilmesi ya da kapatma ve devir
durumlarinda resertifikasyon sinavlar1 Bakanligin ilgili birimince yapilir.

8. Sertifika yenileme sinavinda basarisiz olan sertifika sahiplerinin yenileme sinavi notlarina itirazlar
sertifika yenileme sinav komisyonu tarafindan en ge¢ 5 (bes) giin igerisinde degerlendirilerek
sonuglandirilir.

9. Bu standartlar yiiriirliige girmeden once alinmis yogun bakim hemsireligi sertifikalar1 siiresiz
sertifikalar oldugundan resertifikasyon yapilmayacak olup ancak bu sertifikalardan tescil edilmemis
olanlarin Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programimin Standartlarinin ilk yiirtirliige
girdigi tarih olan 01/07/2014 tarihinden itibaren en geg 2 yil igerisinde tescil islemlerini yaptirmalart
gerekmektedir. Tescil islemlerini yaptirmayanlarin sertifikalar1 gegersiz sayilacaktir.

13. DENKLIK BASVURUSU VE DENKLIK iSLEMLERI USUL VE ESASLARI

Saglik Bakanlig: Sertifikali Egitim Yonetmeligi hiikiimleri dogrultusunda Bakanlik¢a hazirlanan denklik
basvuru formu kullanilarak denklik talebinde bulunulur.

o o

Bu formda belirtilen tiim belgelerin sunulmasi zorunludur.

Bu formda belirlenen her bir basligin alti ayrintilar1 ile birlikte doldurulacak, egitimin verildigi
kurum/kurulusga onaylanmig ve asagida belirtilen belgelerin asli, egitim yurt disinda alinmus ise ayrica
belgelerin yeminli miitercim tarafindan Tiirk¢eye ¢evirisi formun ekinde dosya halinde sunulacaktir.

Basvuru Formu Ekinde Yer Alacak Belgeler

1. Sertifikanin ash

2. En son bitirmis oldugu okul/yiiksekokul (hemsirelik, ebelik, saglik memurlugu) diplomasinin asli ve

fotokopisi

Varsa Lisansiistii egitimi bitirme belgesi asl1 ve fotokopisi

T.C Niifus Ciizdant/ Yabanci1 Uyruklu Kimlik Kart1 asli ve fotokopisi

5. Bagvuru Formunun 4’{incli maddesinde yer alan Egitim Miifredat: ile ilgili tim bilgi ve belgeler
(Egitimin alindig1, belgenin diizenlendigi dil ve Tiirkge ile)

6. Basvuru Formunun 3’iincii maddesinde yer alan ve egitimin alindigi Kurum/Kurulus/Ozel Hukuk
Tiizel Kisisi/Gergek Kisisinin Egitim alman Ulkenin resmi saglik otoritesi ve o iilkedeki Tiirkiye
misyon sefliginden egitim veren kurumun yetkili oldugunun belgelenmesi istenecektir. Universite
hastaneleri ve resmi enstitiilerden bu belge istenmeyecektir.

7. 1lgili alanin standartlarinda komisyonca belirlenen ve isten diger tiim belgeler (Varsa)

~w

Denklik islemlerinin Nasil Yapilacag

1. Sertifika denkligi i¢in miiracaat edenlerin bagvuru dosyalar1 Bakanlik ilgili birimince Yogun Bakim
Hemsireligi Sertifikali Egitim Programi Standartlar1 dogrultusunda incelenir.

2. Dosyalari uygun ve yeterli bulunan basvuru sahiplerine sertifika denklik belgesi diizenlenir.

3. Sertifika Denklik Belgesi Saglik Bakanlig1 tarafindan tescil edilir.
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EKLER
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EK-1: YOGUN BAKIM HEMSIRELIGi SERTIFiKALI EGITiM PROGRAMI UYGULAMA
DEGERLENDiRME FORMU

Katilmcinin Adi Soyadi

Uygula- Degerlendirilen Uygulamalar Degerlendirme notu
ma

ORTA-
No 11213145 AMA

A. Profesyonel Davranislar

Yogun bakim {initesini organize etme

Bakimi saglama ve siirdiirmede yeterli kuramsal bilgiye sahip olma

Ogrenme ve kendini gelistirme istegi

Sorumluluk alma istegi (bakim, egitim ve {initenin isleyisi ile ilgili)

Kendine giiven

Unitenin durumuna gore hasta sorunlarinin énceligini belirleme

Hasta ile ilgili verileri zamaninda ve tam olarak kaydetme

Klinige zamaninda gelme ve zamanini etkin kullanma

OO |N[oOW|IN|F-

Bakim i¢in kullanacagi malzemeleri eksiksiz hazirlama

[EN
o

Bakim verdigi bireyin giivenligini saglama ve siirdiirme

[y
[y

Hastaya biitiincii ve hiimanistik yaklagimda bulunma

Gerektiginde klinik rehberlerden danigsmanlik alma/aldig: geri
bildirimlere acik olma

[ERN
N

B. Kisiler Arasi iliskiler

13 Bakim verdigi hasta giiven verici bir iletisim kurma

14 Hasta yakinlar ile giiven verici bir iletisim kurma

15 Ekip ile isbirligi i¢inde caligma

C. Sorun Coézme/Kritik Diisiinme/Karar Verme

16 Hastanin gereksinimine yonelik dogru ve yeterli veri toplama

17 Toplanan veriler dogrultusunda hastanin gereksinimlerini 6ncelik
sirasina koyma

18 Toplanan verilere gore dogru hemsirelik tanisi koyabilme

19 Belirlenen sorunlarin nedenini agiklama

20 Belirlenen soruna ydnelik kanita dayali uygulamalar aragtirma

21 Hemsirelik tanilarina yonelik gergekei, ulasilabilir ve hastaya 6zgii
hedefleri belirleme

22 Hedeflere uygun hemsirelik girisimlerini belirleme

23 Belirledigi girisimleri uygulama

24 Bakimin sonuglarini degerlendirme

25 Sorun ¢6ziilmediginde bakimin her asamasini gozden gegirme

ORTALAMA PUAN (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayisi)

YUZ UZERINDEN ORTALAMA PUAN (Ortalama Puanx25)

Aciklama:
Bu degerlendirme formu katilimeilarin uygulama yaptigi tiim yogun bakim {nitelerinde gorevli yogun
bakim rehber hemsirelerince doldurulacaktir.

Form, 5 (bes) ayr1 yogun bakim iinitesinden her birinde yapilacak uygulamalarin o yogun bakim
iinitesinde gorev yapan klinik rehber hemsire tarafindan degerlendirilmesine imkan verecek sekilde
hazirlanmistir. Degerlendirme yapan klinik rehber hemsirelerden her biri kursiyerleri formda yer alan her
bir uygulama i¢in degerlendirecektir.

Degerlendirme 4 puan iizerinden yapilacak olup klinik rehber hemsire degerlendirdigi uygulamada
kursiyeri oldukca yeterli buluyorsa 4, yeterli buluyorsa 3, kismen yeterli buluyorsa 1 sayisin1 form
iizerinde kendisine ayrilan siituna yazacaktir. Degerlendirilemeyen uygulamalar icin O (Sifir) sayisi
yazilacaktir.

En son klinik rehber hemsire degerlendirmesini tamamladiktan sonra “ORTALAMA PUAN” ve “100
UZERINDEN ORTALAMA PUAN” hesaplanacak ve tablonun ilgili hiicrelerine yazilacaktir.
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Form tizerinde katilimc1 degerlendirmesini tamamlayan yogun bakim klinik rehber hemsireleri asagidaki
tabloyu da doldurarak imzalayacaklardir.

100 iizerinden 75 ya da iizeri puan alan kursiyerler uygulamada basarili sayilacaktir.

UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMUNU DOLDURAN KLIiNiK YOGUN BAKIM REHBER
HEMSIRELERI

Sira | Adi, Soyadi Degerlendirmenin Yapildigi Yogun Bakim | Degerlendirme Imzas
No Unitesi Tarihi

1

2

3

4

5
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EK-2: YOGUN BAKIMDA TEMEL UYGULAMALAR FORMU

Katihmcinin Ad1 Soyadi
Uygula- Degerlendirilen Uygulamalar Degerlendirme
ma
ORTA-
No 1123 |4]5 LAMA
1 Yogun bakim iinitesine hasta kabulii
2 Yogun bakim hastasini sistemli olarak bastan ayaga muayene
etme
3 Hastay1 monitorize etme (kalp ritmi, kan basinci, oksijen
satiirasyonu vb.)
4 Her uygulamada hasta kimligini dogrulama
5 Izolasyon yéntemlerini uygulama
6 Gerektiginde hastayi fiziksel olarak kisitlama
7 Giivenli olarak hasta teslimi yapma (ndbet degisimleri, tiniteler
arasi transfer)
8 Giivenli ilag¢ uygulama
9 Enteral besleme
10 Parenteral besleme
11 EKG ¢ekimi
12 Kan sekeri 6l¢timii
13 Kan gazini degerlendirme
14 Laboratuvar tetkikleri i¢in kan, idrar, siv1 ve doku 6rnekleri
alma
15 Bilinci agik/kapali hastada agriyi izleme
16 Hasta izlemi ve bakimini kayit etme
17 Temel yasam destegi girisimlerini uygulama
18 Ileri yasam destegi uygulamalarini destekleme
19 Acil durumlarda giivenli kardiyoversiyon ve defibrilasyon
girisiminde bulunma
20 Gegici kalp pili takilmasini destekleme
21 Gegici kalp pili takilan hastay: izleme
22 Endotrakeal aspirasyon uygulama
23 Nazotrakeal aspirasyon uygulama
24 Trakeostomi uygulamalarini destekleme
25 Trakeostomili hastanin bakimini yapma
Oksijen tedavisi uygulamalari (nazal kaniil, maske,
26 .
nebiilayzirli maske, rezervuarli maske vb.) yapma
Hava yolu uygulamalar1 (basit hava yolu, laringeal maske
27 uygulama, Kombi tiip uygulama, balon valf maske kullanimi,
endotrakeal tiip uygulama veya uygulamaya yardim)
28 Santral vendz basing kateteri takilmasini destekleme
29 Santral vendz basmcin 6l¢limii ve izlemini yapma
30 Pulmoner arter kateteri takilmasini destekleme
31 Pulmoner arter takili hastayi izleme ve basinglar1 6lgme
32 Invazif arter kan basincinin 6l¢iimii ve hasta izlemini yapma
33 Kafaigi basinci 6l¢iimii igin kateter takilmasini destekleme
34 Kafa i¢i basinci 6l¢limii ve izlemini yapma
35 Mekanik ventilatore bagli hastay izleme
36 Hastay1 mobilize etme
37 Yara bakimini destekleme ve siirdiirme
38 Enfeksiyon kontrol énlemlerini alma
39 Gogiis tiipl ve kapali drenaj sisteminin takilmasini destekleme
40 Gogis tiipleri ve kapali drenaj sistemi olan hastayi izleme
41 Kan ve kan bilegenleri transfiizyonu yapma ve hastayi izleme
27
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42 Inraaortik balon pompa takilmasini destekleme

43 Inraaortik balon pompa takilan hastay: izleme

44 Renal replasman tedavilerinin baglanmasin destekleme
(periton diyalizi, hemofiltrasyon, hemodiyaliz gibi)

45 Renal replasman tedavileri baglanan hastanin (periton diyalizi,
hemofiltrasyon, hemodiyaliz gibi) tedavi ve bakimi siirdiirme

46 Yogun bakim hasta ve ailesinin psikososyal gereksinimlerini
destekleme

47 Yogun bakimdaki ¢ocuk ve ailesine aile merkezli bakim verme

48 Yasam sonu hastanin bakimini yapma

49 Hastanin giinliik hijyenik bakim ihtiyaglarini karsilama

50 Yogun bakim hastasini taburculuga hazirlama

ORTALAMA PUAN (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayisi)
YUZ UZERINDEN ORTALAMA PUAN (Ortalama Puanx25)

Aciklama:

Bu degerlendirme formu katilimcilarin uygulama yaptig1 tim yogun bakim iinitelerinde gérevli yogun bakim rehber
hemsirelerince doldurulacaktir.

Form,5 ayr1 yogun bakim {initesinden her birinde yapilacak uygulamalarin o yogun bakim iinitesinde gérev yapan
Klinik rehber hemsire tarafindan degerlendirilmesine imkéan verecek sekilde hazirlanmigtir. Degerlendirme yapan
klinik rehber hemsirelerden her biri kursiyerleri formda yer alan her bir uygulama i¢in degerlendirecektir.

Degerlendirme 4 puan iizerinden yapilacak olup klinik rehber hemsire degerlendirdigi uygulamada kursiyeri
oldukc¢a yeterli bulunuyorsa 4, yeterli buluyorsa 3, kismen yeterli buluyorsa 1 sayisim1 form {izerinde kendisine
ayrilan siituna yazacaktir. Degerlendirilemeyen uygulamalar i¢in 0 (Sifir) sayis1 yazilacaktir.

En son klinik rehber hemsire degerlendirmesini tamamladiktan sonra “ORTALAMA PUAN” ve “100
UZERINDEN ORTALAMA PUAN” hesaplanacak ve tablonun ilgili hiicrelerine yazilacaktir.

Form iizerinde katilimci degerlendirmesini tamamlayan yogun bakim klinik rehber hemsireleri asagidaki
tabloyu da doldurarak imzalayacaklardir.

100 tizerinden 75 ya da {izeri puan alan kursiyerler uygulamada basarili sayilacaktir.

UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMUNU DOLDURAN KLiNiK YOGUN BAKIM REHBER
HEMSIRELERI

Sira | Adi, Soyadi Degerlendirmenin Yapildigi Yogun Bakim | Degerlendirme imzas1
No Unitesi Tarihi

1

2

3

4

5

DEGERLENDIRME SONUCU

Degerlendirme Sira Puan

No Degerlendirme/Sinav Tiirii Rakamla Yaz ile
1 Teorik Sinav
2 Uygulama Degerlendirme (EK-1)
3 Yogun Bakimda Temel Uygulamalar (EK-2)

ORTALAMA (Sertifikaya Esas Basar1 Notu)

Program Sorumlusu
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EK-3: EGITiM PROGRAMI DEGERLENDIRME FORMU

Egitim Programinin Ad1

Egitim Programinin Yapildig: Yer

Egitim Programimin Tarihi

Program Sorumlusunun Adi Soyadi

A-EGITIiM ORTAMININ DEGERLENDIRILMESI iyi Yeterli | Yetersiz

Sinif, katilimei sayisina uygun biiyiikliikte miydi? () () ()

Sinifin havalandirma ve 1sitmasi yeterli miydi? () () ()

Sinifin aydilatilmasi yeterli miydi? () () )

Egitim i¢in kullanilan teknik araclar (projeksiyon, tepegdz, tahta, video, vb.) () () ()

yeterli miydi?

Projeksiyon, tepegdz ve tahta net olarak goriiliiyor muydu? () ) )

Siniflar temiz miydi? () ) ()

Tuvaletler temiz miydi? () ) ()

Yemek ve ikramlardan memnun kaldiniz mi1? () () ()

Oturulan koltuklar ergonomik miydi? () () ()

B- EGITIM MATERYALININ DEGERLENDIRILMESI

Egitim materyalleri (egitim kitabi, egitim notlar1, diger verilen dokiimanlar, () () ()

sunumlar) egitim programi igerigine uygun muydu?

Egitim materyalleri (egitim kitabi, egitim notlari, diger verilen dokiimanlar, () () ()

sunumlar) egitim programi i¢in yeterli miydi?

Uygulama / beceri egitimi igin kullanilan maket, materyal, ekipman, vb. yeterli () () ()

miydi?

C-EGITIMIN DEGERLENDIRILMESI

Egitim programinin i¢erdigi konular egitim programi amaglarina uygun muydu? () () ()

Egitim programinda kullanilan 6grenme yontemleri uygun muydu? (teorik ders, () () ()

maketler lizerinde uygulama, beceri laboratuvarinda maket-materyal kullanma,

vaka analizi yapma, klinik alanlarda uygulama, ev 6devleri {izerinde ¢aligma)

egitim programi amaglarina uygun muydu?

Egitimin siiresi uygun muydu? () () ()

Egitim giin ve saatleri uygun muydu? () Q) ()

Egitim siiresince adaylarin bilgi ve becerilerindeki gelismelerin takibi yeterli () () ()

miydi?

Egitimin degerlendirilmesinde kullanilan yontemler (sinav, beceri degerlendirme, () () ()

vb) uygun muydu?

Genel olarak egitim programmdan memnuniyetiniz () () ()

D-KLINIK EGITIM ORTAMININ DEGERLENDIRILMESI

Klinik uygulama siiresi, egitim programi hedeflerine uygun muydu? () () ()

Se¢ilen klinik egitim ortami, egitim programi hedeflerine uygun muydu? () () ()

Klinik uygulamada, egitimcilerden aldiginiz destek yeterli miydi? () () ()

Klinik uygulamada, ilgili klinikte ¢aliganlardan aldiginiz destek yeterli miydi? () () ()

E- EGITIMCININ DEGERLENDIRILMESI

Konuyu agik ve anlagilir bir dille anlatabildi mi? () Q) ()

Egitimcinin ders / uygulama sirasinda yaptirdig alistirmalar / verdigi 6rnekler () () ()

yeterli miydi?

Egitimci katilimcilarin aktif olarak derse katilimini saglayabildi mi? () () ()

Egitimci, katilimcilarin sorularina yeterli agiklama yapti m1?

Egitimcinin hazirladigi / kullandig1 dokiimanlar ve materyaller (sunu, video () () ()

gosterimi, vaka inceleme, maket ve diger materyaller, vb) kurs amaclarina uygun

muydu?

Egitimcinin kullandig1 egitim ara¢ ve geregleri (sunu, video gosterimi, vaka () () ()

inceleme, maket ve diger materyaller, vb) yeterli miydi?

Thtiyaciniz oldugunda, egitim saatleri disinda egitimciden aldiginiz destek yeterli () () ()

miydi?

Egitimci, derse / uygulamaya ayrilan siireye uydu mu?

Genel olarak egitimciden memnuniyetiniz () ) ()
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F- PROGRAMIN BUTUN OLARAK DEGERLENDIRILMESI

Evet Yanitiniz
“Evet”/”Hay1r” ise
nedenini aciklayiniz
Genel olarak egitim programi beklentilerinizi karsiladi mi? () ()
Egitim programinda kazandiginiz bilgi ve becerileri uygulamaya () ()
aktarmay1 diigiiniiyor musunuz?
Bu egitim merkezinde bagka bir egitime katilmak ister misiniz? () ()
Bu egitim merkezinde egitim almay1 bagkalarina 6nerir misiniz? () ()

Genel olarak egitim programint degerlendirdiginizde en olumlu buldugunuz noktalar1 yaziniz.

Genel olarak egitim programini degerlendirdiginizde en olumsuz buldugunuz noktalar1 yaziniz.

Egitim programinin gelistirilmesi i¢in 6nerileriniz nelerdir?

*Bu form egitim programinin sonunda doldurulacaktir.

30

Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 00a883e0-bbf5-4dac-9513-8bfc59e432d8 kodu ile erisebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gére givenli elektronik imza ile imzalanmustir.




EK-4: YOGUN BAKIM HEMSIRELIGi SERTiFiKA YENiLEME OLCUTLERI

Sertifikanin yenilenebilmesi i¢in 500 puan gerekmektedir. Bu puanlar sertifika alindiktan sonraki 5 yillik siireci
icermelidir. Bu formda tiim basliklar altinda yer alan her tiirlii faaliyetin yogun bakimla ilgili olmasi ve
belgelendirilmesi gerekmektedir.

1. Siirekli Egitim Faaliyetleri: Bu kategoriden maksimum 100 puan alinabilir. Egitim faaliyetleri katilim belgesi
ile belgelendirilmelidir (Mesleki kurslar, kongreler, diger bilimsel toplantilar).

Egitim/Kongrenin Adi Tarih Egitimin Siiresi Puan

Toplam Puan

Not: 1 saat: 2 puan

2. Yogun Bakim Alaninda Akademik Egitim: Bu kategoriden 150 puan alinabilir. Alinan dersler transkript ile
belgelendirilmelidir. Yogun bakim alaninda alinan tiim dersler (lisans, tezli/tezsiz yliksek lisans, doktora)

Universitenin Ad1 Boliimiin Adi Dersin Adi Dersin Kredisi | Y1l Puan

Toplam Puan

Not: Alinan dersin kredisi bagina 15 puan

3. Yaymlar: Bu kategoriden maksimum 250 puan alinabilir. Yayin baglik sayfasi, i¢indekiler ya da ozet ile
belgelendirilmelidir.

Yaynin Bashg Yaym Tiirii Gorevi Yaym Yih Puan

Toplam Puan

a) Yogun bakim alanindaki bir kitapta boliim yazarligr =100 puan
b) Yogun bakim alanindaki bir kitapta edit6rliik =100 puan

c) Mesleki dergilerde yayin—->100 puan

d) Mesleki dergilerde editorliik /yardimer editorlitk—> 50 puan

e) Sozel bildiri->25 puan

f)  Poster bildiri-=>20 puan

4.  Kurum ya da kuruluslarda komite yoneticiligi veya iiyeligi: Bu kategoriden maksimum 100 puan alinabilir.

Komite/Kurul Ad: Komitedeki Gorevi Hizmet tarihleri Puan

Toplam Puan

Not:
a) Gerekli belgeler; Yonetim kurulu toplanti raporu (her y1l minimum 4 toplanti)
b) Ulusal, uluslararasi komite tiyeligi =30 puan (her y1l)
c) Saglik kurumlart komite {iyeligi—=> 15 puan (her y1l)
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5. Sunumlar: Bu kategoriden maksimum 150 puan alinabilir. (Sunumlar, panel, konferans, kurs vb. )

Programin Adi Sunum Bashg Sunum Sunum Sunum Yeri Puan
Siiresi Tarihi
Toplam Puan
Not:
a) Gerekli belgeler; program brosiirii, katilim belgesi (baslik, tarih belirtilmeli) ve her sunum farkli bir konuda
olmalidir.

b) Sunumun her 60 dakikasi i¢in—>20 puan
6. Egitmenlik/mentorliik rolii (Yeni baslayan personele en az iki hafta egitim ve mentdrliik yapma):Maksimum
100 puan

Mentorliik Yapilan Kisinin Adi Soyadi Baslama tarihi Bitis tarihi Puan

Toplam Puan

Not:
a) Gerekli belgeler; Kurumdan alinan onayli belge
b) Mentorliikk yapilan her ¢alisan i¢in—> 25 puan (maksimum 4 mentorliik= 100 puan)

SERTIFIKA YENILEMEYE ESAS EGITIMLER VE FAALIYETLER GENEL DEGERLENDIRME
TABLOSU (1-6. maddelerde belirtilen ve degerlendirilen egitim ve faaliyetlerden alinan toplam puanlar bu
tabloya yazilacaktir.)

Egitim/ Egitimin/Faaliyetin Ad1 Toplam Puan
Faaliyet No

1 Siirekli Egitim Faaliyetleri

2 Yogun Bakim Alaninda Akademik Egitim

3 Yayinlar

4 Kurum ya da kuruluslarda komite yoneticiligi veya tiyeligi

5 Sunumlar

6 Egitmenlik/mentorliik roli

Genel Toplam Puan
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