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Gebelik siiresince, dogum sirasinda ve sonrasinda saghk hizmetlerinin erigilebilirligi,
saghk hizmetlerinden etkin faydalanma. bu hizmetlerin kalitesinin artirllmast ve hizmet sunan
saglik kurumlarn arasmda etkili sevk sisteminin bulunmasi anne ve yenidogan oliimlerini
dnlemede dnemlidir. Anne Sliimlerinin dnlenmesine yéinelik ulusal planlarimizda: dogum &ncesi.
dogum sirast ve dogum sonrasi bakim hizmetlerinin niteliginin artirilmasi hedeflenmistir,

Dogum oncesi bakim, dogum sonrasi bakim hizmetlerinde niteligin  artiriimasi,
standartlar saglanmasi amaci ile 2008/13 sayili genelge ile uygulamaya konulan Dogum Oncesi
Bakim Yéonetim Rehberi ve 2008/80 sayili genelge ile uygulamaya konulan Dogum Sonu Bakim
Yonetim Rehberinin ulusal ve uluslar arasi giincel literatiir bilgileri 1s1ginda Bilim Komisyonlar
tarafindan gizden gegirilerek ikinei revizyonlar gerceklestirilmistir.

Anne ve bebek sagligim korumak ve anne &liimlerini en aza indirmek igin Dogum Oncesi
Bakim Yonetim Rehberine gore izlenen her gebenin dogumunun hastanede gerceklestirilmesi.
dogum sonrasi komplikasyon gelismeyen vakalar i¢in normal dogumdan sonra en az 24 saat,
sezaryen ile dogumdan sonra ise en az 48 saat lohusa ve yeni doganin hastanede izlenmesi
saglanmalidir. Lohusanin izlemi dogum sonu ilk 24-48 saatte hastanede. taburcu olduktan sonra
doZum sonu 42. giine kadar saghik kurulugunda veya evde gerceklestirilmelidir.

Revize edilmis olan ydnetim rehberlerinin ilinizdeki dogum &ncesi bakim, dogum sonu
bakim hizmeti veren tiim saghk kuruluglarina ve personeline teblig edilerek uygulamaya
konulmasi konusunda ilgililere emirlerinizi dnemle rica ederim.
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