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Bagkanlifimizea olugturulan “Laboratuvar Hizmetleri Damgma Kurulunun 07.07.2009
tarihli toplantisinda, tiiberkiiloz (TB) tamsi konmus hastalanin *Insan Bagigiklik Yetmezligi Virdsi®
(HIV) tasivip tasimadiklanmm saptanmasi amaciyla, HIV tam testi yapilmasi hususunda tavsiye
nitelipinde karar alinmigtir, Tiiberkiilozda gériilen direng sorunu, antiretroviral-antitiiberkiloz ilag
etkilegimi, ilag toksisitesi, tedavide artan ilag sayisi nedeniyle tedaviye uyumun giiglegmesi ve artan
mortalite, tilberkilloz-HIV koinfeksiyonu olan olgularda baghea sorunlardir, Bu dogrultuda
tiiberkiiloz-HIV koinfeksiyonunun &nlenmesi igin HIV ile infekte olgular erken saptanmali ve
uygun tedavisi yapilmahdir. Bu uygulama, tilberkiilozlu hastalarda titberkilloz-HIV birlikteliinin
olup olmadifimi saptayarak, hasta igin en uygun tedavi rejiminin belirlenmesi saglanacak ve her iki
hastalik arasindaki etkilesmenin en aza indirgenmesi saglanmis olacaktir.

Bu kapsamda; 01.03.2011 tarihinden itibaren tiim saghk kurum ve kuruluslarinda tiberkiiloz
tams1 alan hastalara, ilgili hekim tarafindan Ek.1°de yer alan bilgi notu dogrultusunda bilgilendirme
yapildiktan sonra, Ek.2'de yer alan form ile onam almarak HIV-ELISA (Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay) tam testi yapilacaktir.

Verem savagi dispanserleri tarafindan yaptinilacak testler 11 Saghk Mudiirliikleri tarafindan
kurulmug olan merkez laboratuvarlar, halk saghfn laboratuvarlan, I Saghk Midiliklerinin
laboratuvar hizmeti aldif hastaneler vb. kurum ve kuruluglarda yaptirdacaktir. Tilberkiiloz tamsinin
2. we 3. basamak saghk kurumlarnda konuldufu duromlarda HIV-ELISA tam testleri ilgili
kurulusun laboratuvar imkanlan ile yapilacak ve sonuglan (pozitif ya da nepatif) 11 Saghk
Miidiirliigiine bildirilecektir. il Saghk Midirligi sonuglan hasta dosyasinda muhafaza edilmek
lizere ilgili verem savagi dispanserine iletecektir. Bu dogrultuda;

1. Bulagic: hastaliklara ait tetkiklerin gahgilmas: ve sonueunun bildirimi hususunda; Temel
Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigi'niin belirledifi esas ve usiillere uyulmas: saplanmali,
tetkikler hastanin etik ve kanuni haklarina, hastamin mahremiyetine yilksek dilzeyde dzen
giisterilerek, gizlilik ilkelerine uygun sekilde ¢alisilmalidar,

2. Uygulanan ELISA testi sonucunda HIV seropozitifligi saptanmasi durumunda, hastaya
ikinei kez ELISA testi yambr. Bu testin de pozitif bulunmas halinde tammn
kesinlestirilmesini saglamak tizere Il Saghk Midiirligii Bulasica Hastaliklar Sube
Midiirlugii ile isbirligi ile hastaya Ek.3’de yer alan dogrulama merkezlerinde “Western
Blot” teknigi ile dogrulama testleri yapilmas: safilanr,

3. Poritif olarak dofrulanan sonuglar, HIV-AIDS bildirim formlan olan D-86-A ve D-86-B
(Ek.4a, 4b) ile, hasta mahremivetine azami dikkat psterilecek gekilde; hasta bilgileri
kodlanarak ve kapali bir zarf igerisinde, I Saglk Miidiirliifii Bulasicn Hastahklar Sube
Mildiirlikleri’ne bildirilmelidir,
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. Yapilan gahsmalarda Bulasici Hastahklann hban ve Bildirim Sistemi, Standart Tam,
Siirveyans ve Laboratuvar Rehberi’nde belirtilen kurallara uyulmahdir (Ek.3).

. Dogrulama testi sonucunda HIV tams: kesinlegen hasta, konu ile ilgili bilgilendirme yapihp;
ileri damsmanlik hizmetlerini almak, tetkik ve tedavileri yapilmak tizere konu ile ilgili
enfeksiyon hastaliklar1 uzmam olan bir merkeze sevk edilmelidir.

. HIV testi sonuglanmin (pozitif ya da negatif) verem savagp dispanserinde gizlilik ilkelerine
uygun sekilde kayit altma alnmasi ve hastammn kigisel dosyasinda muhafaza edilmesi
saflanmalidir.

Siz konusu uygulamanin yiiritiilmesinde Il Saghk Midiirlikleri birinci derecede sorumlu

olup, bu konudaki galismalanin titizlikle strdirilmesi hususunda;

Bilgilerinizi ve gerefinin yaplmasim dnemle rica ederim. AR
Prof. DE-Nihat TOSUN
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Miistegar
EKLER:

1- Hekimlere Yénelik Bilgilendirme Notu (1s£.)

2 Bilgilendirilmis Onam Formu (1))

3- Dogrulama Merkezleri Listesi (1sf.)

4- a) D-86-A Vakalar Igin Kisisel Bilgi Formu
b) D-86-B Tasiyicilar Igin Kisisel Bilgi Formu

5- Bulasici Hastaliklarin Thban ve Bildirim Sistemi, Standart Tam, Siirveyans ve Laboratuvar
Rehberi (CD0)
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