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Ulkemizde yilda yaklasik 1.270.000 bebek dogmakta ve bu bebeklerin binde 7.4'i
bir yagina gelmeden Slmektedir. Ulkemizde bebek ve gocuk Gliimiinil dnlemeye yinelik
yuriitiilen gahgymalar sonucunda yillar iginde ¢ocuk oliimleri azalmus, gocuk saghging
tehdit eden diger sorunlar &ne ¢ikmustir, Bu hastahklardan korunulabilir olanlarn
yaratacafn olumsuzluklar &nlemek de aruk gocuk sagh@: konusunda Gncelikli saglik
hizmetlerinden biridir. Yenidogan Tarama Program iginde yer alan konjenital hipotiroidi,
fenilketoniiri ve biyotinidaz eksikligi hastaliklannin taramasi, bu kapsamdaki koruyucu
saghk hizmetlerinin en 8nemlilerindendir.

663 sayith Saghk Bakanlhig:i ve Bagh Kuruluslanmin Teskilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname ile Yenidogan Tarama Program Tiirkiye Halk
Sagh@ Kurumu Bulasict Olmayan Hastaliklar Programlar ve Kanser Bagkan Yardimeilig
Cocuk ve Ergen Saghg Daire Baskanhf koordinatdrliigiinde yiiriitiilmektedir. Bu gérev
kapsaminda her bebegin taranmasi, tarama sonuglarina gore bebeklerin ilgili klinige
yonlendirilmelerinin  takibi  ve programin  izleme ve degerlendirilmesi  ile
stirdtiriilebilirligin saglanmasi yer almaktadir.

Halk Saghg Miidiirlikleri; bebeklerin dogumlanindan itibaren uygun sartlarda,
ozel filtre kagitlan ile topuk kami oreklerini almak, web uygulamasmna ahinan kan
Orneklerinin girigini yapmak, miikerrer numunelerin ve tekrar numunelerin zamaninda
eksiksiz olarak ahnmasini, kan dreklerinin Yenidoan Tarama Laboratuvarlarina en kisa
zamanda ulagirilmasini  saglamak, tarama sonuclan internet ortaminda agiklanmir
agiklanmaz sonuglan hastalik y6niinden supheli g¢ikan bebeklerin web sayfasindaki
talimatlar dogrultusunda ilgili kliniklere sevkini gergeklestirmek, ilgili klinik tarafindan
verilen tamlan ve sonuglanmi web uygulamasindaki klinik tam giriglerini kullanarak
kKaydetmek ve bu bebeklerin takip edilmesini saglamakla yiikiimliidtir.

S6z konusu bu gahgmalann yiirlitilmesi sirasinda kargilagilan problemlerin
goziilebilmesi i¢in asagidaki hususlara azami dikkat gosterilmesi gerekmektedir:

I. Tarama programi kapsaminda dogan her bebekten dogumu takiben 48 saat
sonra (oral beslenmenin ardindan) topuk kam Smegi alinmas: esastir. Ancak miimkiin
oldugunca gok sayida bebege ulasabilmek icin saghk kurumlarinda dogan bebeklerin
saghk kurumunu terk ettigi son anda topuk tam drmegi alinmall, efer bu drnek bebek

74




¥ T.C:
SAGLIK BAKANLIGI
Tiirkiye Halk Saghg Kurumu
ega b

Sayr  : 67414668-
Konu : Yenidogan Tarama Programm

yeterince oral beslenmeden alinmigsa hastaya ilk hafta iginde aile hekimlerine ya da en
yakin saghk kurumuna basvurarak yeni topuk kanmi Omegi aldirmasi gerekuigi
sOylenmelidir.

2. Birinci basamak (ASM, TSM) hizmetlerinden faydalanmak tizere gelen her
yeni dogan bebegin, daha Gnce hastanede topuk kani alimp alinmadigt, alindi ise ne zaman
ahndigi ve kan alimu Oncesi bebegin beslenip beslenmedigi yoniinden ayrintili olarak
sorgulanmas: gerekmektedir. Daha 6nce topuk kani alinmadiysa veya topuk kani bebekten
48 saat dolmadan ya da emzirilmeden Gnce alindiysa mutlaka miikerrer kan Gregi
almmalidir, Bebeklerden sadece bir kez miikerrer kan 8rnegi alinmalidir,

3. Yenidogan servislerinde yatirilarak izlenen hasta bebeklerden tarama igin ilk
48 saat iginde topuk kam Srnegin alinmali ve web sistemine girigleri yapilmalidir. Bebek
oral beslenmeye gectikten 48 saat sonra mutlaka mikerrer numunesinin alinmasi
saglanmahdir. Nakli s6z konusu olan bebeklerin topuk kani &rneginin alindiginin
hastaneden verilen gikig 8zetinde belirtilmesi gerekmektedir. Hasta bebedin nakledildigi
hastanede dnce gikig 6zeti kontrol edilmeli, topuk kani Grneginin alindigina dair bir ibare
yoksa mutlaka tarama igin topuk kani &rnegi ahnmali ve bebek hastaneden taburcu
edilirken ¢ikig 6zetinde drnek alindig: belirtilmelidir.

4. Bebeklerden miikerrer veya yeni numune ahmirken dikkat edilmesi gereken en
tnemli husus numunenin 48 saatlik oral beslenmeyi takiben alinmasidir,

5. Bebek hastaneden aynlirken heniiz 48 saatlik oral beslenme siiresi dolmamigsa
mutlaka uygun zamanda miikerrer numune alinmalidir. Miikerrer numunede test sonuglari
“normal” ise bagka topuk kani Srnei alinmamalidir.7 giin igerisinde miikerrer numunenin
gonderilmesi zorunludur,

6. 48 saatlik oral beslenmeyi takiben alinan numunelerde test sonuglart “normal”
ise tekrar topuk kam Ornegi alnmamalidir. Yeni numunede test sonucu “stipheli™ ¢ikmus
ise tekrar kan 6rnegi alinarak stipheli olan test igin “tekrar numune” girigi yapilmalidir,

7. Tekrar numuneden sonra kan alinmamalidir. Web sisteminde yayimlanan
uyanlar dogrultusunda hareket edilmelidir,

8. 48 saatlik oral beslenmeyi takiben alinan numunelerden sonra miikerrer kan
drnegi alinmamahdar,

9. Web sistemi ilk miikerrer numune ve tekrar numune diginda higbir numune
tiiriind kabul etmeyeceginden web sisteminde yayimlanan uyarilar dogrultusunda hareket
edilmelidir.

10. Web sisteminde kaydina izin verilmeyen ve herhangi bir nedenle bebekten
fazladan alinmug olan numunelerin laboratuara génderilmeyerek tutanakla imha edilmesi
gerekmektedir.
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I1.Aym Kkargoda bir bebege ait iki kan numunesi gonderilmemelidir. Bu
numunelerden uygun zaman aralifinda ve uygun bigimde alinan numune tarama birimine
gonderilip, diferi tutanak tutularak imha edilmelidir.

12. Web sistemine girisi yapilan ancak tarama laboratwarina génderilmeyerek imha
edilen 48 saatlik numuneler mutlaka sistemden diigiiriilmelidir.

13. Numuneler laboratuvara génderilirken tiirlerine gore (48 saatlik numune,
miikerrer numune, yeni numune, tekrar numune, uygunsuza tekrar numune vb.) ayrilarak.
ayn ayn zarflarda ve zarfin lizerine numune tiirli yazilarak gonderilmelidir.

14. Laboratuvara gonderilecek numunelerin en fazla 100 kan ornedi igerecek
paketer halinde, paket lastikleri ile desteklenerek, zarflara veya kilitli posetlere daha
sonra da kargo posetine konularak génderilmesi esastir.

15.Kan alim ile kavit arasinda gegen siirede kan Srneklerinin saklanma sartlar
analiz sonucunu etkileyebilmekte olup uygun kan alma ve saklama ortami saglanmalidir.
Alinan kan numunelerinin saghk kuruluslanindan toplanmas: ve tarama merkezlerine
gonderilinceye kadar kilitli naylon torbalar iginde buzdolabinda (2-8 °C’de) saklanmas
gereklidir,

16, Laboratuarda tiim Kayit islemleri barkod tizerinden yapilmaktadir. Barkodlar;
numune kagidi iizerinde igaretli alanlara yapistinlmalidir. Barkodlar numunelerin tizerine,
kagidi veya birden gok sayfay: ve bilgileri kapatacak sekilde yapigurlmamalidir, Barkod
bilgileri ile numune kagidi iizerindeki bilgilerin uyumlu oldugu mutlaka kontrol
edilmelidir.

17. Hatall Kayitlarin 6niine gegmek igin zellikle annenin T.C. Kimlik Numarast
basta olmak iizere bebepe ulagmak igin gerekli zorunlu alanlarin tiimiintin eksiksiz ve
dogru (miimkiinse niifus ctizdanindan kontrol edilerek) doldurulmasina dikkat edilmelidir.
Numunelerin web sistemine girigleri yapilirken sistem, anne TC. Kimlik numarasi igin
otomatik olarak Mernis sorgulamas: yapmaktadir. Asini sistem yogunluklannin yasandig
durumlarda Mernis sorgulamasi birka¢ dakika bekledikten sonra manuel olarak
yapilmalidir; Mernis sorgulamasi yapildiktan sonra ekrandaki bilgiler ile numune kagid:
tizerindeki bilgilerin uyumlu olup olmadig mutlaka kontrol edilmelidir.

18. Web uygulamasina kayit ve onay yapilmadan gonderilen numuneler laboratuar
gahgmalarinin gecikmesine neden olmaktadir. Bu sebeple numuneler sisteme girildikten
sonra onay isleminin gerceklestirilmesi ve onay yapildiktan sonra numunelerle onay
listesindeki numune sayisinin karsilagtinilmast gerekmektedir.

19. Program kapsaminda yapilan galismalarda laboratuvarla uyumlu hale getirilen
ve ekie yer alan akis semalan esas alinmali, il diizeyinde baska bir diizenleme
vapilmamalidir.
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20. Sonucu siipheli gikan bebeklerin sevk islemleri yapilirken ekte yer alan ve her
hastalik i¢in ayn hazirlanmug olan sevk formlan ve Yenidogan Tarama Program: Web
uygulamasinda yer alan laboratuar sonucunu igeren ¢ikti kullantimalidir.

21. Tarama sonucunda hastalik yoniinden stipheli ¢ikan bebekler, aksi talimat
olmadi@s siirece ekte gonderilen revize akig semalan uyarinca yonlendirilmeli, sonuglan
web uygulamasindaki klinik tani girisine yine ckte gonderilen “Ulusal Yenidogan Tarama
Programi Yaziimi Kullamm Kilavuzu™nda belirtildigi bigimde kaydedilmelidir. Bu
agamada gecikmelere yol agilmamas: igin tani kodlan mutlaka belirlenen zaman dilimleri
igerisinde girilmelidir, Tam kodu olarak “Tanilama siirecinde™ secildiginde en ge¢ 3 ay
igerisinde bebegin kesin tanisi sisteme girilmelidir.

Yenidogan Tarama Programi’min saglikh sekilde yliriitilmesi i¢in yukanda
belirtilen hususlara dikkat edilerek genelge ve eklerinin tiim saglik kuruluglarina (resmi ve
ozel) duyurulmas) hususunda bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
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