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GENELGE
(2006/81)

flgi:  a) 30/12/2003 tarihli ve BI0OTSHO110002/20 409 sayili genelge.
b) 31/03/2004 tarihli ve BIOOTSHO110002/5367 (2004/46) sayih genelge.
¢) 06/08/2004 tarihli ve BIOOTSHO110002/12 875 sayih yazi.
¢) 11/03/2005 tarihli ve BIOOTSHO110002/3580 (2005/40) sayili genelge.
d) 10/03/2006 tarihli ve BIODOTSHO110002/3079 sayih yazi.

Ulkemizde 2002 yilindan beri goriilmeye baslayan ve 6nemli bir halk sagh@ problemi
olan Kinm-Kongo kanamali atei (KKKA) ile ilgili biitiin uygulamalann ilgi genelge ve
yazilar ¢ercevesinde yapildig malumunuzdur.

Hastalikla miicadele kapsaminda baganh bircok cahgyma Bakanhimizin e§
glidiimiinde gerceklegtirilmigtir. Ancak, uygulamada zaman zaman agafida belirtilen aksakhik
ve olumsuzluklarla da karsilasiimaktadir.

Belirlenen aksakliklar genel olarak:

v llgi (a) yaz ckinde 6megi ve doldurma talimati yer alan Kinm-Kongo Kanamah Atesi
Vaka Bildirim Cizelgesi'nin yapilan vaka tammlan ¢ercevesinde dogru ve okunaklh olarak
doldurulmadi, epi numaralanmn yazilmadigi ve birer niishalanmn Bakanh@imiza
ulastinlmadi@,

¥v" Her ay sonunda Bakanh@muza bildirilmesi gercken kesin KKKA vaka ve olim
icmallerinin gonderilmedigi.

v Kan ve serum orneklerinin, biyogiivenlik énlemleri alinmadan uygun olmayan sartlarda,
bazen de hasta sahipleri ile laboratuvara yollandigi,

¥ Hastalara ait ikinci numunelerin alinmasinda gerekli titizligin gosterilmedigi; ancak.
sikdyeti olmayan kigilerden “temash”™ diye bahsedilerek numune ahindig ve laboratuvara
gonderildigi seklindedir.

KKKA vakalannm ve epideminin dogru bir sekilde izlenmesi yaninda, gerekli kontrol
ve korunma onlemlerinin alinmasi i¢in s6z konusu aksakliklarin giderilmesinin 6nemi
bilgileriniz dahilindedir.
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Diger taraftan, KKKA ile ilgili hususlar Bilimsel Damigsma Kurulunda da goriisiilmiis
ve degerlendinilmigtir. Yapilan degerlendirmelere gire:

¥ Hastahfin bulasmasinda birinci derecede sorumlu olan kenelerin son konaklarmm
dzellikle sifrlar basta olmak iizere, memel cifilik hayvanlan olmasi dolayisiyla, bu
hayvanlarda kene miicadelesinin ilgili kurum ve kuruluglann yénlendirmeleriyle
yapilmasiin faydah olacag,

L

Vilcuda yapigan kenelerin bir combiz yardimiyla viteuttan uzaklagtinlmas: kolay bir

iglem oldufundan, vatandaslann kenelen ¢ikarmak dizere saghk  kuruluglanna

bagvurmalanna gerek bulunmadif; ancak. sahk kurulusuna miiracast edenlere de

icap eden yardimin yapilmas: gerektigi,

7 Vilicuda yamsan kenenin cerrabi miidahale 1le gkanlmasmin yanhg oldugu, bu
uygulamada baz sakincalann bulundugu,

# Viicudundan kene alman vatandaslann hastaneye vatinlmasma ve tahhl yapilmasina
gerek olmadif; kenenin gikanldif yvere antiseptik uygulanmasimn uygun oldugu,

¥ Vatandaglann kendilerini 10 giin siireyle izlemelen; ani baglayan ateg, bas agns,

yogun halsizlik, bulanti ve kusma gibi sikdyetlerinin olmas: hilinde saghk kurulusuna

miiracaat etmelerinin daha uygun oldugu,

L

Elde ettigimiz tecriibeler, kenenin viicuttan uzaklastinlmas: i¢in efn uglu penslerin
daha uygun oldugunu gosterdifinden (www . kirim-kongo.saglik gov.tr), ilgili biitiin
saglik kurum ve kuruluslannda béiyvle bir pensin bulundurulmasinda yarar goriildingi,

L

Kene varh@mm kontrol alona almak amaciyla gevreye yonelik ilaglama yapilmasimn
simdilik gereksiz oldugu; park ve mesire yerlenn gibi simrh alanlarda 1laglama
yvapilmak istenirse, ¢ok yogun kene varh@ olmasi durumunda, cevreye ve halk
saghifina  yonelik  etkileri iyl bilinen  inscektisitlerle  vzmanlann  kontroliinde
yapilmasinin temini,

EKEA'da uygulanabilecek etkin bir asi ile tedavide kullanilabilecek etkili bir ilacin
bulunmamasindan otiirdi, hastabktan korunmada esas: kigisel korunma dnlemlerinin
olusturdugu,

#  Uygulanabilir kigisel korunma dnlemlerinin ise:

LT

¥ Kursal alan ziyaretlerinde miimkiin oldugunca viicutta agik kisum kalmamasina
dzen gosterilmesi, kenelerin daha kolay fark edilmesi amaciyla agik renkl
elbiselerin tercih edilmesi,
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¥ Kenelerin  viicuda girebilecegi  yerlerin - kapatlmasi (6megin - pantolon
pacalarmn ¢orap icine alinmasi, ¢lzme givilmesi),

¥ Viicudun agik yerlerine repellent veya biceksavar olarak bilinen bicekleri
uzaklastiner ilaglanmn siiriilmesi; bunun yam sira, uygun kaher insektisitlerin de
elbiselere emdinlerek kullamlmasinda yarar oldugu,

¥ Zaman zaman viicudun kene yoniinden muayenesi, kene varsa bir cimbiz
yardimiyla patlatmadan ve koparmadan gikanlmas:; kenenin gikanldi@ yere
antiseptiklerin uygulanmasi,

¥ Viicuttan uzaklagtinlan kenenin gamasir suyu, alkol veya insektisit vb. igine
atilarak dldiiriilmesi,

¥ Kenelerin hicbir sekilde elle patlanlmamasa ve dldiiriilmemesi,

¥ Aynca, keneleri viicuttan uzaklagtrmak amaciyla, gazyagl ve kolonya gibi
kimyasal maddeleni dikmek veya yanan sigarayr ve kibnti keneye degdirmek
gibl yintemlere bagvurulmamas: oldugu; bu sebeple de toplumun ve saghk
cahsanlanmn egitimlerine devam edilmesi yoniinde kanaat hisil olmugtur.

Keyfiyvete iliskin olarak bilgilerinizi, yukanda belirtilen konular ile halkin ve saghk
calisanlanmin bilgilendirilmesi ve bilinglendinlmesine yonelik ¢alismalann Bakanh@imz
tarafindan gondenlen efitim materyallert cercevesinde yapilmasimn temini  yaminda,
genelgemizin ilgili biitiin kurum ve kuruluglara da ulastnlmasimm saglanmas: hususlannda
ilgililere emirlerinizi rica ederim.
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